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Fémijét




Hyrje

Broshura

Angazhimi i Shqipérisé né mbrojtjen e té drejtave té personave me aftési té kufizuara u vértetua me
ratifikimin e Konventés sé Kombeve té Bashkuara mbi té Drejtat e Personave me Aftési té Kufizuara
(KDPAK). Hapat madhoré drejt pérmirésimit t& métejshém té realizimit té arsimit gjithépérfshirés
mundésuan caktimin e mésuesve ndihmés pér t'i mbéshtetur fémijét me aftési té kufizuara, me
géllim integrimin efikas né shkollat e rregullta. Ky projekt i autorizuar nga UNICEF, né bashképunim
té ngushté me Ministriné e Arsimit, Sportit dhe Rinisé (MASR), synon gé té forcojé rolin dhe aftésité
e mésuesve ndihmés né Shqipéri, népérmjet trajnimit té trajnuesve dhe hartimit té udhézuesve pér
krijimin e shkollave gjithépérfshirése né vend.

Qéllimi i késaj broshure pér lehtésuesit éshté mbéshtetja e trajnuesve pér t'i trajnuar mésuesit
ndihmés né arsimin gjithépérfshirés. Lehtésuesi iu ofron trajnuesve té gjitha mjetet e nevojshme pér
té lehtésuar njé kurs trajnimi treditor, té quajtur “Trajnim i Trajnuesve (TiT)”. Né broshuré pérfshihet
agjenda e pérgjithshme e secilés dité té trajnimit, e cila mund t'iu shpérndahet té gjithé
pjesémarrésve. Secila dité trajnimi pérfshin njé grup objektivash, njé listé materialesh qé duhen
pérgatitur, si dhe njé agjendé mé té hollésishme pér lehtésuesit. Pér secilin aktivitet béhet njé
pérmbledhje e qéllimit, synimit, materialeve dhe metodave pérkatése. “Hapat e aktiviteteve”
paragesin me hollési se cfaré duhet béré, théné, shfaqgur dhe ndaré nga trajnuesit pér té lehtésuar
aktivitetin.

e Cfaré té thoni - Pérmbajtja e sugjeruar e cila duhet t'iu shpérndahet pjesémarrésve

e (Cfaré té ndani - Materiale

e (Cfaré té shfaqgni - Fage prezantimi ose video

e (Cfaré té béni - Aktivitete té ndryshme me pjesémarrésit
Né kété broshuré pérfshihen té gjitha materialet pér pjesémarrésit. Prezantimet dhe videot gjenden
né njé tjetér dosje. Lehtésuesve iu rekomandojmé gé t'i lexojné té gjitha materialet dhe té shohin
cdo video para kursit té trajnimit.

Broshura pér lehtésuesit shogérohet me broshurén pér pjesémarrésit. Lehtésuesi duhet t'i ofrojé
secilit pjesémarrés nga njé broshuré. Né broshurén pér pjesémarrésit paraqgiten informacione bazé
mbi té gjitha temat e trajnimit, qé té lexohen pas kursit té trajnimit. Krahas késaj, pérfshihen edhe té
gjitha materialet qé do té pérdoren gjaté kursit té trajnimit. Ndaj, ¢do dité té trajnimit pjesémarrésit
duhet t'i kené broshurat me vete.

Si mésojné mésuesit?

Para se té filloni me kursin e trajnimit, duhet té reflektoni mbi ményrén se si mésojné mésuesit e
zakonshém dhe ata ndihmés. Né kété pjesé parashtrohen ¢éshtjet kyce.

Té nxénit éshté proces i vazhdueshém

Eshté e pamundur gé té mésohet ¢do gjé brenda njé workshop-i ose trajnimi té vetém. Nuk ndodh
shpesh qé mésuesit té pérvetésojné njohuri té specializuara dhe té gjitha aftésité e nevojshme pér té
VEneé né jeté ide té reja vetém nga njé workshop. Né té vérteté, mésuesve iu duhet kohé dhe kontakt
i vazhdueshém me koncepte dhe praktika té reja né ményré qé t'i kuptojné dhe t'i zbatojné
plotésisht. Mésuesit mund té zhvillohen vetém nése mésojné né ményré té vazhdueshme dhe té
pandérpreré. Ndaj, ky TiT éshté pikénisja e zhvillimit té tyre profesional. Mésuesit ndihmés duhen
nxitur qé té vazhdojné t'i ndajné dhe té reflektojné mbi njohurité dhe aftésité e pérvetésuara edhe
pasi té kthehen né shkollat ku punojné.



Mésuesit mésojné mé sé miri né shkollé

Shumica e nismave pér zhvillimin e mésuesve realizohen jashté shkollés, né hapésira pér grupe té
vogla dhe me té gjitha mjetet e nevojshme. Kéto hapésira jo gjithmoné e pasqyrojné si¢c duhen
realitetin e pérditshém té shumé meésuesve, té cilét punojné né shkolla ku mjetet, burimet dhe
interneti nuk jané té disponueshme, dhe iu japin mésim grupeve té€ médha nxénésish. Megjithaté,
hamendésohet se ¢do gjé gé kané mésuar né hapésirat ideale, mésuesit mund ta pércjellin krejt
lehtésisht né praktikén e tyre té pérditshme né klasé. Krahas késaj, modeli tradicional i zhvillimit té
meésuesve iu jep mundésiné vetém disave prej tyre gé té shkojné né kryeqytet ose né gytete té tjera
pér té ndjekur workshop-e trajnimi. Mésuesit qé pérzgjidhen ose kané status mé té larté, ose jané
mé té vjetér, ose kané mé shumé pérvojé. Mendohet se kéta mésues té privilegjuar i pérfagésojné
kolegét e tyre né shkolla dhe pas workshop-it, do t'i ndajné njohurité e pérvetésuara né ményré té
pavarur. Megjithaté, kjo rralléheré ndodh né té vérteté.

Ndaj, seancat e trajnimit realizohen mé sé miri vetém né nivelin vendor, si pér shembull né shkolla
ose né zyrat arsimore té rrethit, me mésues nga njé grup shkollash. Né kété ményré, lehtésuesit e
kané mé té thjeshté pér té kuptuar kushtet ku duhet té zbatohen praktikat e reja, si dhe mund té
bashképunojné me mésuesit pér té hartuar strategjité pérkatése me géllim hegjen e barrierave gjaté
zbatimit. Konceptet dhe praktikat e reja mund té zbatohen lehtésisht gjaté seancave té trajnimit. Pér
shembull, né shkollé nuk éshté shumé e véshtiré gé té pérgatiten planet mésimore, té parashikohen
oré mésimore prové ose oré vézhgimi. Seancat e trajnimit né shkollé mund t’'iu ofrohen té gjithé
mésuesve té njé apo disa shkollave. Né kété ményré nxitet bashképunimi ndérmjet kolegéve, qgé mé
voné mund té shndérrohet né komunitete mésuesish, cka pérbéjné strukturat ideale pér
mbéshtetjen e pandérpreré ndaj mésuesit.

Mésuesit mésojné sé bashku

Té nxénit éshté aktivitet social. Mésuesit mésojné mé sé miri kur né shkollé ekziston fryma e besimit
dhe e shkémbimit té njohurive, si dhe strukturat pér bashképunim. Nése bashképunojné né njé
mjedis pérkrahés, mésuesit jané mé té gatshém pér té ndjekur qasje té reja né klasé, cka shpie drejt
efektshmérisé sé meésuesit dhe pérmirésimit té arritjeve té nxénésve. Né kursin e trajnimit
pérfshihen veprimtari gé synojné nxitjen e bashképunimit ndérmjet kolegéve.

Njohurité jané dinamike

Shpeshheré, njohurité ofrohen pérmes teorive dhe koncepteve fikse, pasi mendohet se nga
mésuesit do té pérdoret e njéjta qasje kur té zbatojné arsimin gjithépérfshirés. Megjithaté, arsimi
gjithépérfshirés éshté koncept shumé mé i ndérlikuar. Nuk ekziston asnjé model pér zbatimin e
arsimit gjithépérfshirés i cili funksionon né ¢do shkollg, pasi cdo komunitet shkollor éshté i ndryshém
dhe pérballet me faktoré kontekstoré té shuméllojshém, gé pengojné té nxénit. Ndaj, mésuesve nuk
mund t’iu ofrohen as teori as njohuri fikse, por mésuesit duhet realizojné njé proces reflektimi kritik
si me trajnuesit, ashtu edhe me komunitetin shkollor, ku té analizojné situatén dhe té hartojné
strategji vendore pér té adresuar sfida vendore.

Té nxénit éshté aktiv
Mésimi mé i miré pér mésuesit nuk jané njohurité gé iu ofrohen, por nxitja pér t'i véné né jeté ato

gé mésojné. Né njé trajnim tradicional pér zhvillimin e mésuesit, té nxénit shpeshheré éshté pasiv.
Zakonisht trajnuesi paraget informacione mbi pérmbajtjen, dhe ndonjéheré pjesémarrésve iu



kérkohet té diskutojné dhe té japin mendimet e tyre mbi to, para se trajnuesi té vijojé me
informacione té reja. Kjo lloj gasjeje e bén té nxénit pasiv, pasi kryesisht mésuesit pérvetésojné
njohuri, por as nuk mésojné as nuk pérfitojné mbéshtetje pér t'i véné né jeté. Té nxénit aktiv nuk
izolohet brenda diskutimeve né grup apo lojérave né workshop. Pérkundrazi, ky lloj té nxéni pérfshin
angazhim té gjithanshém me koncepte, praktika dhe parime té reja gé zbatohen né situata té
vérteta.

Mésuesve nuk iu duhen eksperté, por lehtésues

Realizimi i udhézimeve té mésipérme pér ményrén se si mésojné mésuesit kérkon ndryshimin e
roleve tradicionale té trajnuesve dhe pjesémarrésve né nismat pér zhvillimin e mésuesit. Shpeshheré
trajnuesit shihen si eksperté dhe pjesémarrésit si mésues mé pak té ditur, té cilét do t'i pérmirésojné
njohurité dhe aftésité e tyre duke i dégjuar ekspertét. Megenése njohurité jané dinamike dhe té
nxénit éshté aktiv, bashképunues, i vazhdueshém dhe varet nga konteksti, trajnuesit nuk mund té
sillen mé si eksperté, me detyré kryesore pér¢imin e njohurive te mésuesit. Ata duhet té
shndérrohen né lehtésues, gé ndonjéheré mund ta prezantojné pérmbajtjen, por kryesisht
pérgendrohen te mbéshtetja e mésuesve pér ta pérdorur né klasé. Po ashtu, pedagogét duhet té
béhen lehtésues qé i prijné studentét népérmjet reflektimit dhe praktikés. Pjesémarrésit nuk jané as
gota gé duhen mbushur me njohuri, as mésues gé ndjekin praktika té gabuara, té cilat duhen
korrigjuar. Mésuesit duhet té konsiderohen si partneré kompetenté dhe té pérgjegjshém né
procesin e tyre té té nxénit. Ata marrin pjesé né seancat pér zhvillimin e mésuesit duke pasur edhe
njohuri, aftési dhe pérvojé paraprake. Vlerat, besimet dhe konteksti konkret i shkollés ndikojné te
meényra se si e VEné né jeté pérmbajtjen e trajnimit. Mésuesit jané agjenté aktivé ndryshimi gé ¢do
dité marrin vendime, gé ndikojné te zbatimi i praktikave dhe politikave té reja t€ mésimdhénies. Né
seancat e trajnimit duhet té evidentohen dhe té pérdoren njohurité, pérvoja, vlerat dhe konteksti
konkret i pjesémarrésve.




Axhenda e trajnimit

Dita 1 — Konceptet kyge

09.00 - 10.00
10.00-11.00
11.00-11.15
11.15-12.00
12.00-13.00
13.00-13.30
13.30-14.30
14.30-15.15
15.15-15.30
15.30-16.30

Miréseardhja dhe Prezantimi
Pérkufizimi i arsimit gjithépérfshirés
Pushimi i ¢ajit

Vlerat gjithépérfshirése

Dreka

Vlerat gjithépérfshirése (vazhdim)
Pérkufizimi i aftésisé sé kufizuar
Modeli social i aftésisé sé kufizuar
Pushimi i ¢ajit

Reflektim dhe diskutim

Dita 2 - Praktika gjithépérfshirése

09.00-09.30
09.30-10.30
10.30-10.45
10.45-11.40
11.40-12.00
12.00-13.00
13.00 - 14.00
14.00 - 15.00
15.00 - 16.00
16.00 - 16.30

Miréseardhja dhe Prezantimi

Mésuesit ndihmés

Pushimi i ¢ajit

Bashképunim

Pedagogjia me né gendér fémijén

Dreka

Pedagogjia me né gendér fémijén (vazhdim)
Pushimi i ¢ajit

Dizenjimi Universal i t& Nxénit

Reflektim dhe diskutim

Dita 3 - Planifikimi i arsimit gjithépérfshirés

09.00-09.30
9.30-10.30

10.30-10.45
10.45-12.00
12.00-13.00
13.00 - 14.00
14.00 - 15.00
15.00 - 15.15
15.15-15.45
15.45-16.30

Miréseardhja dhe Prezantimi

Strategjité bazé né klasé - e pérgjithshme

Pushimi i ¢ajit

Mésimdhénia e fémijéve me autizém né klasat gjithépérfshirése

Dreka

Mésimdhénia e fémijéve me sindromén Down né klasat gjithépérfshirése
Plani pér Mbéshtetjen e Fémijés dhe Familjes

Pushimi i ¢ajit

Aftésité e trajnimit

Reflektim dhe diskutim



Dita 1 — Konceptet kyce: Qasja ndaj arsimit gjithépérfshirés bazuar
né té drejta
Véshtrim i Pérgjithshém

Objektivat:

Prezantoni konceptet kyce dhe parimet e té drejtave né arsimin gjithépérfshirés
Familjarizohuni me politikat ndérkombétare dhe kombétare pér arsimin gjithépérfshirés
Kuptoni réndésiné e vlerave gjithépérfshirése

Kuptoni aftésiné e kufizuar té pércaktuar sipas modelit social

Materiale pérgatitore:

Laptop
Projektor
Bokse
Ekrane té bardha
Mikrofona
Flipcharts
Shirit ngjités
Stilolapsa
Lapustil
Letra me ngjitje pér shénime (Post It)
Flipchart “vendparkimi” (pér shénime shtesé)
1 flipchart ‘Njeriu prej kek xhenxherfilli’ pér ¢do grup
Prezantimet:
0 ‘ToT, Dital’
Materialet:
O Materiali 1 - Dita 1: ‘Le té njihemi’ Bingo, 1 kopje pér pjesémarrés

O Materiali 2 — Dita 1: Fleté Pune pér Arsimin Gjithépérfshirés, 1 kopje pér pjesémarrés
O Materiali 3 — Dita 1: Cfaré éshté arsimi gjithépérfshirés, 1 kopje pér pjesémarrés
O Materiali 4 — Dita 1 - Lulja me vlerat gjithépérfshirése, 1 kopje pér pjesémarrés
O Materiali 5 — Dita 1: Rrathé barrierash dhe mundésish, 1 kopje pér pjesémarrés
O Materiali 6 — Dita 1: Barrierat potenciale té té nxénit dhe pjesémarrijes, 1 kopje pér
pjesémarrés
Videot:

0 Videoja “Say Yes” [thuaj po]: https://www.youtube.com/watch?v=bP f50Wth1E
0 Videoja e Sarah-s W-DARE [Graté guxojné]:
https://www.youtube.com/watch?v=gx2gWjEVchM

Axhenda:

| Koha . Tema ___ __________ _ _ Aktvitet |

09.00-10.00 Miréseardhja dhe Prezantimi = Aktiviteti 1 - Hyrje (30 min)

Aktiviteti 2 — Lojé pér nxehje: Bingo (30 min)

10.00-11.00  Pérkufizimi i arsimit Aktiviteti 3 — Fleté Pune pér Arsimin

gjithépérfshirés Gjithépérfshirés (15 min)
Aktiviteti 4 - Prezantim mbi arsimin
gjithépérfshirés (45 min)

11.00-11.15  Pushimi i gajit
11.15-12.00 Vlerat gjithépérfshirése Aktiviteti 5 - Prezantimi i vlerave (20 min)

Aktiviteti 6 - Burri prej xhenxhefili (vazhdim) (25


https://www.youtube.com/watch?v=bP_f5oWth1E
https://www.youtube.com/watch?v=qx2gWjEVcnM

12.00-13.00

13.00-13.30

13.30-14.30

14.30-15.15

15.15-15.30

15.30-16.30
Hyrje

Dreka

Vlerat gjithépérfshirése
(vazhdim)

Pérkufizimi i aftésisé sé
kufizuar

Modeli social i aftésisé sé
kufizuar

Pushimi i ¢ajit
Reflektim dhe shtjellim i
ideve

Aktiviteti 1 - Hyrje

Koha: 30 minuta (09:00 — 09:30)

Cfaré té béni

min)

Aktiviteti 7 - Burri prej xhenxhefili (vazhdim) (30
min)

Aktiviteti 8 - Prezantimi i aftésisé sé kufizuar (15
min)

Aktiviteti 9 - Barrierat (45 min)

Aktiviteti 10 - Prezantimi i modelit social (20 min)
Aktiviteti 11 - Modelet e aftésisé sé kufizuar —
reflektim (25 min)

Aktiviteti 12 — Fleté Pune pér arsimin
gjithépérfshirés (20 min)

Aktiviteti 13 - Reflektimi (20 min)

Aktiviteti 14 - Pérmbledhja dhe mesazhet kyce (20
min)

Prezantim 5-minutésh i projektit nga njé pérfagésues i UNICEF

Pérdorni faget e prezantimit né PowerPoint pér té prezantuar:
e Ekipin konsulent
e Objektivat e trajnimit
e Objektivat e dités sé paré
e Agjendén e trajnimit

Cfaré té béni

Prezantoni konceptin e “vendparkimit”

Cfaré té thoni

“Gjaté seancés sé trajnimit mund t’iu lindin pyetje ose komente mbi pérmbajtjen. Duke gené se
kohén e kemi té kufizuar, nuk do té na mjaftojé pér t'i adresuar menjéheré. Mbi tavoliné keni disa
letra me ngjités dhe stilolapsa. Nése keni ndonjé pyetje, ju lutem shkruajeni dhe vendoseni né
“vendparkim”. Kété gjé mund ta béni né ¢do cast gjaté seancés sé trajnimit. Uné do t'i kontrolloj
pyetjet rregullisht dhe do t'iu pérgjigjem gjaté trajnimit. Disave nga pyetjet mund t'iu kthej pérgjigje
né seanca té mévonshme. Né fund té secilés dité, kemi parashikuar njé seancé pér reflektim dhe
pérpunim. Nése nuk keni marré pérgjigie pér pyetjet tuaja, do t’i trajtojmé gjaté seancés sé
reflektimit dhe pérpunimit.



Cfaré té béni

Gjeni 3 vullnetaré qé duan té lehtésojné nxehjen pas drekés (1 vullnetar pér secilén dité trajnimi).
Sqgaroni se nxehja mund té jeté ¢farédolloj loje, kénge apo kércimi qé shérben pér t'i gjalléruar
pjesémarrésit pas pushimit té drekés. Duke gené se nuk kemi shumé kohé né dispozicion, secili
aktivitet do té zgjasé 5 minuta, duke pérfshiré edhe udhézimet.

Aktiviteti 2 — Lojé pér nxehje: Bingo
Koha: 30 minuta (09:30 — 10:00)

Pérmbledhje

Qéllimi
e Njohja me pjesémarrésit
e Aktivitete pér té thyer akullin
e Zbulimi i mendimit dhe ndjenjave té pjesémarrésve pér arsimin gjithépérfshirés

Fokusi
® Nxitja e pjesémarrésve gé té fillojné e té bisedojné me njéri-tjetrin. Né kété ményré, do té
gjejné pikat e pérbashkéta dhe mbase do t’i njohin kolegét dhe shokét e klasés nga njé
kéndvéshtrim tjetér. Né fletén e bingos jané shkruar disa pohime mbi arsimin
gjithépérfshirés, cka mund t'ju ndihmojé té hartézoni pérvojat, njohurité dhe aftésité
paraprake té pjesémarrésve.

Materiale
e Materiali 1 — Dita 1: Bingo “Le té njihemi”, 1 kopje pér pjesémarrés
e Stilolapsa

Metoda
e Loje

Hapat e aktivitetit

Cfaré té thoni

“Secila dité do té fillojé me njé lojé pér nxehje. Njerézit mésojné né ményra té ndryshme. Shumica
prej nesh méson né ményré aktive dhe angazhuese. Lojérat pér nxehje na ndihmojné té thyejmé
akullin, té pérgendrohemi te seanca dhe té krijojmé njé atmosferé té shtendosur dhe migésore.
Té gjithé kéta faktoré pérmirésojné té nxénit. Nése éshté e mundur, krijoni njé lidhje midis
lojérave pér nxehje dhe pérmbajtjes sé kreut. Sot, do té luajmé njé lojé prezantimesh pér t'u
njohur me njéri-tjetrin dhe pér té filluar té kuptojmé pérvojat tona me arsimin gjithépérfshirés.
Gjaté seancave té trajnimit, do t’ju shpjegoj arsyen pérse do té zhvillojmé disa aktivitete. Né kété
ményré mund té frymézoheni pér aktivitete té reja né klasé pér té mbéshtetur té nxénit e
fémijéve. Veg késaj, ju mésoni mé miré nése e dini se ¢faré té prisni. Po ashtu, késhillohet qé né
klasé té shpjegoni garté aktivitetet qé do té realizoni, arsyet pérse dhe pritshmérité tuaja ndaj
fémijéve.”




ata : Flet mé Nuk i Mund té vrapojé Ka njé | Kanjohje
Cfaré té ndani ) e nd 1€ vrapoj i iohj
shumése 1 pélgen pica deri né 10km mace personale me
Secilit pjesémarrés jepini njé kopje té || &ue e e
aftési té
Materialit 1 — Dita 1, fleta e bingos Sigurohuni kufizuara
gé té gjithé kané nga njé stilolaps.
Mund té luajé Kété javé Ka dégjuar mé Shkon né Eshté
né njé ka pastruar paré pér arsimin puné me méngjarash
instrument kuzhinén giithépérfshirés bigikleté
muzikor
Ka friké nga Ka mésuar Pi kafe ¢do dité Ka gené Ka 1 ose mé
merimangat fémijét me pjesé e njé shumé fémijé
aftési té shfagjeje
kufizuara teatrore
né klasén e
tij/saj
Ka béré té Njeh njé Mban lente Ka gené Ka ose ka
mundur person té pjesé e njé pasur njé
lehtésimin e famshém trajnimi pseudonim
njé trajnimi pér
mésuesit
Ka lindur né Di té béjé Ka vizituar njé | vesh | pélgen tava
mars puné me shtet tjetér képucét pa e kosit
grep lidhése

Cfaré té thoni
“Do té fillojmé me njé lojé té shkurtér pér t'u | 3 shembuj té “bingos”, 5 kuti rresht
njohur me njéri-tjetrin. Té gjithé kané marré
nga njé fleté bingoje. Né tabelé pérfshihen ~
kuti me karakteristika. Kaloni disa minuta a

duke lévizur népér sallg, duke folur dhe duke i \

béré pyetje njéri-tjetrit. Sapo té gjeni personin \
gé ka njé karakteristiké té caktuar, shénojani e N
emrin né kutiné pérkatése. Lojén e fiton x
personi i paré gé i plotéson 5 emrat né njé \
rresht, duke pérfshiré edhe rreshtat vertikalg,
horizontalé dhe diagonalé.”

Cfaré té béni
Lejojuni pjesémarrésve 5-10 minuta pér té biseduar dhe pér té plotésuar fletén e bingos.
Sigurohuni gé té gjithé i kané kuptuar udhézimet. Nése i kané kuptuar, mos ndérhyni dhe lejojini
té bisedojné.

Cfaré té béni
Sapo dikush ta fitojé bingon ose té kené kaluar 10 minuta lojé, kérkojuni té gjithéve té ulen né
vendet e tyre. Drejtoni disa pyetje pér njé ose disa pjesémarrés, por nése nuk keni shumé kohé né
dispozicion, mos i mbuloni té gjitha. 2 pyetjet e fundit jané mé té réndésishmet.
e A mund té pérmendni njé karakteristiké gé nuk e ka askush?
e A mund té pérmendni njé karakteristiké gé e kané té gjithé?
e A ka ndjekur ndonjéri nga ju ndonjé program pér zhvillimin e mésuesit mé paré? Na flisni
pak pér pérvojén tuaj.
e Ajukeni dhéné mésim fémijéve me aftési té kufizuara mé paré? Na flisni pak pér pérvojén
tuaj.
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Pérkufizimi i arsimit gjithépérfshirés
Aktiviteti 3 — Fleté Pune pér Arsimin Gjithépérfshirés
Koha: 15 minuta (10:00 — 10:15)

Pérmbledhje

Qéllimi
e Zbulimi i rrugétimit individual té secilit pjesémarrés né arsimin gjithépérfshirés.
e Shprehja e mendimeve, njohurive dhe ndjenjave té tyre gjaté seancés pér arsimin
gjithépérfshirés.

Fokusi
e Fleta pér rrugétimin reflektues individual mbi arsimin gjithépérfshirés

Metoda
e Reflektim individual

Materiale
e Materiali 2 — Dita 1: Fleta e punés pér arsimin gjithépérfshirés, 1 kopje pér pjesémarrés
e Prezantimi ‘TT, dita 1’

Hapat e aktivitetit

Cfaré té thoni

“Gjaté késaj seance do t’ju kérkohet t'iu ktheni pérgjigje té gjitha pyetjeve qé jané shkruar né kutité
e fletés sé punés. Fleta e punés pér arsimin gjithépérfshirés synon t’ju drejtojé gjaté rrugétimit tuaj
pér té kuptuar arsimin gjithépérfshirés. Ju nxisim té reflektoni dhe té tregoheni sa mé té singerté
dhe té hapur. Asnjé pérgjigje nuk quhet e gabuar. Synimi i vetém i arsimit gjithépérfshirés éshté
mirékuptimi dhe mbéshtetja.

Né seancat e trajnimit kané réndési castet e reflektimit individual, pasi i ndihmojné pjesémarrésit té
pérpunojné té nxénit dhe ta lidhin me pérmbajtjen, njohurité aktuale ose me pérvojat e
méparshme, si dhe té fillojné té mendojné se si mund t'i pérdorin aftésité e reja gé kané
pérvetésuar. Shpeshheré seancat e trajnimit jané té ngjeshura, dhe nuk ka kohé mjaftueshém pér té
paraqgitur punén individuale ose né grup. Plotésimi i késaj flete pune nxit reflektimin mé shpejt sesa
diskutimet né grup apo prezantimet."




Cfaré té thoni Cfaré té shfaqgni
“Pyetja gé duhet shtruar para se té fillojmé
zyrtarisht me kreun éshté: “Cfaré kuptoni

me arsim gjithépérfshirés?”” P1

Cfaré kuptoni me Arsim
Gjithépérfshirés?

Cfaré té béni Cfaré té shfaqgni
Lejojini pjesémarrésit té punojné me fletét
e punés pér arsimin gjithépérfshirés dhe t'i
shkruajné pérgjigijet né kuti. Ky ushtrim
éshté individual.

Pjesémarrésit kané 5 minuta kohé pér t'u
pérgjigjur.

Cfaré té thoni
“Me té mbaruar njoftojini lehtésuesit, né ményré gé té vijojmé me prezantimin. Ju lutem mos i
ndani pérgjigjet me té tjerét, pasi qéllimi i késaj seance éshté reflektimi individual.”

Cfaré té béni Cfaré té shfaqgni
Pasi té gjithé pjesémarrésit i jané pérgjigjur P1, Duhet té kuptojmé pérse fémijét e margjinalizuar
shfagni fagen e prezantimit ku shpjegohet pérjashtohen nga arsimi

. Cfaré i frenon fémijét e margjinalizuar
(pérfshiré  fémijet me aftési té
kufizuara) té kené akses né arsim?

Pasi té prezantoni fagen e prezantimit, e Cfaré i frenon fémijgt me aftési t&

. .. . . kufizuara nga té nxénit e efektshém?
vazhdoni me aktivitetin e radhés. . Si mund té krijojmé shkolla dhe shogéri

giithénérfshirése?

fokusi i Dités 1 té trajnimit.

Aktiviteti 4 — Prezantim mbi arsimin gjithépérfshirés

Koha: 45 minuta (10:15 — 11:00)
Pérmbledhje

Qéllimi
e Prezantimii arsimit gjithépérfshirés me bazé té drejtat
e Njohja me kuadrin ligjor kombétar dhe ndérkombétar pér arsimin gjithépérfshirés, si dhe
parimet dhe konceptin e tij.




Fokusi
e Ofrimi i informacioneve pér arsimin gjithépérfshirés, vecanérisht lidhur me konventat dhe
legjislacionin pér mbrojtjen e té drejtave té fémijéve me aftési té kufizuara pér arsimin
gjithépérfshirés dhe cilésor.

Materiale
e Materiali 2 — Dita 1: Fleta e punés pér arsimin gjithépérfshirés, 1 kopje pér pjesémarrés
e Materiali 3 — Dita 1: Cfaré éshté arsimi gjithépérfshirés, 1 kopje pér pjesémarrés
e Kompjuter, projektor dhe ekran
e Videoja “Thuaj Po”: https://www.youtube.com/watch?v=bP f5oWth1E
e Prezantimi ‘TT, dita 1’

Metoda
e Prezantim
e Video
e Reflektim

Hapat e aktivitetit

Cfaré té thoni

“Pasi té shkruani se ¢faré kuptoni me arsimin gjithépérfshirés, do té diskutojmé pér pérkufizimet
kombétare dhe ndérkombétare mbéshtetur mbi konventa dhe politika té ndryshme, gé garantojné
zbatimin e arsimit gjithépérfshirés.”

Cfaré té béni

Shpérndani Materialin 3 — Dita 1: Cfaré éshté arsimi gjithépérfshirés, 1 kopje pér pjesémarrés.

Cfaré té thoni Cfaré té shfaani

Me bazé té drejtat
Arsimi gjithépérfshirés bazohet né té drejtén themelore té té gjithé fémijéve

“Pér mé shumé hollési, ju lutem referojuni pér t& pérfituar arsim cilésor
Materialit 3 - Dita 1. Nése déshironi mund Ky pohim mbéshtetet nga dokumente ligjore kombétare dhe ndérkombétare,
: ’ duke pérfshiré:
t'i studioni mé voné, por fillimisht lexoni o Deklaratén e OKB-sé pér té Drejtat e Njeriut, 1948
. Konventén e OKB-sé pér té Drejtat e Fémijéve, 1989

politikat e shénjuara me ngjyré.”

. Konventén e OKB-sé pér té Drejtat e Personave me Aftési té
Kufizuara, 2006

Kushtetutén e Republikés sé Shqipérisé, 1998

Ligjin pér Kuvendin Nr. 18/2017

Ligjin pér Sistemin Arsimor Parauniversitar Nr. 69/2012

Ligjin pér Pérfshirjen dhe Aksesueshmériné e Personave me Aftési
té Kufizuara Nr. 93/2014
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https://www.youtube.com/watch?v=bP_f5oWth1E

Cfaré té béni
Népérmjet fage prezantimive prezantoni

KDPAK-né dhe Komentin e Pérgjithshém Nr.

4 (KP4)

Cfaré té shfaqgni

KDPAK-ja dhe Arsimi Gjithépérfshirés
KDPAK-ja ka réndési, sepse éshté marréveshja e paré ligjore gé i
detyron shtetet té zbatojné arsimin gjithépérfshirés

Pikat kyge né pérkufizimin e arsimit gjithépérfshirés té KDPAK-sé
jané:

. Fémijét me aftési té kufizuara nuk mund té
pérjashtohen nga sistemi i arsimit té pérgjithshém
. Fémijét me aftési té kufizuara kané té drejté té kené

akses né arsim né kushte té barabarta me té tjerét,
né komunitetet ku jetojné
. Né sistemin arsimor té pérgjithshém duhet té
ofrohet akomodim dhe mbéshtetje e arsyeshme
Arsimi gjithépérfshirés nuk i vegon fémijét me aftési té kufizuara né
shkolla té veganta

Komenti i Pérgjithshém Nr. 4 i KDPAK-sé

KDPAK-ja parashikon drejtimin e pérgjithshém té politikave drejt
arsimit gjithépérfshirés

KP Nr. 4 parashikon udhézues mbi ményrén e zbatimin, me ¢éshtje

kyge, si:

. AG;j kérkon reformé né mbaré sistemin

. AG;j fillon nga vlerat gjithépérfshirése

. Pranimi se té gjithé fémijét mésojné ndryshe, ndaj
pedagogjia me né gendér fémijén éshté mé e
pérshtatshmja

. Nevoja pér té krijuar mjedise té nxéni té
aksesueshme dhe migésore ndaj fémijés

. Nevoja e mésuesve pér trajnim dhe mbéshtetje

Cfaré té béni Cfaré té shfaqgni

Shpjegoni pikat kryesore qé shfagen né

fage prezantimi

SHUME PERKUFIZIME, ELEMENTE TE PERBASHKETA
Ekzistojné shumé pérkufizime dhe kuptime té arsimit
gjithépérfshirés. Elementet e pérbashkéta pérfshijné:
. Arsimi gjithépérfshirés éshté njé proces i
vazhdueshém pér ta béré shkollen mé
mikpritése, té dobishme dhe me né gendér
fémijén
Nuk éshté projekt i njehershém
. Pérgendrohet te ristrukturimi i kulturés,
politikave dhe praktikave, né ményré qé
t'iu pérgjigjen njé séré lexuesish
Nuk pérgendrohet vetém tek arsimimi i FAK né
mjedise té zakonshme
. Pérfshin ndryshimin e shkollés, pér t'i
pérfshiré té gjithé nxénésit
Nuk pérpiget té ndryshojé fémijét pér t'iu pérshtatur
strukturave arsimore ekzistuese
. Eshté njé pérpjekje e vazhdueshme pér té
identifikuar dhe pér té hequr barriera
specifike, né ményré qé té gjithé fémijét té
kené akses né arsim né komunitetin e tyre
Nuk ekziston njé proceduré standarde pér té zbatuar
arsimin gjithépérfshirés né ¢do shkollé
Nuk iu ofron ndihmé fémijéve vetém pér t'u
regjistruar né shkollé
e  Eshté njé proces qé duhet té zbatohet me
pjesémarrjen e njé séré palésh interesi
Nuk mund té zbatohet vetém nga mésuesit dhe/ose
ekspertét

Cfaré té béni

Pasi té diskutoni pér kuadrin legjislativ kombétar dhe ndérkombétar, si dhe perceptimet e gabuara dhe
pérkufizimet e arsimit gjithépérfshirés, shfagni videon “Thuaj Po” dhe vijoni me ushtrimin ku

pjesémarrésit ndajné reflektimet e tyre.
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Cfaré té thoni

“Tani do té shihni njé video pér njé vajzé qé quhet Tima. Ju lutem kushtoji vémendje té veganté
pérvojés qé ka kaluar né shkollé, pasi do t'ju béj disa pyetje mbi reflektimet tuaja.

Cfaré té shfaqgni

Shfagni videon “Thuaj Po”: https://www.youtube.com/watch?v=bP f5oWth1E

Cfaré té thoni

“Po ju lé pak kohé té mendoni dhe té reflektoni individualisht pér videon gé paté, pa diskutuar me
njéri-tjetrin. (1 minuté reflektim)

Cfaré té thoni Cfaré té shfaqni

“Tani le t'i kthehemi fletés sé punés pér

arsimin gjithépérfshirés, pér t'iu pérgjigjur

P2 P2:
e Sireaguat ndaj videos?
e Sjiundjeté?”

Si reaguat ndaj
videos?
Si u ndjeté?

Cfaré té béni

Léruni pjesémarrésve 5 minuta kohé pér t'u
pérgjigjur, dhe 2-3 prej tyre duhet t'i ndajné
reagimet dhe ndjenjat gé patén kur pané
videon.

Mé pas, nxitini pjesémarrésit té kuptojné
réndésiné e arsimit gjithépérfshirés nga
piképamja e fémijéve me aftési té kufizuara
si Tima, té cilét jané té predispozuar ndaj
pérjashtimit.

Cfaré té thoni

“Gjaté dekadave té fundit, né boté jané krijuar shumé praktika té mira ndaj arsimit gjithépérfshirés.
KDPAK-ja ofron njé udhézues té gjithanshém pér té mbéshtetur pérfshirjen e ploté dhe shumé vende i
kané harmonizuar dhe vazhdojné t'i harmonizojné politikat dhe parimet themelore té arsimit
gjithépérfshirés. Megjithaté, ende ka shumé véshtirési, pavarésisht kétyre zhvillimeve pozitive. Pérse
fémijét vazhdojné té pérballen me véshtirési né aksesin ndaj arsimit gjithépérfshirés?

Cfaré té béni Cfaré té shfaqgni
Prezantoni fagen e prezantimit e radhés dhe
kérkojuni pjesémarrésve t'i rikthehen fletés sé
punés pér arsimin gjithépérfshirés pér t'iu
pérgjigjur P3. Lejojuni 2 minuta pér t'iu
pérgjigjur individualisht.

P3: Cila mendoni se éshté barriera
numeér 1 pér fémijét me aftési té
kufizuara né aksesimin e arsimit

Me té mbaruar shumica, kérkojuni disa gjithépérfshirés?
pjesémarrésve té ndajné pérgjigiet e tyre
derisa té dégjoni fjalét kyce (géndrim,



https://www.youtube.com/watch?v=bP_f5oWth1E

géndrim negativ). Nése nuk i thoné kéto fjalé,
atéheré ju duhet t'iu kujtoni pjesémarrésve se
barriera mé e madhe qé hasi Tima ishte
géndrimi negativ.

Cfaré té béni Cfaré té shfaqgni
Paraqitni fagen e prezantimit e radhés.
. . L . . . Barriera Nr. 1
Shpjegoni se géndrimet negative shpien drejt
margjinalizimit, diskriminimit dhe pérjashtimit L .
té fémijéve me aftési té kufizuara. Qéndrim negativ

Vlerat gjithépérfshirése

Aktiviteti 5 — Prezantimi i vlerave
Koha: 20 minuta (11:15 - 11:35)

Pérmbledhje

Qéllimi
¢ Njohja e réndésisé dhe domethénies sé vlerave né arsimin gjithépérfshirés.

Fokusi
e Prezantimi i domethénies sé vlerave né arsimin gjithépérfshirés. Theksi do té vendoset mbi
faktin se gjithsecili éshté unik dhe se vlerat tona gjithépérfshirése na shtyjné té zbatojmé
arsimin gjithépérfshirés.

Materiale
e Materiali 4, dita 1, Lulja me Vlerat Gjithépérfshirése, 1 kopje pér ¢do pjesémarrés
e Kompjuter, projektor dhe ekran
e Prezantimi ‘TT, dita 1’

Metoda
e Prezantim

Hapat e aktivitetit




Cfaré té thoni

“Pikénisja pér té adresuar géndrimin negativ té njerézve ndaj aftésisé sé kufizuar jané vlerat

gjithépérfshirése né cilat besojmé.”

Cfaré té béni
Kaloni te fagja tjetér e prezantitmit.

Cfaré té thoni

“Kjo thénie e Ghandi-t do t’ju shtyjé té
mendoni pér vlerat gjithépérfshirése. Né
kuadrin e arsimit gjithépérfshirés, thénia
tregon se nuk duhet té prisni gé zgjidhjet té
vijné nga té tjerét. Nése vérejné pabarazi ose
padrejtési né shkollg, jané mésuesit dhe
drejtorét ata gé ofrojné zgjidhjet e duhura.

Arsimi gjithépérfshirés fillon nga vetja. Eshté
pérgjegjésia joné gé té béjmeé zgjedhjen e
duhur.”

Cfaré té shfaqgni

Le té fillojmé me vlerat gjithépérfshirése

Béhu
) ndryshimi gé
# do té shohésh
[N né boté -

Mahatma
Gandhi

Cfaré té thoni

“Dua té ndaj me ju njé poezi té shkruar nga
njé prind i njé fémije me aftési té kufizuara.
Eshté e thjeshté, por e bukur.”

Cfaré té béni
Lexojeni poeziné e shfaqur né PowerPoint.

Pérsérisni 3 rreshtat e fundit ... “secili nga ne
éshté i ndryshém, i vecanté, dhe i bukur.’

Cfaré té shfaqgni

Njé flutur né eré
Fémija éshté si flutura

né eré -
Disa fluturojné mé lart #
Por secila bén mé té “
mirén.

Pérse t'i krahasojmé &

me njéra-tjetrén?
Secila éshté ndryshe.
Secila éshté e vecanté.

Cfaré te t,h?r,',' . . Secila éshté e bukur.
“Cdo fémijé éshté i ndryshém, sepse...”
Cfaré té thoni Cfaré té shfaqgni

“Té gjithé jemi uniké. Té gjithé jemi té
ndryshém. Té gjithé jemi té barabarté.”

Nénvizoni se ky éshté mesazh kyg, té cilit do t'i

ktheheni kur té diskutoni pér praktikat
gjithépérfshirése, pedagogjiné me né gendér
fémijét dhe Dizenjimin Universal té té Nxénit.

Té gjithé jemi uniké

Té gjithé jemi té

ndryshém. Té
gjithé jemi té
barabarté.




Cfaré té thoni

“Shpeshheré, nuk i dimé vlerat gé kemi dhe si
ndikojné te veprimet tona. Pavarésisht nése i
dimé apo jo, té gjithé kemi vlera qé ndikojné
te ményra si veprojmé dhe ndérveprojmé né
klasé dhe né shkollé.

Zhvillimi i vlerave gjithépérfshirése me
mésuesit éshté hapi i paré drejt zbatimit té
arsimit  gjithépérfshirés, té géndrueshém.
Sipas studimeve ndérkombétare, arsimi
gjithépérfshirés éshté edhe mé i géndrueshém
kur lidhet me bindjet e njerézve. Ai
funksionon plotésisht kur té gjithé mendojné
se éshté gjéja e duhur.”

Cfaré té béni

Pasi té diskutoni lulen me vlerat
gjithépérfshirése té Indeksit té Pérfshirjes té
Ainscow dhe Booth, shpérndajeni ilustrimin te
té gjithé pjesémarrésit si Materiali 4 — Dita 1

Cfaré té shfaqgni

Vlerat e gjithépérfshirjes
Indeksi pér Gjithépérfshirjen nga Ainscow dhe Booth

llustrimi  2:  Materiali D:
gjithépérfshirése

Lulia me

vlerat

Aktiviteti 6 - Burri prej xhenxhefili
Koha: 25 minuta (11.35 - 12.00)

Pérmbledhje

Qéllimi

Fokusi

Metoda
e Diskutim né grup

e Njohja me ményrén se si e kuptojné pjesémarrésit rolin e tyre
e Identifikimi i vlerave gjithépérfshirése sipas piképamjes sé pjesémarrésve

e Ky aktivitet iu mundéson pjesémarrésve té shprehin se c¢faré kuptojné me “té genit
gjithépérfshirés”. Né kété ményré do té kuptoni se ¢faré do té thoté koncepti “arsim
gjithépérfshirés” pér pjesémarrésit, dhe do t'i pércaktoni vlerat gjithépérfshirése sipas
piképamjes sé pjesémarrésve, cka do té€ mbéshtesé pérgjegjésiné qé ndjejné ndaj vlerave
dhe vizionit qé do té krijojné gjaté seancés.




Materiale

e Vizatoni nga njé burré prej xhenxhefili
(shihni ilustrimin 2) né tabelén me fleté
té bardha pér 4-5 pjesétaré grupi, né
varési té numrit té grupit.

e  Shirit ngjités

e Lapustila

e Prezantimi ‘TT, dita 1’

R

Hapat e aktivitetit

Cfaré té béni

Ndajini pjesémarrésit né grupe me 4-5 pjesétaré. Secilit grup jepini disa lapustila dhe njé fleté té
bardhé, ku té keni vizatuar njé burré prej xhenxhefili. Me t'u formuar grupet, shfagni faget e

prezantimit me udhézimet e aktivitetit.

Cfaré té thoni

“Ju lutem mbyllini syté. Mendoni pér rolin tuaj
si mésues ndihmés. Mund té mendoni pér veten
né vecanti, ose pér profesionin né pérgjithési.
Mendoni se ¢faré bén mésuesi ndihmés, si sillet
né klasé dhe né shkollé, si dhe ¢faré thoté. Sapo
té krijoni njé imazh mendor té pérfshirjes,
hapini syté. Diskutoni né grup pér njohuritég,
aftésité dhe qgéndrimin qé duhet té keté
mésuesi ndihmés pér arsimin gjithépérfshirés.”

Cfaré té béni
Paragitini rezultatet e diskutimit, si vijon:
e Koka: Cfaré njohurish duhet té keté
mésuesi ndihmés?
e Zemra: Cfaré géndrimesh duhet té keté
mésuesi ndihmés?
e Krahét dhe kémbét: Cfaré aftésish
duhet té keté mésuesi ndihmés?

Jepuni pjesémarrésve 15 minuta kohé pér
aktivitetin. Mé pas, té gjitha komentet varini né
mur. Kérkojuni pjesémarrésve té lexojné
punimet e njéri-tjetrit gjaté pushimit té drekés.

Cfaré té shfaqgni
Burri prej xhenxhefili 1

Secili grup duhet té
pérfytyrojé njé mésues
gjithépérfshirés dhe té
diskutojé pér njohurité,
aftésité dhe géndrimin
gé duhet té keté
mésuesi ndihmés.
Grupet duhet te
shkruajné njohurité né
KOKE, né

dhe , dhe
géndrimet né BARK.

attitudes

Aktiviteti 7 - Burri prej xhenxhefili (vazhdim)

Koha: 30 minuta (13:00 — 13:30)
Pérmbledhje




Qéllimi
e Njohja me ményrén se si e kuptojné pjesémarrésit rolin e tyre
e Identifikimi i vlerave gjithépérfshirése sipas piképamjes sé pjesémarrésve

Fokusi
e Ky aktivitet u mundéson pjesémarrésve té shprehin se c¢faré kuptojné me “té qgenit
gjithépérfshirés”. Né kété ményré do té kuptoni se ¢faré do té thoté koncepti “arsim
gjithépérfshirés” pér pjesémarrésit, dhe do t'i pércaktoni vlerat gjithépérfshirése sipas
piképamjes sé pjesémarrésve, cka do té mbéshtesé pérgjegjésiné gé ndjejné ndaj vlerave
dhe vizionit qé do té krijojné gjaté seancés.

Materiale

Flipchart

Shirit ngjités
Lapustila

Prezantimi ‘TT, dita 1’

Metoda
e Diskutim né grup

Hapat e aktivitetit

Cfaré té béni

Jepuni pjesémarrésve disa minuta kohé mé shumé pér té lexuar punimet e njéri-tjetrit, nése kané
nevojé. Diskutoni pérse ka réndési ky aktivitet, duke u pérgendruar tek ato qé kané shkruar
pjesémarrésit te zemra lidhur me géndrimet. Shpjegoni se kéto géndrime pasqyrojné vlerat e
meésuesve gjithépérfshirés.

Shtjelloni se mésuesit nuk jané mésuar duke e mbéshtetur punén mbi vlerat gjithépérfshirése.
Madje ata mund té mos jené né dijeni té vlerave gé fshihen brenda tyre lidhur me arsimin dhe
pérfshirjen, si dhe té ményrés se si ndikojné te praktika né klasé dhe né shkollé.

Cfaré té béni Cfaré té shfaqgni

Kérkojuni pjesémarrésve té kthehen te grupet e
tyre. Tregojuni fagen e prezantimit me pyetjet
kyce pér diskutimin né grup. Kérkojuni té
reflektojné mbi diskutimet e deritanishme, mbi
arsimin gjithépérfshirés me bazé té drejtat dhe Pyetjet e diskutimit:

vlerat gjithépérfshirése. Sipas kétij reflektimi, Duke marré parasysh diskutimet e
pyetini se cfaré konsiderojné rol ky¢ né paradites, mbi arsimin gjithépérfshirés me

zbatimin e arsimit gjithépérfshirés. A pérbén | | 14 drejtat dhe vlerat gjithépérfshirése,
fokusin aktual té punés? Nése po, kérkoni e Cili &shté roli juaj kyc si mésues

sf(;emﬁuj.. __Nés,f j?’ eyzjcini se.gf.érﬁ .n.”.lu.nd t? ndihmés né zbatimin e arsimit
ndryshojné. Cilat jané disa prej véshtirésive qé gjithépérfshirés?

in?
hasin? e A pérbén fokusin aktual té punés?
e Nése po, jepni shembuij.
e Nése jo, ¢faré mund té ndryshoni?

Diskutim né grup

Grupet kané 15 minuta kohé pér kété aktivitet,
dhe mé pas dégjoni pérgjigjet e tyre. Jo té gjitha
grupet do té béjné njé prezantim té ploté.




Pérkufizimi i aftésisé sé kufizuar

Aktiviteti 8 — Prezantimi i aftésisé sé kufizuar
Koha: 15 minuta (13:30 — 13:45)

Pérmbledhje

Qéllimi
e Njohja me pérkufizimin e aftésisé sé kufizuar né KDPAK
e Njohja me aftésiné e kufizuar si dukuri sociale komplekse

Fokusi
e  Pérkufizimi me bazé té drejtat i aftésisé sé kufizuar

Materiale
e Prezantimi ‘TT, dita 1’
e Kompjuter, projektor dhe ekran

Metoda
e Prezantim

Hapat e aktivitetit

Cfaré té thoni

“Paradite mésuam mbi konventat ndérkombétare pér mbrojtjen e té drejtave té personave me
aftési té kufizuara. Me miratimin e Konventés sé OKB-sé pér té Drejtat e Personave me Aftési té
Kufizuara (KDPAK) né vitin 2006, Shtetet Palé nga mbaré bota kané béré ndryshime né politika pér
té garantuar mbrojtjen e té drejtave individuale té personave me aftési té kufizuara, si dhe
zbatimin e pandérpreré té reformave afatgjata pér té pérmirésuar ndryshimet né sistemet, qé
mbéshtesin té drejtat e personave me aftési té kufizuara pér té jetuar né kushte té barabarta me
té tjerét.

Pér ta kuptuar kété c¢éshtje mé né thellési, duhet té dimé se kush i gézon té drejtat kur béhet fjalé
pér “personat me aftési té kufizuara”.

Cfaré té thoni Cfaré té shfaqgni
“Sipas Nenit 1 té KDPAK-sé... (lexoni fagen Neni 1 i KDPAK-s&
e prezantimit ku paraqitet pérkufizimi dhe

"Personat me aftési té kufizuara pérfshijné
¢éshtjet kyce)

individét me démtime fizike, mendore,
intelektuale apo shqisore afatgjata, té cilat
né ndérveprim me barriera té ndryshme
mund té pengojné pjesémarrjen e tyre té
ploté dhe efektive né shogéri, njésoj si
pjesa tjetér e shogérisé.

Cfaré té thoni

‘Ajo gé e bén njé person me aftési té
kufizuar éshté marrédhénia e atij personi
me barriera té ndryshme dhe mjedisin e
tij/saj pér shkak té njé démtimi. Késhtu,
aftésia e kufizuar shihet nga njé prizém
krejtésisht ndryshe. Mé paré vémendja i
kushtohej vetém karakteristikave




individuale, por tani fokus pérbéjné edhe
barrierat né mjedisin pérreth.

Cfaré té béni

Pérdorini shembujt né fage prezantimi pér
té béré dallimin midis “démtimit” dhe
“aftésisé sé kufizuar”.

Cfaré té thoni

“Pérfshirja e faktoréve mjedisoré né
pérkufizimin e aftésisé sé kufizuar e
zhvendos vémendjen nga “shkaku” tek
“efekti” i aftésisé sé kufizuar. Nuk
mendohet mé pér kategorizimin sipas
tipareve fizike, por pér personin qé fshihet
pas emértimit.

Céshtjet kryesore né pérkufizimin e KDPAK-sé

. Réndésia e faktorit mjedisor dhe kontekstual né
pérkufizimin e aftésisé sé kufizuar
. Zhvendosja e fokusit nga shkaku tek efekti i aftésisé
sé kufizuar
Aftésia e kufizuar krijohet si dukuri sociale komplekse
Nevojitet zhvendosja e mendésisé nga tiparet fizike dhe
kategorizimi me bazé démtimin drejt njé koncepti mé té gjeré
qé thekson personin gé fshihet pas emértimit

Koncepti "aftési e kufizuar" pérfshin:
. Karakteristika individuale (démtim)
DHE
. Njé barrieré sociale qé pengon pjesémarrjen e ploté
né shogéri
Shembull:
Démtim: Démtim fizik
+
Barrieré: Rrugé té pakalueshme, gé e béjné té pamundur gé njé
fémijé né karrocé té shkojé né shkollé

Aftési e kufizuar

Aktiviteti 9 - Barrierat
Koha: 45 minuta (13:45 — 14:30)

Pérmbledhje

Qéllimi

e Ndérgjegjésimi mbi barrierat dhe mundésité qé kané fémijét me aftési té kufizuara

Fokusi

Identifikimi i barrierave dhe mundésive gé kané fémijét me aftési té kufizuara né kontekstin

shqiptar

Materiale
e Flipchart
e Lapustila
e Shirit ngjités
e Prezantimi ‘TT, dita 1’

e Materiali 5 — Dita 1: Rrathé barrierash dhe mundésish, 1 kopje pér grup (4-5 pjesétaré)

e Materiali 6 — Dita 1: Barrierat e mundshme té té nxénit dhe pjesémarrjes, 1 kopje pér

pjesémarrés

Metoda
e Diskutim né grup

Hapat e aktivitetit




Cfaré té béni

Kérkojuni pjesémarrésve t'iu rikthehen grupeve té vogla dhe té flasin pér fémijét me aftési té
kufizuara gé njohin. Kéta fémijé mund té jené nga shkolla, nga lagjja ose té aférm. Léruni grupeve 5
minuta kohé pér té zgjedhur njé fémijg, té cilin do ta analizojné mé né thellési.

Kérkojini pjesémarrésit qé e njeh té japé mé shumé informacione pér fémijén: kush éshté fémija?
Sa vjeg éshté? A éshté djalé apo vajzé? Ku jeton? Cfaré dini pér familjen e kétij fémije?

Cfaré té béni Cfaré té shfagni

Shfagni fagen e prezantimit me rrathét
e barrierave dhe mundésive, dhe secilit
grup shpérndajini njé kopje té Materialit
5 — Dita 1: Rrathé barrierash dhe
mundésish.

Hamilja

Kérkojuni grupeve té diskutojné pér
barrierat dhe mundésiné qé kané
fémijét né nivelet e méposhtme:

e Komunitet

e Shkollé Hustrimi i rrathéve té barrierave dhe mundésive.
e Familje
e Fémije

Udhézojini pjesémarrésit té pérdorin
lapustilén E KUQE pér barrierat dhe TE
GJELBREN pér mundésité

Jepuni grupeve 15 minuta kohé pér té
diskutuar

Cfaré té béni

Kérkojuni grupeve gé té ndajné me njéri-tjetrin barrierat dhe mundésité, duke treguar kujdes qé té
mos pérsérisin ¢faré éshté théné nga grupet e tjera, por vetém té shtojné elemente té reja. Mbani
shénime né flipchart.

Filloni té analizoni diagramin me pjesémarrésit. Gjaté diskutimit né grup mund té béni pyetjet e
méposhtme:
e Aka mé shumé barriera sesa mundési?
e Cili nivel pérmban mé shumé barriera?
e Cili nivel pérmban mé shumé mundési?
e Cilat jané barrierat mé té shpeshta (barrierat gé hasen mé shumé né flipchart)?
e Cilat jané mundésité mé té shpeshta (mundésité gé hasen mé shumé né flipchart)? A jané
realiste né komunitetin dhe shkollén tuaj kéto mundési?
e Te cilat barriera mund té ndikojmé ne si mésues? Po me barrierat e tjera ¢faré ndodh né
kété rast?

Pas diskutimit né grup, jepuni pjesémarrésve njé kopje té Materialit 6 — Dita 1: Barrierat e
mundshme té té nxénit dhe pjesémarrjes. Verifikoni nése éshté Iéné ndonjé barrieré pa pérmendur.
Diskutoni me pjesémarrésit nése barrierat gé mungojné, ekzistojné né shkollén dhe komunitetin e
tyre.




Modeli social i aftésisé sé kufizuar

Aktiviteti 10 — Prezantimi i modelit social

Koha: 20 minuta (14:30 — 14:50)

Pérmbledhje

Qéllimi

¢ Njohja me modelin social té aftésisé sé kufizuar dhe si lidhet me aftésiné e kufizuar

Fokusi

Njohja me modelin social dhe mjekésor té aftésisé sé kufizuar

Materiale
e Prezantimi ‘TT, dita 1’

Metoda
e Prezantim

Hapat e aktivitetit

Cfaré té béni

Shfaqgini faget e prezantimit pér té
shpjeguar se cfaré éshté aftésia e
kufizuar

Cfaré té thoni

“Modeli i aftésisé sé kufizuar éshté
njé  piképamje specifike mbi
personat me aftési té kufizuara.
Ndikon te hartimi i politikave,
shérbimet e disponueshme dhe
ndérveprimi.

Modeli mjekésor, individual ose
tradicional i aftésisé sé kufizuar
pérgendrohet mbi individin, ose

théné ndryshe te fakti gé personi ka
probleme. Nuk merren parasysh as
faktorét as barrierat mjedisore qé
kontribuojné né mospjesémarrjen e
personit né shogéri.

Kéndvéshtrimi mjekésor ose
individual i aftésisé sé kufizuar i 1&
né hije dinamikén dhe
kompleksitetin e gasjes me bazé té
drejtat e njeriut ndaj aftésisé sé
kufizuar, pasi na bén gé ta shikojmé
personin nén optikén e

" Perceptimi i|* Personat me sftgsi t& kufimars, shihen si ‘pacients’, si njeréz me |

Cfaré té shfaqgni

Modeli Mjekésor i Aftésisé sé Kufizuar

personave me tesi
té kufizuara
Llaji i mb&shtetjes

kufizime ose defekte g& duhen kuruar
®  Aftesizs e kufizuar shihet si njg problemi personit
Mb&szhtetja pér personst me =zftés t8 lufizuara ofmhet né gendra
specidle dhe t8 veguars, ku specidistét fokushen né rehabilitimin dhe
trajtimin e tyre.

Avantazhet Kjo ményré & t& menduart & ka shtusr disi njohuritd@ ng fushén
mjekésore |
Disavantazhet * Ndarja & parsonave me zftesi 12 kufiauara nga familjet e tyre dhe :

nga jeta né komunitet

* Mohimi i t& drejtés themelore pér t'u rritur né njg familje dhe pér
t& qené anétare t& shogérisé me t& drejta t€ plota.

* N& shumé vende: cilés e dob&t e kujdesit dhe arsimit né mjedi= t&
posacme dhe rreziki larté pérabuzimdhe dhungé

* Réndésize madhe g& i kushtohet termit ‘defekt’ ka ndikim negativ
ne vetebesimin e ketyre personave.

Cfaré éshté modeli i aftésisé sé kufizuar?

Kéndveéshtrim tipik i aftésisé sé kufizuar, personave me
aftési té kufizuar, familjeve, aftésive dhe nevojave té
tyre

Modeli aktual ndikon te politikat kombétare dhe
ndérkombétare né lidhje me personat me aftési té
kufizuara dhe llojin e mbéshtetjes qé pérfitojné




gjendjes/diagnozés mjekésore. Né
kété ményré, personin e etiketojmé
sipas aftésisé sé kufizuar.”

Cfaré té béni

Shfaqini 2 faget e prezantimit e
radhés pér té shpjeguar ndikimin e
modelit mjekésor mbi arsimimin e
fémijéve me aftési té kufizuara.
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Modeli Mjekésor:
Ndérlikimet pér t'u

: iz
L
arsimuar

Véshtirésité me piképamjet individuale mbi nevojat arsimore
té vecanta
. Etiketimi shpie drejt pritshmérive mé té uléta ndaj
fémijés
. Pérforcon idené se té gjithé fémijét né njé néngrup
duhet té mésojné né njé ményré dhe me burime té
veganta
. Ul vetébesimin e mésuesve té pérgjithshém
. Fokusi individual shpie drejt humbjes sé
mundésive pér té pérmirésuar shkollén pér té
gjithé
. Fémijét me aftési té kufizuara vegohen nga fémijét
e tjeré

Cfaré té béni

Shfagni faget e prezantimit pér té
shpjeguar modelin social té aftésisé
sé kufizuar

Cfaré té thoni

‘Nése me ané té arsimit
gjithépérfshirés duam t'i
ndihmojmé fémijét si Tima né
videon gé pamé,duhet te
ndryshojmé kéndvéshtrimin mbi
aftésiné e kufizuar. Duhet té
harrojmé modelin mjekésor
tradicional té aftésisé sé kufizuar
dhe té shkojmé drejt modelit social.

Ndryshimi i paradigmés éshté i
nevojshém, sepse'

e Nuk jané vetém fémijét me

Cfaré té shfaqgni

Aftésia e kufizuar sipas kuptimit té modelit social

Perceptimi ndaj/» Persona me aftési & kufizuara shihen si qytetaré me & drejta
personave me | dhe pérgjegjési

aftésité kufizuara » Aftésia e kufizuar konsiderohet si tipar dallues t& njeréave, sic
konsiderohet gjinia, etnia, feja dhe kombésian

Problemi géndron te shogéria, jo tek individi

Llojiimb&shtetjes » Personat me aftési t#©& kufizuara marrin mbéshtetje nga
chérbimet e zakonshme me an& t& dizanjimit universal, t&
pérshtatura sipas nevojavee tyre

Avantazhet

Respektimi i t& drejtave themelore t& personave me aftési t&
kufizuara

Vlerésimiidiversitetit né komunitet

Shérbimet migésore ndaj aftésisE =& kufizuar jané shérbime mé
t& mira pér té gjithé
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aftési té kufizuara gé hasin
véshtirési té nxéni né
shkollé, por edhe shumé
fémijé té tjeré.

e Keéto véshtirési mund té
sjellin ményra pér té
pérmirésuar
mésimdhénien.

e  Pérmirésimi mund té
shpjeré drejt kushteve mé
té mira té té nxénit pér té
gjithé fémijét.

e Mésuesit duhen
mbéshtetur né krijimin e
praktikave gjithépérfshirése
(né vend gé té
mundésohen specialisté
pér t'i trajtuar fémijét me
aftési té kufizuara vegmas).

Eshté me réndési té nénvizohet
fakti se nése problem konsiderohet
arsimi, dhe barrierat né akses dhe
pjesémarrje fillojné té adresohen,
sistemi arsimor nuk do té
pérmirésohet vetém pér fémijét me
aftési té kufizuara, por pér té gjithé.
Shkollat  gjithépérfshirése jané
shkolla cilésore pér té gjithé. Né
Programin 3 dhe 4, do té
analizojmé se si pedagogjia dhe
klasat gjithépérfshirése mbéshtetin
té nxénit e efektshém pér té gjithé
fémijét.

Modelisocial
Ndérlikimet pér
arsimimin

arsimor si
Bl problem s

Bindjet kyge

Nuk jané vetém fémijét me aftési té kufizuara qé
hasin véshtirési té nxéni né shkollé, por edhe
shumé fémijé té tjeré.

Kéto véshtirési mund té sjellin ményra pér té
pérmirésuar mésimdhénien.

Pérmirésimi mund té shpjeré drejt kushteve mé
té mira té té nxénit pér té gjithé fémijét.
Mésuesit duhen mbéshtetur né krijimin e
praktikave gjithépérfshirése (né vend gé té
mundésohen specialisté pér t'i trajtuar fémijét
me aftési té kufizuara vegmas).

Dizenjimi universal dhe pedagogjia me né gendér
fémijén garanton arsimim cilésor pér té gjithé
fémijét

Aktiviteti 11 - Modelet e aftésisé sé kufizuar — reflektim

Koha: 25 minuta (14:50 — 15:15)

Pérmbledhje

Qéllimi

e Ofrimi i kohés pér té reflektuar me qéllim pérpunimin e njohurive té reja mbi modelin
mjekésor dhe social té aftésisé sé kufizuar

Fokusi

e Reflektimi mbi modelet mbizotéruese né Shqipéri

Materiale
e Flipchart
e Lapustila
e Shirit ngjités




Metoda
e Diskutim né grup

Hapat e aktivitetit

Cfaré té thoni
Né kété aktivitet do t'ju |Iémé kohé dhe hapésiré pér té reflektuar mbi modelet e aftésisé sé
kufizuar. Reflektimi ju ndihmon té pérpunoni njohurité e reja dhe mbéshtet procesin e té nxénit.

Cfaré té béni Cfaré té shfagni
Ndajini pjesémarrésit né grupe me 4-5
pjesétaré. Reflektim mbi modelet e aftésisé sé kufizuar

Shfagni slide-in  me pyetjet kyce pér

. L. . R oo i Pyetje kyge pér diskutimin né grup:
diskutimin né grup. Sigurohuni gé pyetjet kyce

i kané kuptuar té gjithé. Lérini grupeve 10 e  Cili nga modelet e aftésisé sé kufizuar
minuta kohé pér té diskutuar. Secilit grup mbizotéron né Shqipéri?
duhet t'i jepet njé flipchart dhe lapustilé pér té * Pérse?

e  (faré nénkupton pér arsimimin e
fémijéve me aftési té kufizuara né
Shqipéri?

béré pérmbledhjen e diskutimit.

Cfaré té béni
Pasi té kené pérfunduar me pérmbledhjen e diskutimit, udhézojini grupet t'i varin fletét e flipchart-
it né mur dhe t'i paragesin punimet e tyre. Sigurohuni qé grupet nuk pérsérisin njéri-tjetrin.

Reflektim dhe pérpunim

Aktiviteti 12 — Fleté pune pér arsimin gjithépérfshirés
Koha: 20minuta (15:30 -15:50)

Pérmbledhje




Qéllimi
e Reflektim mbi njohurité e pérvetésuara sot

Fokusi
e Vértetimi se gjithépérfshirja e ploté e njé fémije me aftési té kufizuara béhet e mundur
edhe me burime shumé té pakta dhe pa béré asnjé ndryshim né kurrikulé.

Materiale
e Materiali 2 — Dita 1: Fleté pune pér arsimin gjithépérfshirés, e shpérndaré né aktivitetin 3
e Kompjuter, projektor dhe ekran
e Videoja e Sarés "W-DARE": https://www.youtube.com/watch?v=gx2gWjEVcnM
e Prezantimi ‘TT, dita 1’

Metoda
e Video dhe reflektim individual

Hapat e aktivitetit

Cfaré té thoni

“Tani do t’ju tregoj njé video mbi historiné e njé vajze me emrin Sara. Gjaté kétij kursi treditor
trajnimi, do té shfagim shumé videoklipe nga shkollat e vendeve té tjera, qé e kané zbatuar me
sukses arsimin gjithépérfshirés. Shumé nga kéto videoklipe jané xhiruar né vendet me té ardhura
té mesme dhe té uléta. Jané pérzgjedhur me kujdes pér té treguar se arsimi gjithépérfshirés nuk
kushton shumé dhe mund té zbatohet edhe né mjedise me burime té kufizuara. Kjo gjé éshté e
réndésishme pasi shkollave nuk iu duhet té presin pér t'u financuar nga geveria pér té filluar me
krijimin e mjediseve gjithépérfshirése. Krahas késaj, vlen edhe pér shkollat né fshatra mé té vogla
ose mé té thella, gé kané mé pak burime sesa gytetet e médha.

Cfaré té shfaqni

Shfagni videon W-DARE té Sarés: https://www.youtube.com/watch?v=gx2gWjEVcnM

Cfaré té thoni
“Po ju lé pak kohé té mendoni dhe té reflektoni pér videon qé paté.” (2 minuta reflektim)

Cfaré té thoni Cfaré té shfaqni
“Ju lutem referojuni fletés sé& punés pér
arsimin  gjithépérfshirés dhe pérgjigjuni
pyetjeve.”

P4
Cfaré mendoni se e béri té mundur
pjesémarrjen e suksesshme té Sarés né njé

Cfaré té béni klasé me oré mésimore té rrequllta?

Lexoni P4 né slide. Pjesémarrésit kané 3
minuta kohé pér t'u pérgjigjur. Shpjegojuni
se nuk duhet té diskutojné né grup, por té
reflektojné individualisht.



https://www.youtube.com/watch?v=qx2gWjEVcnM
https://www.youtube.com/watch?v=qx2gWjEVcnM

Cfaré té thoni Cfaré té shfaqgni
“Gjaté késaj seance diskutuam mbi shumé
informacione pér aftésiné e kufizuar sipas P5

modelit social. Tani shtrohet pyetja...”

Cfaré té béni

Shfagni P5 dhe lexojeni. Pjesémarrésit kané
5 minuta kohé pér t'u pérgjigjur.
Shpjegojuni se nuk duhet té diskutojné né
grup, por té reflektojné individualisht.

Cfaré mésuat nga seanca e sotme dhe si do té
ndikojé né praktikén tuaj? Citoni 3 pika veprimi.

Aktiviteti 13 - Reflektimi
Koha: 20 minuta (15:50 — 16:10)

Pérmbledhje

Qéllimi

e Lejimi i pjesémarrésve té pérpunojné njohurité gé pérvetésuan né seancén e sotme mbi

arsimin gjithépérfshirés

e Analiza nga ana e pjesémarrésve nése ka ndryshuar ndonjé ndjenjé apo bindje

Fokusi

* Vértetimi se arsimi gjithépérfshirés éshté rrugétim ose proces.

Materiale
e Laptop, projektor, ekran
e Prezantimi ‘TT, dita 1’

Metoda
o Reflektimiindividual dhe shkémbimi

Hapat e aktivitetit

Cfaré té béni

Si pérmbyllje té Dités 1, lejojini pjesémarrésit té
reflektojné mbi ato ¢cka kané mésuar pér arsimin
gjithépérfshirés duke rishikuar Fletén e Punés pér
Arsimin Gjithépérfshirés (Materiali 2 — Dita 1).
Jepuni 5 minuta kohé pér rishikim dhe drejtojuni
pyetjet né slide

Pér secilén pyetje, kérkojuni 2-3 vullnetaréve t'i
ndajné pérgjigjet me grupin.

Cfaré té shfaqgni

Pyetje pér reflektim individual
e A ka ndryshuar mendimi juaj pér arsimin
gjithépérfshirés né fillim (si¢ keni shkruar
né P1 te fleta e punés) dhe tani, pas Dités
1 té trajnimit?
e  (faré "mésimesh té reja" keni nxjerré pér
arsimin gjithépérfshirés pas Dités 1 té

trajnimit?
e A do té ndryshonit digka né punén tuaj si
mésues ndihmés, mbéshtetur nga

mésimet aé nxorét sot?




Aktiviteti 14 — Pérmbledhja dhe mesazhet kyge

Koha: 20 minuta (16.10 — 16.30)

Pérmbledhje

Qéllimi
e Pérmbledhja e mésimeve té dités

Fokusi
e Theksimii mesazheve kyce

Materiale
e Laptop, projektor, ekran
e Prezantimi ‘TT, dita 1’

Metoda
e Prezantim

Hapat e aktivitetit

Cfaré té béni

Pérmblidhni mésimet e dités duke shfaqur

slide-et né vijim

Cfaré té shfaqni

Pérmbledhje
Pasoja e arsimit gjithépérfshirés me bazé té drejtat mbi mésuesit
ndihmés:
. Puna e mésuesve ndihmés zhvillohet né shkolla dhe
klasa té zakonshme
. Pérfshin identifikimin dhe hegjen e barrierave té té
nxénit dhe pjesémarrjes
. Fokusi nuk éshté mésimdhénia individuale pér fémijét
me aftési té kufizuara pér t'u siguruar se do té kapin
ritmin e bashkémoshataréve pa aftési té kufizuara
. Mésuesve ndihmés nuk iu kérkohet t& béhen "mésues
té posagém”, gé ulen prané fémijéve me aftési té
kufizuara dhe pérgendrohet vetém tek ata
. Detyra e mésuesve ndihmés éshté té bashképunojné me
mésuesit e zakonshém pér té pérshtatur mjedisin e
klasés, pedagogjiné, kurrikulén, mjetet ndihmése pér té
nxénit, né ményré gé té gjithé nxénésit té pérfshihen
dhe té mésojné
. Pérfshin punén me mésuesit, prindérit, fémijét dhe
komunikimin pér ta kuptuar mé miré arsimin
gjithépérfshirés dhe pér té adresuar géndrimet negative

Mesazhet kyge

. Té gjithé fémijét kané té drejtén themelore té frekuentojné
shkolléen e zakonshme té lagjes dhe té mésojné me
bashkémoshatarét e tyre pa aftési té kufizuara

. Fokusi nuk éshté ndryshimi i fémijéve, por ndryshimi i
shkollave dhe sistemeve arsimore

. Duhet shmangur ¢farédolloj forme vegimi dhe pérjashtimi

. Zbatimi i arsimit gjithépérfshirés pérfshin bashképunimin
pér té identifikuar dhe pér té hequr barrierat e té nxénit
dhe pjesémarrjes




Cfaré té béni

Kontrolloni nése ka pyetje né fletén e vendparkimit té cilave tashmé mund t'u jepet pérgjigje. Sipas
nevojés, referojuni seancave né ditét e ardhshme pér t'u siguruar gé ¢éshtjet do té adresohen mé
voneé gjaté trajnimit.

Materiale - Dita 1

Materiali 1 Dita 1: ‘Le té njihemi' Bingo

Dita 1 — Konceptet kyce
Aktiviteti 2 — Lojé pér nxehje: Bingo

Flet mé shumé se
1 gjuhé

Nuk i pélgen pica

Mund té vrapojé
deri né 10km

Ka njé mace

Ka njohje
personale me
fémijét me aftési
té kufizuara

Mund té luajé né
njé instrument

Kété javé ka
pastruar kuzhinén

Ka dégjuar mé
paré pér arsimin

Shkon né puné
me bigcikleté

Eshté méngjarash

muzikor gjithépérfshirés
Ka friké nga Ka mésuar Pi kafe ¢do dité Ka gené pjesé e Ka 1 ose mé
merimangat fémijét me aftési njé shfagjeje shumé fémijé
té kufizuara né teatrore
klasén e tij/saj
Ka béré té Njeh njé person Mban lente Ka gené pjesé e Ka ose ka pasur
mundur té famshém njé trajnimi pér njé pseudonim

lehtésimin e njé
trajnimi

mésuesit

Ka lindur né mars

Di té béjé puné
me grep

Ka vizituar njé
shtet tjetér

| vesh képucét pa
lidhése

| pélgen tava e
kosit




ﬂx Cfaré do té thoté pér ju ARSII\N
GJITHEPERFSHIRES? \

/ Ps: Cfaré keni mésuar nga \ / P2: Cili ishte reagimi \

sesioni i sotém dhe si do té juaj pér videon?
ndikojé né mésimdhénien
tuaj? Citoni 3 pika veprimi.

o / - /

ﬁz: Siu ndjeté nga ky fakth

ﬂz,: Cfaré mendoni se e béri th

mundur pjesémarrjen e
suksesshme té Sarah-s né njé
klasé té zakonshme?

/ P3: Cila mendoni se éshté \
barriera numeér 1 né aksesin e
arsimit gjithépérfshirés pér K /

fémijét me aftési té kufizuara?

L O Y




Materiali 3 — Dita 1: Cfaré éshté arsimi gjithépérfshirés?

Dita 1 — Konceptet kyce
Aktiviteti 4 — Prezantim

Cdo fémijé ka té drejtén e arsimit cilésor. Ky pohim mbéshtetet nga dokumente ligjore
ndérkombétare, si Deklarata Universale pér té Drejtat e Njeriut’(OKB, 1948, f. 30)(OKB, 1948, f. 30),
Konventa e Kombeve té Bashkuara pér té Drejtat e Fémijével'dhe Konventa e Kombeve té Bashkuara
pér té Drejtat e Personave me Aftési té Kufizuara.

Neni 24 i KDPAK-sé" parashikon njé pérkufizim té dobishém té arsimit gjithépérfshirés. KDPAK-ja i
njeh té drejtat e personave me aftési té kufizuara pér arsim, dhe me géllim garantimin e tyre pa
diskriminim dhe né kushte té barabarta, shtetet nxiten té zbatojné arsimin gjithépérfshirés. Kétu
pérfshihet:
e Sigurimi gé personat me aftési té kufizuara nuk pérjashtohen nga sistemi arsimor i
pérgjithshém
e Sigurimi i aksesit ndaj arsimit fillor dhe té mesém falas, cilésor dhe gjithépérfshirés, né
kushte té barabarta me té tjerét, né komunitetet ku jetojné
e Plotésimiiarsyeshém i kérkesave té individit
e Garantimi se personat me aftési té kufizuara pérfitojné mbéshtetjen e nevojshme nga
sistemi arsimor i pérgjithshém
e Ofrimi i masave mbéshtetése té individualizuara né mjedise gé& maksimizojné zhvillimin
social dhe akademik, né pérputhje me objektivin e pérfshirjes sé ploté

Arsimi gjithépérfshirés nuk pérfshin asnjé formé vecimi ose pérjashtimi nga arsimi, si pérfshirja e
pjesshme ose arsimimi i fémijéve me aftési té kufizuara né shkolla té veganta ose njési té posagcme
brenda shkollave té rregullta.

Megjithése shpeshheré arsimi gjithépérfshirés shihet si regjistrimi i fémijéve me aftési té kufizuara
né shkolla té zakonshme, koncepti i tij éshté shumé mé i gjeré. Arsimi gjithépérfshirés synon
reformimin e sistemit arsimor pér té garantuar qé politikat, kultura dhe praktikat i pérgjigjen
diversitetit dhe adresojné té drejtat dhe nevojat e té gjithé fémijéve té margjinalizuar, duke
pérfshiré edhe ata me aftési té kufizuara. Té gjithé fémijét kané té drejtén e arsimit
gjithépérfshirése, pérkrah bashkémoshataréve té tyre, né shkollat e komuniteteve vendore. Ndaj,
arsimi pérfshirén shkon pértej garantimit té aksesit té fémijéve me aftési té kufizuara né arsimin e
zakonshém, duke pérmirésuar cilésiné e arsimit dhe duke ndryshuar strukturuar, né ményré gé té
gjithé fémijét té mésojné sé bashku né té njéjtat shkolla.

Qeveria shgiptare ka punuar pér pérmirésimin e legjislacionit dhe politikave pér té mbéshtetur
arsimimin e fémijéve me aftési té kufizuara, cka éshté vértetuar me nénshkrimin e konventave dhe
traktateve ndérkombétare, né vecanti me ratifikimin e KDPAK-sé né vitin 2012. Kushtetuta e
Republikés sé Shqipérisé né vitin 1998 (ndryshuar né vitin 2012) parashikon bazén e pérpjekjeve té
vendit pér té kaluar né njé sistem arsimor mé gjithépérfshirés. Neni 18 garanton se qytetarét
trajtojné me barazi para ligjit dhe mbrohen nga diskriminimi "pér shkak té gjinis€, racés, fesé, etnisg,
gjuhé, pérkatésive politike, fetare, filozofike, kushteve ekonomike, arsimit, statusit social apo
prejardhjes.” Ligji Nr. 18/2017 parashikon me detaje té drejtat dhe mbrojtjen e té gjithé fémijéve, né
pérputhje me Kushtetutén e Republikés sé Shqipérisé né vitin 1998 dhe Konventén e Kombeve té
Bashkuara pér té Drejtat e Fémijéve. Neni 5 parashikon parimet e pérgjithshme té ligjit ku fémijét
kané té drejtén pér "barazi dhe mosdiskriminim dhe se té gjithé fémijét duhet té pérfitojné
"shérbime té posagme dhe té specializuara". Neni 18 pércakton té drejtén pér arsim, ku fémijét kané
akses né arsim cilésor, falas, qé zhvillohet vazhdimisht, jodiskriminues, té sigurt dhe fleksibél. Té
drejtat e té fémijéve me aftési té kufizuara té barabarta me té gjithé fémijét e tjeré garantohen nga



Neni 32. Aksesi pa barriera né té gjitha shérbimet shtetérore, pérshtatja e arsyeshme dhe
pjesémarrja né politikébérje garantohet po ashtu. Neni 34 parashikon njé sistem bashkérendimi,
bashképunimi dhe harmonizimi té pérpjekjeve té niveleve gendrore dhe vendore té geverisé pér té
garantuar zbatimit e legjislacionit pér té drejtat dhe mbrojtjen e fémijéve. Ndonése fokusi éshté
mosdiskriminimi i fémijéve me aftési té kufizuara, pérdorimi i termit "fémijé me aftési té kufizuara"
né Nenin 32 nuk e vé theksin te personi, por tek aftésia e kufizuar, duke forcuar etiketimin dhe
stereotipat. Ligji Nr. 69/2012 "Pér sistemin arsimor parauniversitar né Republikén e Shqipérisé"
garanton té drejtén pér arsimin pér té gjithé nxénésit, pa asnjé formé diskriminimi, duke pérfshiré
aftésiné e kufizuar. Kjo shtjellohet né Nenin 6, gé garanton té drejtén pér arsim cilésor, mbrojtjen
nga ¢farédolloj diskriminimi, ku té gjithé nxénésit, prindérit dhe partnerét arsimoré kontribuojné dhe
marrin pjesé né zhvillimin e institucionit arsimor. Nenet 17, 18 dhe 19 parashikojné dispozita pér
shkollat jo té rregullta dhe "kujdes té vecanté" pér "kategori té vecanta nxénésish", cka promovon
pérjashtimin dhe vecimin e nxénésve dhe éshté né kundérshtim me pérkufizimin e gjithépérfshirjes

né KDPAK.

Megenése arsimi gjithépérfshirés éshté term i cili kegkuptohet shpeshheré, ndaj mendimet e
pandryshueshme té njerézve mund té shpien drejt kuptimeve té ndryshme. Né tabelén e

méposhtme"' paragiten disa gartésime:

Arsimi gjithépérfshirés éshté ...
... njé proces ndryshimi dhe pérmirésimi té
vazhdueshém né shkolla dhe sistemin arsimor, pér
ta béré arsimin mé mikprités, migésor ndaj
nxénésve dhe té dobishém pér njé mori njerézish
...i pérgendruar te ristrukturimi i kulturés, politikave
dhe praktikave arsimore pér t'iu pérgjigjur llojeve té
ndryshme té nxénésve, si: mashkull, femér, me apo
pa aftési té kufizuara, i njé etnie tjetér, me njé
gjuhg, besim fetar dhe gjendje financiare ndryshe,
né mosha té ndryshme, si dhe me véshtirési té
ndryshme shéndetésore, cenueshmérie, migracioni
apo refugjati
...i pérgendruar te ndryshimi i sistemit arsimor, né
meényré gé té jeté mjaftueshém fleksibél pér té
akomoduar ¢do nxénés
...njé pérpjekje e vazhdueshme pér té identifikuar
dhe pér té hequr barrierat qé i pérjashtojné
nxénésit né ¢do situaté unike
...i pérgendruar tek identifikimi dhe heqgja e
barrierave té nxénésve ndaj aksesit né arsim,
pjesémarrjes né procesin e té nxénit, si dhe arritjet
sociale dhe akademike
...njé proces ku duhet té marrin pjesé té gjitha
palét e interesit (mésuesit, nxénésit, prindérit,
komuniteti, politikébérésit geveritarg, drejtuesit
vendoré, OJF-tg, etj.)
...dicka qé mund té ndodhé si jashté ashtu edhe
brenda sistemit arsimor formal (arsimi
gjithépérfshirés mund té realizohet né hapésira té
nxéni joformale, alternative, me bazé komunitetin,
etj., duke nisur nga fémijé té vegjél deri te té
moshuarit)

Arsimi gjithépérfshirés nuk éshté ...
... njé projekt i njehershém gé mund té
realizohet dhe té pérfundohet brenda njé
afati té shkurtér kohor

...i pérgendruar gé té zhvillojé vetém arsimim
pér nxénésit me aftési té kufizuara né shkollat
e zakonshme

...i pérgendruar te ndryshimi i nxénésit, qé t'i
pérshtatet sistemit arsimor té
pandryshueshém

...i mbéshtetur te ndjekja e njé seti veprimesh
gé mund té pérdoren né ¢farédolloj situate

... pérgendruar thjesht te ofrimi i ndihmés qé
nxénésit té pérfitojné akses né shkollé ose né
klasé

...njé projekt gé mund té zbatohet vetém nga
eksperté ndérkombétaré ose drejtues té
arsimit

...thjesht njé proces qé realizohet né shkolla
formale



Materiali 4 — Dita 1: Lulja e arsimit gjithépérfshirés"t

Dita 1 — Koncepte kyce
Aktiviteti 5 —Prezantim




Materiali 5 — Dita 1: Rrathét e barrierave dhe mundésive

Dita 1 — Konceptet kyce
Aktiviteti 7: Barrierat

Komuniteti
Shkolla

Familja



Materiali 6 — Dita 1: Barrierat e mundshme ndaj té Nxénit dhe Pjesémarrjes

Dita 1 — Konceptet kyce
Aktiviteti 7: Barrierat

Barrierat né nivelin e fémijés

Ndonése né nivelin e fémijés mund té identifikohen disa barriera, qé véshtirésojné aksesin né arsim
dhe té nxénit, duhet theksuar se pérgjegjésia e mosvajtjes apo mosnxénies nuk bie mbi fémijén. Cdo
fémijé, pavarésisht prejardhjes apo kushteve sfiduese té jetesés, ka gjithmoné té drejtén pér arsim.
Eshté pérgjegjésia e shkollés dhe e komunitetit qé té identifikojné dhe té adresojné barrierat me té
cilat mund té pérballen fémijét né aksesimin e arsimit. Njé koment qé dégjohet shpeshheré éshté
"fémija nuk déshiron té shkojé né shkollé". Kjo mund té jeté pikénisje e réndésishme pér diskutim
dhe reflektim mbi arsyen pérse fémija nuk déshiron té shkojé né shkollé dhe se ¢faré mund té béjé
shkolla dhe komuniteti pér ta ndryshuar.

Nevoja pér puné

Disa fémijé mund té ndihen nén trysni pér té kontribuar pér jetén e familjes né vend qé té shkojné
né shkollé. Kéto familje dhe fémijé zakonisht nuk i vjelin pérfitimet afatgjata té arsimimit, pasi mund
té jené shumé té varfér dhe mund té kené nevojé pér té ardhura shtesé pér té mbijetuar, ose mund
té preken nga konfliktet politike. Disa nga fémijét gé punojné kané pak ose aspak kontakte me
familjet dhe jetojné né rrugé, si dhe jané né rrezik té larté shfrytézimi dhe abuzimi.

Sémundje dhe uri

Fémijét nuk mésojné miré nése jané té sémuré, té uritur ose té kequshqyer. Shpeshheré mungojné
né shkollé dhe mund té klasifikohen si "nxénés té ngadalté". Nése nuk iu jepet vémendja e
nevojshme, mund té ndihen sikur nuk jané pjesé e klasés dhe mund ta braktisin shkollén. Efektet e
sémundjes ose kequshqyerjes mund té kené pasoja gjaté gjithé jetén, nése shkaktojné déme fizike
ose intelektuale.

Certifikata e lindjes

Né disa vende, nése nuk ka certifikaté lindjeje, fémija nuk mund té regjistrohet né shkollé ose mund
té lejohet disa vite shkollim. Nga kjo mund té preken veganérisht vajzat, migrantét, personat nga
pakicat kombétare, grupet kulturore dhe refugjatét.

Friké nga dhuna
Kur ka friké se mund té dhunohet né shkollé, fémija nuk e frekuenton. Me dhuné nénkuptohet
bullizmi, agresioni fizik (rrahja), agresioni verbal, si dhe abuzimi apo ngacmimi seksual.

Aftésia e kufizuar

Né disa vende, shumica e fémijéve me aftési té kufizuara nuk jané né shkollé, vecanérisht kur
shkollat dhe sistemet arsimore nuk kané as politika as programe pér pérfshirjen e fémijéve me aftési
té kufizuara. Kéta fémijé mund té mos kené shkuar kurré né shkollg€, pér shkak té géndrimeve dhe
bindjeve negative se nuk mund té mésojné. Prindérit dhe komuniteti mund té& mos jené né dijeni té
faktit se kéta fémijé kané té drejté té arsimohen dhe duhet té shkojné né shkollé. Ata fémijé me
aftési té kufizuara gé shkojné né shkollé rrezikojné mé shumé braktisjen, sepse arsimi dhe
infrastruktura nuk i plotésojné nevojat e tyre.

Shtatzénia

Né disa vende dhe komunitete, vajzat gé mbeten shtatzéné pérjashtohen nga shkolla dhe nuk iu
lejohet té kthehen.
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Barrierat né nivelin e familjes

Njésoj si me barrierat né nivelin e fémijés, as né kété nivel nuk éshté me vleré qé té "fajésohen"
prindérit sepse nuk i cojné fémijét né shkollé. Shpeshherg, fakti qé "prindérit nuk duan t'i cojné
fémijét né shkollé" shihet si i pandryshueshém. Megjithaté, shérben si mundési pér té reflektuar mbi
arsyen pérse prindérit nuk duan t'i cojné fémijét né shkollé dhe ¢faré mund té béjé shkolla dhe
komuniteti pér ta adresuar kété fakt.

Varféria dhe vlera praktike e arsimit

Barra financiare shpeshheré e bén té pamundur gé prindérit té ofrojné kushtet bazé té jetesés, ndaj
fémijét duhet té sjellin té ardhura né shtépi, duke sakrifikuar arsimimin dhe té ardhmen e tyre. Kjo
ndodh veganérisht né familjet gé mendojné se arsimi nuk ka vleré né jetén e pérditshme. Krahas
késaj, prindérit mund té besojné se fémijéve do t'ju ofrohet arsim jocilésor, dhe aftésité gé do té
pérvetésojné né puné té ndryshme do té jené mé té vlefshme sesa ato qé do té pérvetésojné né
shkollé.

Kujdes i papérshtatshém

Pér shkak té nevojés pér té fituar para, prindérit mund té detyrohen té largohen nga shtépia pér njé
periudhé afatshkurtér ose afatgjaté. Si rrjedhojé, mund t'i Iéné fémijét nén kujdesin e gjyshérve apo
personave té tjeré, té cilét mund té mos kené njohurité, pérvojén ose burimet pér t'iu ofruar
fémijéve kujdes té géndrueshém. Ata mund té mos e vlerésojné as arsimimin né ¢astin kur iu duhen
para, si dhe disa prindér mund té shndérrohen né kujdestaré té papérshtatshém kur krijojné varési
ndaj alkoolit ose Iéndéve narkotike.

Diskriminimi dhe stigmatizimi pér shkak té HIV/SIDA
Fémijét prindérit e té ciléve kané ndérruar jeté prej SIDA-s kané mé pak gjasa té shkojné né shkollé
sesa ata gé nuk i kané humbur prindérit. Né disa vende, fémijét, sidomos vajzat, higen nga shkolla
pér t'u kujdesur pér véllezérit ose motrat qé jané sémuré, ose pér t'i sjellé té ardhura familjes. Né
raste té tjera, kéta fémijét mund té shihen si "sémundje ngjitése", ndaj edhe komuniteti dhe
mésuesit i pérjashtojné nga shkolla né ményré aktive.

Barrierat né nivelin e komunitetit

Diskriminimi gjinor

Bindjet tradicionale pér statusin dhe rolin e meshkujve kundrejt femrave mund ta kufizojé aksesin e
vajzave né arsim. Né komunitetet ku femrat shihen si inferiore ndaj meshkujve, shpeshheré vajzat
nuk shkojné né shkollé, sepse duhet té béjné punét e shtépisé. Prindérit nuk shohin asnjé arsye qé té
shpenzojné para pér té arsimuar vajzat e tyre.

Dallimet kulturore dhe traditat vendase

Fémijét gé vijné nga familje gé jané ndryshe nga komuniteti, né drejtim té gjuhés, fesé ose vecorive
té tjera kulturore kané mé pak gjasa pér té pasur akses né shkollé. Ndonjéheré, ata pérfitojné akses
né mjedise arsimore té veguara dhe nén standard, arsimimi jocilésor dhe mé pak materiale
mésimore. Krahas késaj, ata kané edhe mé pak mundési pér té vazhduar arsimin e larté. Né disa
komunitete, traditat vendase diktojné gé njerézit duhet té fillojné té punojné qé né fémijéri, pa
pérfituar arsim cilésor.

Qéndrimet negative
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Qéndrimet negative ndaj fémijéve me prejardhje ndryshe, dhe sidomos ndaj fémijéve me aftési té
kufizuara, mund té jené barriera mé e madhe e pérfshirjes sé kétyre fémijéve né shkollé. Qéndrimet
negative gjenden né té gjitha nivelet: prind, komunitet, shkollé, mésues, zyrtaré geveritaré, madje
edhe te veté fémijét e margjinalizuar. Frika, tabuté, turpi, padija dhe keginformimi ndér té tjera,
nxisin géndrime negative ndaj fémijéve dhe situatave né té cilat ndodhen. Kéta fémijé, madje edhe
familjet e tyre, mund té fillojné té vuajné nga vetévlerésimi i ulét, duke shmangur késhtu
ndérveprimin social dhe duke u shndérruar né anétaré té padukshém té komuniteteve té tyre, cka
mund té shpjeré drejt pérjashtimit nga shkolla.

Barrierat né nivelin e shkollés

Kostot (té drejtpérdrejta dhe té fshehura)

Shumé familje té varfra nuk i cojné fémijét né shkollé pasi nuk mund té pérballojné elemente si:
pagesa e shkollés dhe e provimeve, kontributi pér shkollén ose shoqatat prind-mésues, madje edhe
kostot e librave, lapsave, uniformés ose transportit.

Vendndodhja

Né zonat rurale, nése shkolla ndodhet larg komunitetit, fémijét rriné né shtépi. Pér sa iu pérket
vajzave né vecanti, largésia e shkollés nga shtépia mund té jeté shkak pér mosfrekuentim, pasi
prindérit kané friké pér siguriné e tyre. Edhe fémijét me aftési té kufizuara mund té mos e
frekuentojné shkollén nése nuk ka transport té pérshtatshém.

Oraret

Oraret dhe kalendari i shkollés mund té bien ndesh me oraret e punés sé fémijéve, ndaj ata "nuk
mund té mésojné dhe té fitojné para njékohésisht". Krahas késaj, vajzat mund ta braktisin shkollén
kur ndikon te pérgjegjésité familjare, si punét e shtépisé apo kujdesi ndaj fémijéve té vegjél.

Mjediset
Nése né shkolla nuk ka mjedise té pérshtatshme, fémijét mund té mos e frekuentojné. Pér shembull,
mungesa e tualeteve té vecanta ku adoleshentet jané me cikél mund té shkaktojé mosfrekuentimin
e shkollés. Krahas késaj, mjediset e papérshtatshme ndikojné vecanérisht te fémijét me aftési té
kufizuara.

Gatishméria

Njé nga arsyet mé té zakonshme pérse fémijét me prejardhje dhe aftési ndryshe pérjashtohen nga
shkolla éshté sepse as shkolla as mésuesit nuk jané té pérgatitur pér t'iu dhéné mésim. Ata nuk diné
se si t'i mésojné, sepse nuk jané trajnuar, nuk kané as ideté as informacionet e nevojshme pér t'i
ndihmuar kéta fémijé té mésojné. Si rrjedhojé, edhe nése vijné né shkollé, kétyre fémijéve mund t'iu
kushtohet mé pak vémendje dhe mund t'iu ofrohet arsim mé pak cilésor sesa fémijéve té tjeré.

Pérmasat e klasave, burimet dhe ngarkesa e punés

Klasat e médha jané té zakonshme né té gjitha vendet dhe mund té jené barrieré pér pérfshirjen e
fémijéve me prejardhje dhe aftési ndryshe. Mésuesit ndérmarrin ngarkesé mé té madhe pune dhe
jané té stresuar. Megjithaté, pérmasat e klasave nuk jané domosdoshmeérish faktor i réndésishém
pér gjithépérfshirjen efikase, nése géndrimi éshté pozitiv dhe mikprités. Ka shumé shembuj té
fémijéve me prejardhje dhe aftési ndryshe gé pérfshihen né klasa té médha me efikasitet. Barrierat
e géndrimit ndaj gjithépérfshirjes te stafi dhe administratorét e shkollés shpeshheré jané mé té
médha sesa burimet e papérshtatshme té materialeve.
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Dita 2 — Praktika gjithépérfshirése: Cfaré éshté njé mésues ndihmés
dhe si mund té krijojmé njé mjedis té nxéni gjithépérfshirés?

Véshtrim i Pérgjithshém

Objektivat:
e Té qartésojmé rolin, pérgjegjésité dhe detyrat e mésuesit ndihmés né arsimin
gjithépérfshirés
o Té reflektojmé mbi ményrat se si té pérmirésojmé bashképunimin me mésuesit e
zakonshém
e Té prezantojmé pedagogjiné me né gendér fémijén dhe Dizenjimin Universal pér té Nxénit si
bazat pér arsimin gjithépérfshirés

Materiale pérgatitore:

e Llaptop
e Projektor
e Bokse

e Ekrane té bardha
e Mikrofona
e Flipcharts
e Shirit ngjités
e Stilolapsa
e Lapustila
e Letra me ngjitje pér shénime (Post It)
e Letér né format A4
e Flipchart “vendparkimi” (pér shénime shtesé)
Prezantime:
O ‘ToT Dita 2’
e Materialet:
O Materiali 1 Dita 2 - Pedagogjia e vecanté ose me né gendér fémijén, 1 kopje pér
pjesémarrés
0 Materiali 2 Dita 2, Karakteristikat kryesore té pedagogjisé me né gendér fémijén, 1
kopje pér pjesémarrés
Materiali 3 Dita 2, Stile té ndryshme té té nxénit, 1 kopje pér pjesémarrés
O Materiali 4 Dita 2, 1 parimet e DUN-ség, 1 kopje pér pjesémarrés
0 Materiali 5 Dita 2, Késhilla pér pérshtatjen e mjediseve té té nxénit, 1 kopje pér
pjesémarrés
e Videot:
0 Véshtrim i pérgjithshém i DUN-sé:
https://www.youtube.com/watch?v=bDvKnYOg6e4
0 Pérmirésimi i mjedisit té té nxénit:
https://www.youtube.com/watch?v=4cscJcRKYxA
0 Pedagogjia me né gendér mésuesin kundrejt asaj me né gendér fémijén:
https://www.youtube.com/watch?v=109uSOHAgP4

o
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https://www.youtube.com/watch?v=bDvKnY0g6e4
https://www.youtube.com/watch?v=4cscJcRKYxA
https://www.youtube.com/watch?v=I09uSOHAgP4

Axhenda:

|___Koha Tema _ Aktivitet |

09.00-09.30 Miréseardhja dhe Prezantimi Aktiviteti 1 — Hyrje (10min)
Aktiviteti 2 — Lojé pér nxemje: aeroplanét
(20min)

09.30—-10.30 = Mésuesi ndihmés Aktiviteti 3 Prezantimi i rolit té mésuesit
ndihmés (20min)
Aktiviteti 4 — Diskutimi i rolit dhe i pérgjegjésive
né grup (40min)

10.30-10.45  Pushimi i gajit

10.45-11.40 Bashképunim Aktiviteti 5 — Prezantim mbi bashképunimin (25
min)
Aktiviteti 6 — Diskutim né grup (30 min)
11.40-12.00 Pedagogjia me né gendér Aktiviteti 7 — Prezantim mbi réndésiné e
fémijén pedagogjisé me né gendér fémijén (20min)
12.00—-13.00 Dreka
13.00-14.00 Pedagogjia me né gendér Aktiviteti 8 — Prezantim mbi ményrén e realizimit
fémijén (vazhdim) té pedagogjisé me né gendér fémijén
14.00-15.00  Pushimi i gajit
15.00-16.00 Dizenjimi Universal pér té Aktiviteti 9 — Parimet bazé té DUN-sé (20min)
Nxénit Aktiviteti 10 — Pérshtatja e mjedisit té té nxénit
(40min)
16.00—-16.30 Reflektimi dhe pérpunimi Aktiviteti 11 — Reflektimi bashké&punues (20min)
Aktiviteti 12 — Pérmbledhja dhe mesazhet kyce
(10min)
Hyrje

Aktiviteti 1 - Hyrje

Koha: 10 min (09.00 — 09.10)

Cfaré té béni

Pérdorni prezantimet né Powerpoint pér té prezantuar:
e Objektivat pér ditén e dyté

e Axhenda e trajnimit

Rikujtojini nxénésve ‘vendparkimin’.

Aktiviteti 2 — Lojé pér nxemje: Aeroplanét

Koha: 20min (09.10 — 09.30)
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Véshtrim i Pérgjithshém

Qéllimi

e Té thyejmé akullin pérpara se té nisim aktivitetet

e Té krijojmé grupe té pérziera pér té nxitur diskutime midis pjesémarrésve qé nuk e njohin

miré njeri-tjetrin
e Té prezantojmé pedagogjiné me né gendér fémijén

Fokusi

e Aktivitete argétuese pér té pérzier grupet dhe pér té€ demonstruar metoda té ndryshme té

mésimdhénies

Materiale
e Letér né format A4
e stilolapsa

Metoda
e Loja

Hapat e aktiviteteve

Cfaré té béni

Kérkojuni pjesémarrésve té pajisen me letér dhe stilolaps. Jepuni udhézime se si té pérgatisin njé
aeroplan me letér. Sigurohuni gé ¢do pjesémarrés té shkruajé emrin e tij té ploté né aeroplan.
Pjesémarrésit mund t'i vizatojné aeroplanét sipas déshirés.

Jepuni pjesémarrésve pak minuta kohé pér té pérfunduar aeroplanét. Pasi té gjithé té kené
pérfunduar, kérkojuni té ngrihen né kémbé. Kérkojuni té gjithé pjesémarrésve té hedhin
aeroplanét sa mé larg té jeté e mundur, duke synuar pjesén e pérparme té sallés sé mbledhjes.

Zgjidhni né ményré rastésore 4 ose 5 aeroplané. Lexoni me zé té larté emrat e shkruar mbi to.
Késhtu, emrat e personave gé do té lexohen do té formojné grupet e diskutimit pér ditén e
sotshme.

Cfaré té thoni

‘Aktivitete té tilla té shkurtra, té cilat jané pjesé e pedagogjisé me né gendér fémijén, mund té
pérdoren edhe né klasé. Kéto lloj aktivitetesh e béjné procesin e té nxénit argétues dhe aktiv. Ato
mbéshtesin idené se nxénésit nuk duhet gé thjesht té géndrojné ulur dhe té dégjojné gjaté gjithé
dités. Té nxénit bashképunues pérbén njé nga aspektet kyce té pedagogjisé me né gendér
fémijén. Loja me aeroplané mund té ndihmojé né pérzierjen e grupeve. Kjo gjé mund té jeté e
dobishme pér t'iu dhéné fund stereotipeve negative (pér shembull: roli drejtues merret gjithmoné
nga té njéjtét nxénés), si dhe pér té nxitur krijimin e raporteve midis nxénésve té ndryshém. Loja
me aeroplané mund té pérdoret né ményra té ndryshme. Pér shembull, nxénésit mund t'i
shkruajné pérgjigjet e pyetjeve tek aeroplanét dhe mé pas t'i hedhin ato larg. Ndryshe, mund t'u
kérkoni té vizatojné ose té shkruajné mendimet e tyre tek aeroplanét, té cilét mund té zgjidhen
dhe té komentohen nga fémijét e tjeré. Né vazhdimési sot, do té diskutojmé mé shumé rreth
pedagogjisé me né gendér fémijén.
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Mésuesi ndihmés

Aktiviteti 3 - Prezantimi i rolit té mésuesit ndihmés
Koha: 20 minuta (09.30 — 09.50)

Pérmbledhje

Qéllimi

e Té qartésojmé rolin, pérgjegjésité dhe detyrat e mésuesit ndihmés né arsimin

gjithépérfshirés

Fokusi
e Rolii mésuesit ndihmés né arsimin gjithépérfshirés
Materiale

e Prezantimi: ‘ToT, dita 2’
e Laptop, projektor

Metoda
e Prezantim

Hapat e aktiviteteve

Cfaré té béni Cfaré té shfaqni
Paraqitni dhe shpjegoni faget e

prezantimit né Power Point mbi rolin e Roli i mésuesit ndihmés né AGJ

mésuesit ndihmés (mésuesit e arsimit o . e
. o N o e  Garantimi i aksesit té€ barabarté né arsimin e cilésisé

giithépérfshirés) ne arsimin Sé larté pér fémijét me aftési té kufizuara, né té njgjtat

gjithépérfshirés. nivele me fémijét e tjeré
e Mbéshtetja e shkollave né krijimin e mjediseve

gjithépérfshirése, té sigurta, stimuluese dhe mbéshtetése

Pérgjegjésité dhe detyrat

. Promovimi i ecurisg, pérfshirjes dhe mirégenies sé fémijéve
me aftési té kufizuara

. Mbéshtetja e shkollave né njohjen dhe pérmbushjen e
nevojave té fémijéve me aftési té kufizuara

. Puna me drejtorin e shkollés dhe mésuesit e tjeré pér
garantimin e pérshtatjeve té arsyeshme dhe marréveshjeve
pér akses pér fémijé me aftési té kufizuara éshté duke u
realizuar

. Mbéshtetja e monitorimit dhe rishikimi i ecurisé dhe
arritjes sé fémijéve me aftési té kufizuara

. Ofrimi i mbéshtetjes né mésimdhénie (duke pérfshiré
mésimdhénien né bashképunim, mésimdhénien né grupe
té vogla dhe modelimin e strategjive té mésimdhénies), pér
garantimin e aksesit té barabarté né kurrikulén kombétare
pér té gjithé femijét

. Zhvillimi dhe pérshtatja e metodave té mésimdhénies mbi
pérmbushjen e nevojave individuale té nxénésve
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Pérgjegjésité dhe detyrat
Zhvillimi dhe pérmirésimi i mésimdhénies sé té tjeréve

. Késhillimi dhe mbéshtetja e zhvillimit té politikave dhe
praktikave mbaréshkollore dhe gjithépérfshirése

. Késhillimi mbi zhvillimin dhe pérdorimin e burimeve pér
pérfshirjen e fémijéve me aftési té kufizuara

. Mbéshtetja e planifikimit dhe ofrimit té trajtimit né
detyré pér shkollat dhe partnerét e tjeré

e  Garantimi i zbatimit t& efektshém i Planeve pér
Mbéshtetjen e Familjes dhe Fémijés

Pérgjegjésité dhe detyra

Promovimi i partneriteteve dhe praktikave té integruara té
punés

. Pérfshirja e fémijéve me aftési té kufizuara dhe e
familjeve té tyre né té gjitha konsultimet, gé lidhen
me ecuring e tyre

. Puna né bashképunim me profesionisté té tjeré mbi
pérmbushjen e nevojave té fémijéve me aftési té
kufizuara né shkolla

. Marrédhéniet e punés me profesionisté té tjeré, si:
punonjés socialé, terapisté té té folurit dhe gjuhés,
fizioterapisté dhe psikologé arsimoré

. Puna e ngushté me prindérit dhe kujdestarét ligjoré

Pérgjegjésité dhe detyra
Ndérmarrja e detyrave té pérgjithshme, duke pérfshiré

. Angazhimin pér mbrojtjen dhe promovimin e mirégenies
emocionale té nxénésve

. Organizimi i té nxénit jashté klasés, né aktivitete si: vizita
né komunitet, ekskursione jashté shkollés ose evente
sportive

. Kryerja e detyrave administrative, duke pérfshiré
pérditésimin dhe mirémbajtjen e regjistrave pér ecuriné e
nxénésve

. Mésimdhénia individuale ose né grup brenda klasés

. Pérgatitja e mésimeve dhe burimeve

. Vénia e notés dhe vlerésimi i punés sé nxénésve

Koncepte té gabuara
. Koncepti 1: Vetém mésuesi ndihmés éshté pérgjegjés pér
edukimin dhe progresin e té nxénit té fémijéve me aftési té
kufizuara
Por: Té dy mésuesit jané pérgjegjés pér edukimin dhe progresin e té
nxénit té té gjithé fémijéve. Ata bashképunojné pér té planifikuar dhe
realizuar aktivitete té nxénit pér té gjithé fémijét, si dhe vlerésojné
rezultatet e té nxénit dhe planifikojné ndryshime né strategji sipas
nevojés
. Koncepti 2: mésuesi ndihmés i ménjanon fémijét me aftési
té kufizuara nga klasa e zakonshme pér t'u ofruar udhézime
té veguara dhe individuale
Por: mésuesi ndihmés ofron mbéshtetje brenda klasés pér té
shmangur paragjykimin e fémijéve me aftési té kufizuara, si dhe qé té
marré pjesé né aktivitetet e klasés sé zakonshme me géllim rritjen e
ndjeniés sé ‘pérkatésisé’ né kété klasé
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Koncepte té gabuara
. Koncepti 3: Mésuesi ndihmés ulet prané fémijés me aftési
té kufizuara dhe e ndihmon até vetém pér té ndjekur
udhézimet e mésuesit té zakonshém
Por: por mésuesit japin udhézime dhe ofrojné mbéshtetje pér té
gjithé klasén, grupe té vogla dhe individuale. Né kété ményré,
shmangen barrierat né komunikim ndérmjet fémijés me aftési té
kufizuara dhe shokéve/shogeve té klasés, redukton ndjesiné e
izolimit dhe paragjykimin
. Koncepti 4: Vetém mésuesi ndihmés éshté pérgjegjés pér
zhvillimin dhe menaxhimin e CFSP-sé
Por: mésuesi ndihmés mund té keté rol lehtésues né procesin CFSP.
Zhvillimi dhe realizimi i planit éshté pérgjegjési e pérbashkét e ekipit
té paléve té interesit

Aktiviteti 4: Diskutimi i rolit dhe i pérgjegjésive né grup
Koha: 40 minuta (09.50 — 10.30)

Pérmbledhje

Qéllimi
o Té reflektojmé mbi rolin dhe detyrat aktuale, si dhe mbi ndryshimet e mundshme

Fokusi
e Rolii mésuesit ndihmés né arsimin gjithépérfshirés

Materiale
e Prezantimi: ‘ToT, dita 2’
e Laptop, projektor
e Flipchart-e
e Lapustila
e Shirit ngjités

Metoda
e Diskutim né grup

Hapat e aktiviteteve

Cfaré té béni Cfaré té shfaqni
Kérkojuni pjesémarrésve té punojné
né grupe te vogla (grupet e formuara Pyetje pér diskutim né grup

gjaté aktivitetit me aeroplané).
Shpérndajini secilit grup njé flipchart,
shirit ngjités dhe lapustila. Shfagni

e  (Cilat jané detyrat dhe roli juaj aktual né arsimin
gjithépérfshirés?
e (faré mund té béni ndryshe pér té pérmirésuar

pyetjet né faget e prezantimit pér realizimin e arsimit gjithépérfshirés?
diskutimin né grup. Béni me dije e Cilat jané disa prej sfidave né pozicionin tuaj
paraprakisht se prezantimi i punés sé aktual?

e (faré késhillash mund té ndani me kolegét tuaj pér

¢do grupi nuk duhet té zgjasé me té realizuar arsimin gjithépérfshirés?

shumeé se 2 minuta.
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Jepuni grupeve 25 minuta kohé pér té
diskutuar pyetjet kyce. Sigurohuni gé
pyetjet dhe udhézimet té jené té
garta. Pas diskutimeve, kérkojini njé
anétari té c¢do grupi té diskutojé
punimin. Pér té shmangur vonesat, jini
té rrepté né respektimin e kohés.

Bashképunim

Aktiviteti 5 — Prezantim mbi bashképunimin
Koha: 25 minuta (10.45-11.10)

Pérmbledhje

Qéllimi
e Té vendosim theksin mbi réndésiné e bashképunimit ndérmjet mésuesve té zakonshém
atyre ndihmés né realizimin e arsimit gjithépérfshirés.
e Té japim késhilla dhe modele pér té pérmirésuar bashképunimin

Fokusi
e Bashképunimi ndérmjet mésuesve té zakonshém dhe atyre ndihmés

Materiale
e Prezantimi: ‘ToT, dita 2’
e Laptop, projektor

Metoda
e Prezantim

dhe

Hapat e aktiviteteve

Cfaré té béni Cfaré té shfagni
Shfagni dhe shpjegoni faget e
prezantimit mbi réndésiné e Bashképunimi mésues i zakonshém-mésues ndihmés

bashképunimit ndérmjet mésuesve té e
. R . . . Né ményré qé gjithépérfshirja té realizohet me sukses,
zakonshém  dhe atyre ndihmés né éshté thelbésore qé té gjithé partnerét té punojné sé

realizimin e arsimit gjithépérfshirés. bashku.

. Bashképunimi  ndérmjet mésuesve ndihmés dhe
mésuesve té zakonshém éshté veganérisht i réndésishém.

. Bashképunimi pa probleme brenda klasés do té rrisé
cilésiné e arsimit pér té gjithé fémijét.

Késhilla

Le té njihemi
. Njihuni me rolet, pérgjegjésité dhe detyrat e njéri-tjetrit.
. Njihuni profesionalisht dhe personalisht
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. Marrédhénia e besimit pérmirésojné bashképunimin
dhe realizimin e suksseshém té arsimit gjithépérfshirés

. Duke u njohur me pikat e forta dhe interest e njéri-
tjetrit, ndihmon né pérdorimin mé té miré té burimeve
té njerézore té disponueshme.

Késhilla
Komunikim i qarté dhe i hapur

. Diskutoni rreth pritshmérive, vizioneve, ideve dhe metodés
sé preferuar té punés

. Hartoni njé planifikim javor, mujor dhe vjetor.

. Organizoni té paktén njé mbledhje ballé pér ballé né javé, pér
té diskutuar pér punén né klasé, ecuriné e nxénésve,
strategjité e klasés, pérshtatjet dhe géllimet

. Ruani komunikim té vazhdueshém pérmes email-it, telefonit
ose mesazheve me tekst.

Késhilla
Kuptim i njéjté i objektivave

. Zhvilloni kuptimin e njéjté pér arsimin gjithépérfshirés:

. Té dy kolegét duhet té kuptojné qé qéllimi i
bashképunimit té tyre éshté pérfshirja e ploté e té
gjithé nxénésve

. Té dy partnerét nuk presin gé njéri prej tyre t'i ndajé
fémijét me aftési té kufizuara

. Zhvilloni kuptimin e njéjté pér géllimet e té nxénit té
nxénésve.

. Qéllimi éshté qé té gjithé fémijét té kené akses né

kurrikulén e sé njéjtés cilési té larté, si dhe té
pérparojné né procesin e té nxénit.

Modelet e mésimdhénies né bashképunim

‘Mésimdhénia hije’, ku mésuesi ndihmés i géndron prané dhe e
mbéshtet vetém fémijén me aftési té kufizuara duhet shmangur

sepse:

. Mésuesi i zakonshém nuk mund té kuptojé
plotésisht barrierat gé pérjeton fémija pér té
ndjekur mésimet dhe kryer detyrat

. Mund té rrisé stigmén qé rrethon fémijét me
aftési té kufizuara

. Fémijét me aftési té kufizuara mund té
béhen té varur ndaj mésuesit ndihmés dhe
do ta ndiejné mé pak nevojén, pér té
bashképunuar me nxénésit e tjeré né klasé

. Meésuesi mund té ndihet mé pak pérgjegjés
pér nxénésit me aftési té kufizuara

Mésimdhénia né bashképunim éshté njé ményré e miré pér té
pérdorur burimet njerézore e disponueshme né klasé.
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Njéri jep mésim, tjetri vézhgon

Mésuesi ose mésuesi ndihmés drejton

I

mésimin e njé grupi té madh, tjetri
rovrovrov]roy vézhgon pér té mbledhur té dhéna
ol rovlrovlrov) mbi té nxénit té nxénésve, stilit té
rv[revrgelroy] mésimdhénies ose sjelljet dhe
rov[rovfrovlrov] ndérveprimin né klasé
&«

Mésimdhénia me grupe pune

Nxé&nésit ndahen né tri grupe
(ﬂrupe me aftési té pérziera)

ésuesit ndértojné tri
aktivitete ose grupe pune né
klasé. Mésuesi i zakonshém
ndihmon grupin 1, mésuesi
ndihmés grupin 2, ndérsa
nxénésit e grupit 3 punojné né
ményré té pavarur.

Mésuesi dhe mésuesi ndihmés
secili i japin té njéjtin mésim
gjysmeés sé grupit.
Mésimdhénia né grupe té
vogla ndihmon né diferencimin
mé té madh dhe né rritien e
piesémarrjes sé nxénésve.

Mésimdhénia alternative

Mésuesi ose mésuesi ndihmés
punon me pjesén mé té madhe té
nxénésve, kurse tjetri punon me
njé grup meé té vogél. Grupi meé i
vogél mund té fokusohet né
pérséritien e koncepteve kyce,
duke ofruar njohuri mé té thella té
pérmbaijtjes ose vlerésimit.

Ndarje né grup

Té dy, edhe mésuesi edhe mésuesi
ndihmés, drejtojné mésimdhénien né
njé grup t& madh né té njéjtén kohe.
Ata té dy lehtésojné pjesé té
ndryshme té mésimdhénies,
pérfagésojné perspektiva té
ndryshme ose ilustrojné ményra té
ndryshme té té zgjidhurit té
problemeve.
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Njéri jep mésim, tjetri asiston

Mésuesi ose mésuesi ndihmés
drejton mésimin pér grupin e madh,
ndérsa tjetri |&viz né klasé pér t'iu
dhéné ndihmé shtesé individéve ose
grupeve té vogla. Ndihma shtesé
mund t'i jepet ¢cdo nxénési, jo vetém
atyre me aftési té kufizuara.

Aktiviteti 6 — Diskutim né grup
Koha: 30 minuta (11.10 — 11.40)

Pérmbledhje

Qéllimi

e Té reflektojmé sé bashku me mésuesit mbi bashképunimin aktual, si dhe té diskutojmé

ményrat pér té tejkaluar sfidat

Fokusi

e Bashképunimi ndérmjet mésuesve ndihmés dhe atyre té zakonshém

Materiale
e Prezantimi: ‘ToT, dita 2’
e Laptop, projektor
e Flipchart-e
e Lapustila
e Shirit ngjités

Metoda
e Diskutim né grup

Hapat e aktiviteteve

Cfaré té béni

Kérkojuni pjesémarrésve té punojné
né té njéjtat grupe te vogla.
Shpérndajini secilit grup njé flipchart,
shirit ngjités dhe lapustila. Shfagni
pyetjet né faget e prezantimit pér
diskutimin né grup. Béni me dije
paraprakisht se nuk do té keté kohé
pér prezantime

Jepuni grupeve 15 minuta kohé pér té
diskutuar pyetjet kyce. Sigurohuni gé
pyetjet dhe udhézimet té jené té

Cfaré té shfaqni

Pyetje pér Diskutim né Grup

e Aktualisht, a keni hasur sfida né
bashképunimin me mésuesit e zakonshém?
Cfaré sfidash? Pérse?

e Mund té ndani disa késhilla me kolegét tuaj
pér pérmirésimin e bashképunimit me
mésuesit e zakonshém?
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garta. Pas diskutimeve, kérkojuni
grupeve té varin fletét e tyre té
flipchart né mur. Nxitini pjesémarrésit
t'u hedhin njé sy punimeve té njéri-
tjetrit gjaté pushimit té drekés.

Pedagogjia me né gendér fémijén

Aktiviteti 7 — Prezantim mbi réndésiné e pedagogjisé me né qendér fémijén

Koha: 20 minuta (11.40 — 12.00)

Pérmbledhje

Qéllimi

e Té kuptojmé réndésiné e pedagogjis€é me né gendér fémijén né realizimin e arsimit

gjithépérfshirés

Fokusi

e Vémendja e kétij prezantimi pérgendrohet mbi faktin se nuk ekziston asnjé ‘pedagogji e
vecanté’ pér fémijét me aftési té kufizuara. Nése mésuesit aplikojné pedagogjiné me né
gendér fémijén, do t'i lehtésojé ata qé& té meésojné té gjithé fémijét né njé klasé

gjithépérfshirése

Materiale
e Prezantimi—ToT, dita 2
e Laptop, projektor dhe ekran

e Materiali 1, dita 2 - Pedagogjia e vecanté ose me né gendér fémijén, 1 kopje pér ¢do

pjesémarrés

Metoda
e Prezantim
e Lexim individual

Hapat e aktiviteteve

Cfaré té thoni

‘Ky prezantim pérgendrohet né arsyen
e zbatimit té pedagogjisé me né gendér
fémijén né klasat gjithépérfshirése.
Hidhini njé sy fages sé prezantimit dhe
reflektoni mbi kuptimin e saj.’

Cfaré té shfaqni

Ideja gé ka pedagogji speciale
per femijet me aftesi te
kufizuara éshte vetem nje mit.
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Cfaré té béni

Shpérndajuni pjesémarrésve njé kopje
té materialit 1, dita 2, ‘Pedagogjia e
vecanté dhe me né gendér fémijén’ dhe
mé pas kérkojuni ta lexojné até
individualisht. Nuk éshté e nevojshme
gé té lexohet me zé té larté, pasi faget
vijuese té prezantimit japin njé
pérmbledhje té pérmbaijtjes.

Cfaré té ndani

1. Ajané nevojat arsimore t€ fémijéve me aftési té kufizuara té vecanta apo t€ ndryshme?

Ejopyetjenakthen paste pérkufizirmi arsimit gjithépérfshirés dhe aftésisé s& kufiznarné Programin |
Arzimi Gjithépérfshirés Bazuarné té Drejta. Né kreun 2.2 diskutuam 2 ményrat e mamnjes né konsider|
t& arsimit pér fémijét me aftés té kufizuara. Diskutuam dy kéndvéshinme:

=8
T
2an
-
ol
L]
-."n
-
=7
=B

Eéndvéshtrimi individual mbéshtetet né supozimet e méposhtme:

+  Mundtéidentifikohet njé grup fémij#sh qf jané té vecanté apo té ndryshém;

»  K&ta fémijé kané nevojé pérmésimdhénie speciale q&i pérgjigiet problemit té tyre;

+  Eshtémémiré qé fémijétme probleme té ngjashme t& mésojné sé bashk;

+  Fémijét e tjerd jané normalé dhe pérfitojné nga format ekzistuese t& shkollmit.
Wé kreun 2.2 kemi diskutuarrezultatet negative té kéti) kéndvéshtrmi. Ai ul pritshménté ndaj feém)év
me aftésité kufizuara dhe pérpasojé ndikon negativisht né rezultatet e té nx émit, ul vetébesimin e
mésuesve pérté mésuar fémijét me aftés té kufizuara dhe pérforcon mendimin se vetém specialistét
mund t& mésojné fémij it me aftésité kufizuara, g& qf mund té gojéné vecim dhe pérjashtim, dhe fol
nékaraktenstikat mdividuale ul mundésité pér pémmirésimin ¢ mésimdhénies dhe té t& nxénit pér té g
fémijét.
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Cfaré té thoni

‘Nuk ka fakte qé& mbéshtesin
argumentin se té gjithé nxénésit né njé
néngrup kané té njéjtat nevoja. Né
ményré té ngjashme, nuk ka fakte té
garta gé mbéshtesin argumentin se pér
disa néngrupe nevojiten strategji
specifike  té mésimdhénies  qé
ndryshojné ndjeshém nga strategjité e
pérgjithshme té mésimdhénies.

Pér té mbéshtetur nevojat e fémijéve
me aftési té kufizuara, mésuesit duhet
té vendosin né gendér fémijét, si dhe
t'u pérgjigien nevojave té tyre té
pérbashkéta dhe té vecanta si fémijé.
Té dhénat kané treguar se té gjithé
fémijét pérfitojné dhe mésojné né
ményré efikase né njé klasé ku fémijét
vendosen né gendér’

Cfaré té béni

Lexoni fjaliné e fundit né fagen e
prezantimit dhe mbaje mend se té
genit njé mésues i cili vendos né gendér
fémijét, pérbén hapin e paré pér té
mbéshtetur nevojat e fémijéve me
aftési  té  kufizuara né  klasat
gjithépérfshirése.

Cfaré té thoni

‘Nxitja e mésuesve pér té besuar se
nevojiten gasje té veganta
mésimdhénieje pér fémijét me aftési té
kufizuara nuk éshté aspak e dobishme.
Mésuesit duhet t'i mésojné té gjithé
fémijét né njé klasé té zakonshme né
ményré efikase.’

Cfaré té shfaqgni

Pedagogjia dhe shérbimet e
specializuar

* Nuk ka asnjé prové & bazuarpér nﬂ'é pedagogjité vecanté pér
fémijétme aftésitd kufizuara. Kurrikula duhetté pérshiatetpér
disa fémijé heré pas here, por té gjithé fémijét kané t& dreg'té té
kenété njéjtén kurrkulé dheté mesojné népémijetté njéjtave
gasje konstruktive.

* Shérbimete specializuara dhe burimetdo té kené gjithmoné njé
rol t& réndésishém, porato duhetté projektohen dhe té jené ne
?jendjeté mbéshtesin mésuesite zakonshémdhe pérfshirjen e
emijeve me aftésité kufizuara né mjedise t& zakonshme, té
W@duke zbatuarparimetuniversale gjithépérfshirése té

azuarané té drejta.

Ne jemi té gjithé
UNIKE DHE TE
NDRYSHEM

» Nevojat jané te njejta, _Eor nete
njéjtén kohé, edne unike

» Nuk ka prova qé ka njé strategji
specifike permésimdhénien né
‘néngrupe”

Pérté mbéshtetur nevojate
fémijéve me aftési té kufizuara,
mésuesit duhet té pérgendrohen te
fémijét dhe t'iu pérgjigien nevojave
té tyre té pérbashketa dhe &
vecanta té fémijéve.

Aktiviteti 8 — Prezantim mbi ményrén e realizimit té pedagogjisé me né qendér fémijén

Koha: 60 minuta (13.00 — 14.00)

Pérmbledhje
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Qéllimi
e Té prezantojmé karakteristikat kryesore té pedagogjisé me né gendér fémijén

Fokusi
e Prezantim dhe aktivitete té shkurtra pér té paragitur karakteristikat kryesore té pedagogjisé
me né gendér fémijén né klasat gjithépérfshirése

Materiale

e Prezantimi ‘ToT, dita 2’

e Laptop, projektor dhe ekran

e Materiali 2, dita 2 - Karakteristikat kryesore té pedagogjisé me né gendér fémijén, 1 kopje
pér ¢do pjesémarrés

e Materiali 3, dita 2, Stile té ndryshme té té nxénit, 1 kopje pér ¢do pjesémarrés

e Video: Pedagogjia me né qgendér mésuesin kundrejt asaj me né qendér fémijén:
https://www.youtube.com/watch?v=109uSOHAgP4

Metoda
e Prezantim
e Aktivitete té shkurtra duke pérfshiré reflektimin individual, si dhe ushtrime dhe bisedime té
shkurtra me té gjithé grupin
e Video

Hapat e aktiviteteve

Cfaré té thoni

‘Cdo mésues né shkollé do té pérballet me fémijé me kontekste, aftési, interesa dhe nevoja té
larmishme té té nxénit. Duke gené se nuk ekziston njé pedagogji e vecanté pér té mésuar fémijét me
aftési té kufizuara, mésuesit né mjediset gjithépérfshirése duhet té zbatojné pedagogjiné me né gendér
fémijén, me géllim pérmbushjen e nevojave té té gjithé fémijéve. Né prezantim vijues do té paragesim
karakteristikat kryesore té pedagogjisé me né gendér fémijén’.

Cfaré té thoni Cfaré té shfaqgni
”’Pedagogji” éshté njé term i pérdorur
gjerésisht né sistemin arsimor. | referohet
“aktit té mésimdhénies sé& bashku me
ligierimin e tij shogérues. Ka té béjé me
gjérat qé duhet té mésohen dhe aftésité qé

duhet té zotérohen” Vi Celési i pedagogjisé me né gendér
fémijét éshte sjellja e mésuesit gjaté
Zakonisht, gjaté aplikimit té pedagogjisé me mésimdhénies

né qgendér fémijén, mésuesit duhet té
ndryshojné ményrén e sjelljes sé tyre né
klasé pér té ndértuar praktika meé
gjithépérfshirése. Né njé mjedis tradicional
ose sipas pedagogjisé mé té pérgendruar te
mésuesi, zakonisht mésuesi géndron para
klasés, rregullon bankat né kolona dhe
rreshta, u jep nxénésve té gjitha njohurité, si
dhe u tregon nése pérgjigjet e tyre jané té
sakta apo té gabuara. Né té kaluarén, shpesh

né klase.
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kjo ishte ményra se si mésuesve u mésohej
se si duhej té ishte njé mésues i miré dhe
autoritar.

Céshtja kryesore né pedagogjiné e
pérgendruar te fémija géndron né sjelljen e
mésuesit. Ka té béjé me ményrén se si ai/ajo
géndron pérpara klasés, si i pérdor burimet
né klasé, si ndérvepron me fémijét, si dhe
meényrén e vlerésimit té té nxénit té
fémijéve.

Cfaré té béni

Shpérndajuni pjesémarrésve njé kopje té
‘Dita 2 - Materiali E’, Karakteristikat kryesore
té pedagogjisé me né gendér fémijén. Béjeni
té garté se géllimi i materialit éshté té japé
informacione dhe késhilla té detajuara, té
cilat mund té lexohen pas trajnimit. Nuk ka
nevojé ta lexoni materialin né ményré
individuale ose ta lexoni até me zé té larté
pér té gjithé grupin. Materialin mund ta gjeni
té pérmbledhur né faget e méposhtme té
prezantimit.

Cfaré té ndani

Karakteristikat kyce t& pedagogjisé me né& gendé&r fémijén

1. Mundésité réndésishme pér té nxénit

Nése nxénésit kuptojné géllimin e oréve mésimore dhe aktiviteteve shkollore, ata ndihen mé té
motivuar. Eshté e réndésishme té béhet lidhja ndérmjet asaj q& mésohet dhe ményrés se si
zbatohet kurrikula me jetén e pérditshme té fémijéve. Kjo gj&@ mund té bhet vetém nése
mésuesit pérpigen té krijojné njé raport me nxénésit e tyre, t& kuptojné se ¢faré &shté e
réndésishme pér ta, si dhe té krijojné njé atmosferé té qeté né té cilén nxénésit té ndihen té sigurt
pér té shkémbyer ide me njéri-tjetrin dhe mésuesin. Ka disa ményra pér ta realizuar kété raport:

+  Planifikoni m&simet mbi njohurité dhe aftésité e méparshme té nxénésve. Mésuesi duhet
t'i njohé shumé miré nxénésit dhe t'u japé atyre mundési té tregojné até qé diné, si dhe té
japin kontribute domethénése né mésime.

*  Gjaté shpjegimit té koncepteve té reja, pérdorni pérvojat e pérditshme t& fémijéve si
shembuj. Né kété ményré, do té rritni réndésiné e mésimeve pér fémijét. Nxénésit mund
té nxiten té sjellin materiale nga shtépia, si dhe té ndajné historité dhe pérvojat e tyre.
Gjithashtu, mésuesi duhet té jeté i miré informuar mbi kushtet e jetesés dhe kulturén e
nxénésve.

= Bé&jenité nxénit té géllimshme duke u dhéné fémijéve mundési t& véng né zbatim ato gé&
kané& mésuar né situata té pérditshme.

+ Bénilidhjen e asaj g& fémijét mésojné né njé IEndé me até qé kané mésuar né njé tjetér.
Shumé Iéndé jané té ndérlidhura dhe éshté e réndésishme té tregohet kjo koherencé pasi
pérfarcon procesin e té nxénit.

Cfaré té béni
Shfagni fagen e prezantimit dhe shpjegoni
pérmbajtjen e saj

Cfaré té shfaqgni

Pedagogjia me né gendér fémijét:
Elementet kyce

1. BEjiqé mundésité e t& nxénitté kené kuptim

+ Béjité qarté géllimin & mésimit dhe cfaré pret nga nxénésit

+ Ndértojeni mésimin mbi -cka nx&nésit diné deri tani

+ Ndértojeni me ekspeniencat e pérditshme & nxénésve

+ Krijoni njé lidhje midis shtépisé dhe shkollgs

* Qffojini nxénésve mundési q& t& praklikojné até cfaré kané@ mésuar nga
sitatat e pérditshme

* Qfrolini nxénésve mundési té fregojné cfaré diné dhe {& japin kontribut
dometh&nés pérmésimin

Cfaré té béni

Shfagni fagen e prezantimit dhe nxitini
pjesémarrésit té mendojné pér pyetjet,
gofté né meényré individuale apo me
personin gé kané né krah. Jepuni 5 minuta
kohé té mendohen.

Cfaré té shfaqni
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Pedagogjia me né gendér fémijét:
Mundési kuptimplota té t& Nxénit

Moment reflektimi
* Mendoni pér disa minuta né
ményré individuale ose diskutoni
W0 me personin prané jush se cfare
do te thoté ‘té krijosh mundesi
pérté nxéné né klasén tuay
+ Sido t€ dukej?
= Ae keni provuar deri tani?

- Sindihman kjo né pérfshirjen e
fémijéve me aftési t& kufizliara?

Cfaré té béni

Shfagni fagen e prezantimit dhe shpjegoni
pérmbajtjen e saj. Shpérndajuni
pjesémarrésve njé kopje té Dita 2 - Materiali
F, Stile té ndryshme té té nxénit. Duke gené
se synimi i materialit éshté qé té studiohet
me vémendje pas pérfundimit té kreut, nuk
éshté e nevojshme gé té lexohet gjaté
seancés.

Cfaré té shfaqgni

Pedagogjia me né gendér fémijét: Elementet kyce
2. Pranoni se té gjithé fémijét mésojné né mén
ndryshme

Té gjithé fémijét mésojné né ményra té ndryshme, né

momente té ndryshme:

yra té

* Verbale: té nxénit népérmjet fjalés sé shkruar
ose té folur (memorizimi, rikujtimi)

* Logjike: té nxénit népérmjet arsyetimit dhe
llogaritjeve (numra, struktura, masa)

* Pamore: té nxénit népérmjet ndihmave pamore
(harta, diagrama, foto)

e Kinestetike: té nxénit népérmjet lévizjes (né
lojéra, né drama)

e Muzikore: té nxénit népérmjet tingujve (rryma,
ritmi, pérséritja)

* Ndérpersonale: té nxénit népérmjet punés né
grup ( marrédhénieve shogérore)

e Vetjake: té nxénit népérmjet vetéreflektimit (
puné individuale, pérgendrimi)

Cfaré té béni

Shfaqgni faget e méposhtme té prezantimit pér ‘ToT, dita 2’ me imazhe té aktiviteteve té té nxénit. Lérini
pjesémarrésit té identifikojné se pér cilat stile té té nxénit vlejné kéto aktivitete. Mund té vlejé pér mé
shumé se njé pér aktivitet. Ky éshté njé aktivitet i shpejté me té gjithé grupin. Pjesémarrésit mund t'i
japin pérgjigjet e tyre pa i diskutuar ato mé paré né grup

Cfaré té béni

Shfagni fagen e prezantimit dhe shpjegoni
pérmbajtjen e saj. Jepini pjesémarrésit disa
minuta kohé pér té reflektuar rreth pyetjes
né ményré individuale.

Cfaré té shfaqgni

Pedagogjia me né qendér fémijét:
Elementet kyge
3. Té nxénit né bashképunonim

+ Jepuni nxénésve mundasit& punojné dhe mésojné né grupe

+* Mos i gruponi nxénésit sipas aftésive; diversiteti pasuron
pérvojén e té nxénit

Moment reflektimi
Shpenzoni disa minuta kohé pér té menduar ose diskutuar
pérvojat fuaja me punén né grup né klasén tuaj
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Cfaré té béni
Shfagni fagen e prezantimit dhe shpjegoni
pérmbaijtjen e saj.

Cfaré té shfaqgni

Pedagogjia me né gendér fémijén:
Elementet kyce

4. Hapésira térheqése dhe té aksesueshme té t€ nxénit

+ Sigurohuni q& hapésirat dne aktivitetet t& jané t& aksesueshém
pér té gjithé

* |de: biblioteka e klasés, ekspozité me punét e té gjithé fémijéve

* Krijoni mundési & & nxénit argétuese, akfive dhe té
aksesueshme,

Cfaré té béni

Shfagni faget e méposhtme té prezantimit pér ‘ToT, dita 2’ me imazhe té modeleve té ndryshme pér
klasat me né gendér fémijén. Theksoni fleksibilitetin e strukturés dhe kéndeve té ndryshme pér té lejuar
pérdorimin e stileve té ndryshme té mésimdhénies. Né kété ményré, mund té krijoni hapésira térheqgése

dhe té aksesueshme té té nxénit né situata me pak burime.

Cfaré té béni

Shfagni fagen e prezantimit dhe shpjegoni
pérmbajtjen e saj. Informoni grupet se né
seancat e ardhshme do té trajtohet vlerésimi
formues dhe ai gjithépérfshirés né ményré
mé té detajuar

Cfaré té shfaqni

Pedagogjia me né gendér fémijét:
Elementet kyge

5. Vlerésimi formues

+ Jepuni mundési femijéve té tregojné cfaré diné dhe sa té afté
jané, duke pérdorur njé gamé ményrash té ndryshme (me
shkrim, me gojé, me ané t& portofolave, vézhgimeve,..)

+ |vazhdueshém, jo vetém né fundté vitit

+ Pérté informuar fémijét, mésuesit dne prindérit rreth progresit
{é té nxénit dne pér t& mundésuar regullimet, né vend qé té
gjykohen arritjet e fémijés

Cfaré té béni

Shfagni videon pér té pérmbledhur
ndryshimin ndérmjet pedagogjisé me né
gendér mésuesin dhe asaj me né qgendér
fémijén

Cfaré té shfaqni

Pedagogjia me né gendér mésuesin kundrejt asaj me né
gendér fémijén:
https://www.youtube.com/watch?v=109uSOHAgP4

Dizenjimi Universal pér té Nxénit

Aktiviteti 9 — Parimet bazé té DUN-sé
Koha: 20 minuta (15.00 — 15.20)

Pérmbledhje
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Qéllimi
e Té prezantojmé parimet e Dizenjimit Universal té té Nxénit (DUN) pér té ofruar njé skemé
pér hegjen e barrierave dhe pérshtatjen e kurrikulave, si dhe udhézime dhe vlerésime né
ményré gé té gjithé fémijét té mund té mésojné né klasé.
Fokusi
e Korniza pér Dizenjimin Universal té té Nxénit (DUN) u vjen né ndihmé mésuesve pér té
krijuar dhe vlerésuar orét mésimore, me qéllim pérfshirjen e té gjithé fémijéve né klasé.
Aktiviteti u tregon pjesémarrésve se si té pérgatisin orét mésimore dhe té nxénit e nxénésve
duke pérdorur forma té ndryshme té paragitjes sé materialit, veprimit dhe té shprehurit, si
dhe té angazhimit té té gjithé fémijéve né procesin e té nxénit.

Materiale
e Laptop, projektor, ekran
e Prezantimi ‘ToT, dita 3’
e Materiali 4, dita 2, parimet e DUN-sé, 1 kopje pér ¢do pjesémarrés
e Véshtrim i pérgjithshém i DUN-sé me video
https://www.youtube.com/watch?v=bDvKnYOg6e4

Metoda
e Prezantim
e Video

Hapat e aktiviteteve

Cfaré té thoni

Dizenjimi Universal té té Nxénit (DUN) éshté njé qasje qé u vjen né ndihmé mésuesve pér té hartuar
plane mésimore dhe mjedise té té nxénit, té cilat ofrojné mundési té barabarta pér té gjithé
nxénésit. Ditén e djeshme, grupeve iu kérkua té lexonin ‘Parimet e DUN-sé&’ dhe ‘Listén e kontrollit té
DUN-sé’, si dhe té shikonin 2 video me shembujt e DUN-s&’

Cfaré té thoni Cfaré té shfaqgni
‘DUN synon:
e Té ofrojé té nxénit pér té
gjithé nxénésit
o Tibgjé nxénésit té
ndihen té afté, té sigurté Ka pér géllim:
dhe té suksesshém gjaté + Tebeje te nxenit te aksesueshme
procesit té té nxénit pgr t?:th? qxgneis t L
L B « T béjé nxénésit t& ndihen té afté,
o Tékrijojé dhe té té sigurté dhe té suksesshem né té

mbéshtesé njé mjedis té nxen

nxénit ku té gjithé * Tékrijojé dne siguroje UNIVERSAL

géndrueshméring e njé mjedisi

nxénésit té ndihen té mésimor, ku té gjithé nxénésit té
mirépritur dhe té ndihen t& miréseardhur dhe té L EA R N | N G

"~ K vlerésuar
vlerésuar DES'GN

Cfaré té béni Cfaré té shfaqgni
Diskutoni 3 parimet e DUN-sé
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https://www.youtube.com/watch?v=bDvKnY0g6e4

Parimet kyce té DUN

- Ményra té shumta té paragqitjes: Cfaré
Paragitja e informacionit dhe pérmbajtjes né menyra té ndryshme

* Ményra té shumta veprimi dhe shprehjeje: Si
Ményra té ndryshme népérmjet té cilave nxénésit mund té shprehin
Efaré ding dhe kané mésuar né njé mjedis me t& cilin ndihen

omodé

+ Ményrat e shumta té angazhimit: Pse?
Nxitja e interesit dhe motivimit t& nxénésve pér té nxéné

Cfaré té béni
Vijoni me shfagjen e videos si

Cfaré té shfaqgni

Video: Véshtrim i pérgjithshém i DUN-sé

pérmbledhje pér DUN-né dhe

parimeve té saj.

Cfaré té béni Cfaré té shfaqgni
Shfagni fage prezantimi me

shembuj té tjeré té dizenjimit
universal dhe dizenjimit universal
té té nxénit

Shembuj té DUN

Tualetetné aeroporte

+ Mé& paré: tualete standarde + 1 tualet ekstra, i aksesueshém pér

personatme aftésité kufizuara

* Tani, dizenjimi universal: t& gjithé tualetetjané té aksesueshém

ngaté gjithé

Shembuj té DUN

Rutinané klasé

s M& paré: Fémijét pa aftésité kufizuara duhetté memorizonin
rutinén e pérditshme né klasé, ndérsa fémijéve me autizému

jepejnjé program pamor

* Tani: iu jepet njé program pamor t& gjithé
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Shembuj té Dizenjimit Universal {é té Nxénit e ]

Cfaré té béni

Vijoni me shfagjen e videos si
DUN-né dhe

pérmbledhje pér
parimeve té saj.

Cfaré té shfaqgni
Video: Véshtrim i pérgjithshém i DUN-sé

Cfaré té béni
Shpérndajuni
pjesémarrésve njé kopje
té Materialit 41 dita 2,
Parimet e DUN-sé 1

Cfaré té ndani

Mijetet e shuméfishta té
pérfagésimit - CFARE

Ményrat e shuméfishta té veprimit dhe
té té shprehurit - 51

Ményrat e shuméfishta
& angazhimit - PERSE

preferencat e ndryshme té té
nxénit per nxénésit e tyre. Kjo
gjeé pasqyrohet né zgjedhjen e
materialeve t& kurrikulés dhe
siguron  promovimin e té@
nxeénit efikas.

pércjellin  até gé kané mésuar dhe
kuptuar  duke ofruar mundési  t&
ndryshme (fjalé t& folura dhe té shkruara,
fotografi, gjeste, manipulim té& objektit
etj.).

Cfarg? Qasje fleksibél pér krijimin | Qasje fleksibél né ményré gé nxénésit t& | Qasje fleksibél pér té

dhe ofrimin menaxhojné dhe t& tregojné ato q& kané | angazhuar nxéndsit né
mésuar procesin e té nxénit

| referchet prezantimit té | | referchet ményrave 1€ ndryshme
informacionit dhe | pérmes té cilave nxénésit mund t& | | referchet nxitjes sé
pérmbajtjes né disa ményra | shprehin até diné dhe até g& kané | interesave t& nxénésve
né ményré q& t& gjithe | mésuar né formén gé ata njohin mé miré | dhe motivimit pér té
nxgnésit  té  mésojné  né mésuar
ményrén e duhur

Si? MEsuesit marrin né | Mésuesit arrijné té bé&né dallimin | Ata u kushtojné
konsideraté nevojat  dhe | ndérmjet ményrés  se si nxénésit | vEmendje interesave té

nxénésve dhe burimeve
té tyre t& motivimit.

Aktiviteti 10 — Pérshtatja e mjedisit té té nxénit

Koha: 40 minuta (15.20 — 16.00)

Pérmbledhje
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Qéllimi
e Té tregojmé se si mund té reduktohen barrierat né mjedisin e té nxénit né ményré gé ky
mjedis té jeté i aksesueshém nga té gjithé fémijét
e Té sugjerojmé strategji té thjeshta gé mund té pérdoren nga mésuesit, né ményré gé mjedisi
i té nxénit té jeté i aksesueshém nga té gjithé fémijét
Fokusi
o Né kété aktivitet diskutohen strategji té thjeshta pér mésuesit, né ményré qé mjedisi i té
nxénit té jeté meé fleksibél.
Materiale
e Laptop, projektor, ekran
e Video: Pérmirésimi i mjedisit té té nxénit: https://www.youtube.com/watch?v=4cscJcRKYxA
e Materiali 5, dita 2: Késhilla pér pérshtatjen e mjediseve té té nxénit, 1 kopje pér ¢do
pjesémarrés
e Prezantimi ‘ToT, dita 2’
Metoda
e Video
e Diskutim né grup

Hapat e aktiviteteve

Shfagni

Cfaré té béni Cfaré té shfaqgni

diskutimit pér videon

fagen e prezantimit me pyetjet e
Video pér diskutimin e pyetjeve

. Si rregullohen klasat né ményré gé té maksimizohet té
nxénit pér té gjithé fémijét?

. Si mendoni gé rregullimi i klasés mund t'i ndihmojé
. fémijét me aftési té kufizuara?

. Cilat nga parimet kyce té pedagogjisé me né gendér
fémijét njihni?

. Cfaré rregullimesh né klasé mund té aplikohen né
klasén tuaj? Pérse?

Cfaré té béni Cfaré té shfaqgni

Kérkojuni pjesémarrésve té shikojné videon
dhe té pérpigen gé t'u japin pérgjigje pyetjeve
brenda grupit té tyre. Shfagni sérish fagen e
prezantimit me pyetje. Sqaroni se ¢do grup do
té keté vetém 2 minuta kohé pér té
prezantuar  punimin e tyre. Nxisni
pjesémarrésit gé nuk kané béré ende asnjé
prezantim gé té ndérmarrin rolin e paragitur

‘Dita 2 — Pérmirésimi i mjedisit té té nxénit’
https://www.youtube.com/watch?v=4cscJcRKYx
A

Cfaré té béni

e tjera.
veté.

Jepuni grupeve 20 deri né 30 minuta kohé pér diskutim né grup. Mé pas, kérkojuni grupeve té
prezantojné punimet e tyre brenda 2 minutave, respektoni kohén rreptésisht. Udhézojini grupet
gé té shtojné vetém informacione té reja, pra té mos pérséritin gjérat e ndara tashmé nga grupet

Dégjoni pérgjigjet dhe shikoni nése informacioni bazé éshté ndaré dhe nése jo, ndajeni
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Cfaré té béni Cfaré té ndani
Shpérndajuni pjesémarrésve njé kopje té
‘Késhilla pér pérshtatjen e mjediseve té té § kishillat kryasora nga DUN pér mjadisat @ t& nxinit*

nxénit’, materiali 5, dita 2. Nuk éshté e
nevojshme té lexohet gjaté seancés.

e 0@l “"I

Pércaktoni gllimén & planit mésimor pér njg oré mésimi t caktuar, ME pas, mendoni se si mund t&
ndryshahen hapésirat fizike pér t'u pérputhur me gllimet e synuara 18 aktiviteteve 18 ndryshme.
Per shembull, nése bashkepunimi &shte pjesé e gellimit, si mund t2 megullohen bankat, karriget dhe
piesé L€ Lere L& mjedisil pér & ruilur bashképunimin? Nese gelimi do 1€ ishle njg diskulim me 1
gjithe klasan ose puné e pavarur, megullimi do & ndryshonte.

Provojeni!
N& mésimin pasardhes, percaktoni gllimin spacitik t8 orés mésimore che reflektoni se s mund te
riorganizohen bankat, materialet dhe hapésirat & punés me qéllim pérmbushien e qéllimit pérkatés

Pyetie reflektuese:
v A gshie fleksibél organizimi | Klasés time pér t& permbushur géllimet & t& neénit?
o Simund i sigura] matenalet ose burimet mé té rénd2sishme né hapésirén e té nxénit?

Kndet ¢ burimee ofrojné struktura dhe mbéshtetje né ményré n@ neénésit t& mund t'f pérdorin
sipas nevojés. Pér shembull, mund té keté kende me opsione t tilla si flalorg, encillopedi, makina
loganitese, miele shirimi, organizues grafikésh, lelra me kulia, gralike use lebia me ngjyra. Kendi
mimd t8 kete drita t2 dobeta, kufje dhe kamge t& rehatshme. NE k&te menyre mund t2 krijoni njg
kend pér té shiaqur pérmbledhjen e ideve kryesore gdo dité. Ky burim mund té behet pjesé e
hapesines s punés g mund 1& pdhel nga mengsil pér (£ mbéshlelu procesine & el

Provojenil

PErgatisni i hapesiré té re pér té ruénit dhe ofrojuni nkénésve opsionin pér t& pérdorur hapésién
sipas nevojes gjate ores se mesimit. Nxénésit mund e fillojné t8 véne re se si mjgtet, materialet dhe
burimet e ndryshme mbéshtesin procesin e tyre 8 t& rxenit.

Pyetie reflektuese:
+ 5 mund t ofroj njé kend né mjedicin tim B8 t2 nxenit ku nwEnésit kang nié larmi mjgtesh,
mialerialesh dhe burimesh?
o Simund té reflekto] me ruéngsit rreth perdorimit t2 kétyre bunmeve né procesine tyre té té
neénit

Cfaré té thoni
‘Materiali 5, dita 2 ju jep késhilla té tjera mbi krijimin e mjediseve pérfshirése dhe té aksesueshme
té té nxénit. Materiali mund té lexohet pas seancés trajnuese’

Reflektimi dhe pérpunimi
Aktiviteti 11 — Reflektimi bashképunues

Koha: 20 minuta (16.00 — 16.20)

Pérmbledhje
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Qéllimi

Fokusi

Materiale
e Asnjé

Metoda
e Diskutim né té gjithé grupin

e Té ofrojmé hapésiré pér pérpunimin e procesit té té nxénit

e Diskutim né grup pér té reflektuar mbi té nxénit

Hapat e aktiviteteve

Cfaré té béni
Shpjegoni udhézimet pér aktivitetin.

Kini parasysh géllimin e aktivitetit. Kjo éshté njé
hapésiré kohore pér té pérpunuar té nxénit, si
dhe pér ndaré opinione dhe mendime. Ky
aktivitet nuk éshté njé seancé me pyetje dhe
pérgjigje. Nése shtohen pyetje, shtojini ato né
listé dhe jepuni pérgjigje mé voné gjaté trajnimit.

Né vend qé t'ju japin njé listé pyetjesh pér t'u
pérgjigjur, nxitini pjesémarrésit té reagojné mbi
kontributet e njéri-tjetrit.

Né seanca té tilla, pjesémarrésit priren té
pérfshihen, si dhe té ndajné mendimet dhe
reagimet e tyre me personat gé kané prané sesa
té dégjojné kontributet. Menaxhoni miré
dinamikat e grupit dhe sigurohuni gé té gjithé té
jené duke dégjuar. Sqaroni se aktiviteti i radhés
do té ofrojé hapésiré pér diskutime né grupe té
vogla.

Udhézime

e Ky éshté njé diskutim né té gjithé grupin

e Té gjithé ata gé kané déshiré mund té
ndajné ide, mendime, reflektime ose
shembuj té gjérave qé kané mésuar deri
mé tani.

e Té gjithé mund té reagojné mbi kéto
kontribute

e Kjo nuk éshté njé seancé me pyetje dhe
pérgjigje. Pyetjet e ngritura do té shtohen
né listé dhe do té trajtohen mé voné
gjaté trajnimit.

e Respektoni kontributet e
duke i dégjuar té gjithé

njéri-tjetrit

Aktiviteti 12 — Pérmbledhja dhe mesazhet kyge
Koha: 10 minuta (16.20 — 16.30)

Pérmbledhje

Qéllimi
e Té pérmbledhim ato gé jané mésuar sot

Fokusi
e Vendosja e theksit mbi mesazhet kyce
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Materiale
e Laptop, projektor, ekran
e Prezantimi ‘ToT, dita 2’

Metoda
e Prezantim

Hapat e aktiviteteve

Cfaré té béni

Pérmblidhni gjérat e mésuara sot
duke kaluar né fage té ndryshme
prezantimi

Cfaré té shfaqni

Pérmbledhja

+ Fokusi kryesor pérmésuesit ndihmés; punonime shkollén dhe
prindérit Eért'u siguruar gé fémijét me aftésité kufizuara té
marrin mbéshtetiene nev%ishme dhe burimet pérté nxéné dhe
marré pjesé né té gjitha aktivitetet.

* Njé pjesé e réndésishme e punés simésues ndihmés éshté té
krijoni dhe mbanimarrédhénie t& mira me mésuesite
zakonshém.

* Edhe mésuesite zakonshémedhe mésuesitndihmésduhetté
{j\nété njohurme pedaﬁogjiné me né gendérfémijét, Dizenjimin
niversal té t&€ Nxenit dhe strategjité bazé né klasé pér té krijuar
mjedise mésimore gjithépérfshirése

Pérmbledhja

* DUN = ta bénité nxénit t& aksesueshém pérté gjith&é, né vend
gé té jepet mésim pérshumicén dhe t& béhen pérshtatje pérté
tierét

» Pedagogjia me né gendérfémijét=té pranoniqgé té gjithé
fémijétmésojné né ményraté ndryshme dhe se mund té kené
nevojé pérmbéshtetje

Mesazhet kyce:

» Té gjithé fémijétjané uniké dhe mésojné né ményra té
ndryshme, prandaj nuk ka strategji t& vecanta mésimdhénie pér
fémijétme aftésité kufizuara, té cilat jané thelbésishtté
ndryshme nga mésimdhénia e fémijéve pa aftésité kufizuara

+ Aplikimi i pedagogjisé& me né gendérfémijétdhe DUN-it, do té
pérmirésojé cilésiné e arsimitpér té c};wjithé fémijét, jo vetémata
me njé aftésité kufizuar. Shkollat gjithépérfshirése jané shkolla
t& mira pér té gjithé femijét

* Shumica e kétyre parimeve dhe strategg')ive kyce nuk jané
shumé té ndryshme nga ¢faré duhetté b&jé njé mésuesimiré i
zakonshé&m. Ato mund té zbatohen pa pasurnevojé pér shumé
trajnime, pa mbéshtetje apo burime.

Cfaré té béni

Kontrolloni nése ka pyetje té listuara né flipchart, té cilave tashmé mund t'u jepet pérgjigje. Nése
gjykohet e nevojshme, referojuni seancave né ditét e ardhshme pér t'u siguruar gé problemet do té

adreson mé voné gjaté trajnimit.
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Materiale, dita 2

Materiali 1, dita 2: Pedagogji e ve¢anté apo me né gendér fémijén?™

Dita 2 — Praktika gjithépérfshirése
Aktiviteti 7 — Prezantimi ‘Pérse pedagogjiné me né gendér fémijén’

Kur béhet fjalé pér zbatimin e arsimit gjithépérfshirés, shpesh diskutohet nése politikébérésit duhet
ose jo té zhvillojné njé kurrikulé té veganté pér fémijét me aftési té kufizuara apo nése kéta fémijé
mund té ndjekin té njéjtén kurrikulé, né kushte té pranueshme, si té gjithé fémijét e tjeré. Né
ményré té ngjashme, shpesh diskutohet nése mésuesit duhet té trajnohen né pedagogji té vecanté
pér té mésuar fémijét me aftési té kufizuara apo nése ata mund té aplikojné té njéjtén pedagogji
edhe pér fémijét e tjeré né klasé. Le t'u hedhim njé sy dy pyetjeve kyce té lidhura me kéto ¢éshtje.

1. A jané té ndryshme ose té vecanta nevojat arsimore té fémijéve me aftési té kufizuara?

Kjo pyetje na rikthen pas né ményrén e pércaktimit té arsimit gjithépérfshirés dhe aftésive té
kufizuara né Programin 2 - Arsimi gjithépérfshirés i bazuar né té drejta. Né kreun 2.2 u diskutuan 2
kéndvéshtrimeve té edukimit pér fémijét me aftési té kufizuara. Ne diskutuam dy perspektiva:

arzimar

e 2
“mrohlem

i
el
o

+ E2ndvdzhirimi Indnidnal

Piképamja individuale bazohet né supozimet e méposhtme:

e Njé grup fémijésh mund té identifikohen si té veganté ose té ndryshém.

e Kéta fémijé kané nevojé pér mésimdhénie té vecanté pér t'iu pérgjigjur problemit té tyre.
Fémijét gé ndajné té njéjtat probleme duhet té mésojné sé bashku.

e Fémijét e tjeré pérfitojné nga metodat ekzistuese té shkollimit.
Rezultatet negative té késaj piképamjeje jané diskutuar né Kreun 2.2. Ul pritshmérité ndaj
fémijéve me aftési té kufizuara, duke ndikuar negativisht né rezultatet e tyre té té nxénit; ul
besimin e mésuesve pér t'u dhéné mésim fémijéve me aftési té kufizuara; pérforcon idené se
vetém specialistét mund té mésojné fémijét me aftési té kufizuara, kjo mund té ¢ojé né vecim dhe
pérjashtim; si dhe pérgendrimi né karakteristikat individuale pakéson mundésité pér té
pérmirésuar mésimdhénien dhe procesin e té nxénit pér té gjithé fémijét.

Piképamja sociale mbéshtetet nga kuadrot ligjore kombétare dhe ndérkombétare. Supozimet kyce
pérfshijné:
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e Cdo fémijé mund té pérjetojé véshtirési né shkollé, jo vetém fémijét me aftési té
kufizuara.

e Kéto véshtirési mund té vené né dukje ményrat né té cilat mésimdhénia mund té
pérmirésohet.

o Kéto pérmirésime do té ¢ojné né kushte mé té mira mésimi pér té gjithé fémijét.

e Mésuesit duhet té mbéshteten né ményré qé té zhvillojné praktikén e tyre pér tu béré mé
gjithépérfshirés (né vend qgé té sillen vetém specialisté pér tu marré me fémijét me aftési
té kufizuara).

- Eshté thelbésore té kuptojmé se né njé moment té caktuar té gjithé fémijét do té pérballen
me véshtirési ose do té kené nevoja té té nxénit, si dhe faktin qé fémijét me té njéjtat aftési té
kufizuara nuk kané medoemos té njéjtat nevoja té té nxeénit.
Ndaj, nuk mund té themi se metodat pérmes té cilave mésojné fémijét me aftési té kufizuara
jané té veganta ose té ndryshme nga ato té fémijéve té tjeré.

2. A ekziston njé pedagogji e vecanté pér fémijét me aftési té kufizuara?

Né té kaluarén éshté diskutuar nése mésimdhénia e fémijéve me aftési té kufizuara kérkon qasje
té vegcanta mésimdhénieje apo nése mésuesi mund té pérdoré gasjet e zakonshme ndaj
mésimdhénies. Dy géndrimet kryesore né kété debat jané ‘géndrimi pér dallimet unike’ dhe
‘géndrimi pér dallimet e pérgjithshme’.

e Qéndrimi pér dallimet unike
Té gjithé nxénésit kané nevoja té zakonshme si té gjithé, si dhe nevoja unike si individé. Né vend
gé té ngremé supozimin se ekziston njé pedagogji e vecanté pér fémijét me aftési té kufizuara,
mésuesit pérdorin pedagogjiné me né gendér fémijén pér t'iu pérgjigjur nevojave té té gjithé
nxénésve.

e Qéndrimi pér dallimet e pérgjithshme
Krahas nevojave té pérgjithshme pér té gjithé nxénésit dhe atyre unike individuale, nxénésit mund
té kené nevoja gé jané specifike pér néngrupin e tyre. Megjithaté, ndarja e fémijéve né néngrupe
nuk béhet gjithmoné né ményrén e duhur. Fémijét mund té ndajné nevoja specifike té té nxénit
me fémijé té tjeré brenda néngrupit té tyre (pér shembull néngrupi i fémijéve me démtim né
shikim’), por mund té kené edhe nevoja té té nxénit pér té ndaré me fémijét jashté néngrupit né
fjalé ose gé jané unike pér ta.

> Né pérgjithési, nxitja e mésuesve pér té besuar se nevojiten gasje té vecanta mésimdhénieje
pér fémijét me aftési té kufizuara nuk konsiderohet aspak e dobishme. Mésuesit duhet té nxiten
té pérfshijné dhe té mésojné té gjithé fémijét né klasa té zakonshme. Konceptet ‘vazhdimésia e
gasjeve té mésimdhénies’ me ‘nivele té larta dhe té uléta intensiteti’ prezantohen pér té
theksuar se gasjet e mésimdhénies qé mésuesit pérdorin né klasé jané té njéjta pér té gjithé
fémijét. Megjithaté, pér disa fémijé qasjet pérdoren né shkallé té ndryshme.

‘ Duke gené se fémijét me aftési té kufizuara nuk kané krejtésisht nevoja té ndryshme
ose té vecanta mésimore, si dhe nuk ekziston njé pedagogji e vecanté pér fémijét
me aftési té kufizuara, mésuesit né klasa gjithépérfshirése pérdorin pedagogjiné me
né qendér fémijén pér té pérmbushur nevojat e té nxénit té té gjithé fémijéve né
rritjen e cilésisé sé pérgjithshme té mésimdhénies dhe té nxénit.

Materiali 2, dita 2: - Karakteristikat kryesore té pedagogjisé me né gendér fémijén*
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Dita 2 — Praktika gjithépérfshirése
Aktiviteti 8 — Prezantimi ‘Cfaré éshté pedagogjia me né gendér fémijén’

Karakteristikat kyce té pedagogjisé me né gendér fémijén

1. Mundési té réndésishme pér té nxénit

Nése nxénésit kuptojné géllimin e oréve mésimore dhe aktiviteteve shkollore, ata ndihen mé té
motivuar. Eshté e réndésishme té béhet lidhja ndérmjet asaj gé mésohet dhe ményrés se si
zbatohet kurrikula me jetén e pérditshme té fémijéve. Kjo gjé mund té béhet vetém nése
meésuesit pérpigen té krijojné njé raport me nxénésit e tyre, té kuptojné se cfaré éshté e
réndésishme pér ta, si dhe té krijojné njé atmosferé té qeté né té cilén nxénésit té ndihen té sigurt
pér té shkémbyer ide me njéri-tjetrin dhe mésuesin. Ka disa ményra pér ta realizuar kété raport:

e Planifikoni mésimet mbi njohurité dhe aftésité e méparshme té nxénésve. Mésuesi duhet
t'i njohé& shumé miré nxénésit dhe t'u japé atyre mundési té tregojné até qé ding, si dhe té
japin kontribute domethénése né mésime.

e Gjaté shpjegimit té koncepteve té reja, pérdorni pérvojat e pérditshme té fémijéve si
shembuj. Né kété ményré, do té rritni réndésiné e mésimeve pér fémijét. Nxénésit mund
té nxiten té sjellin materiale nga shtépia, si dhe té ndajné historité dhe pérvojat e tyre.
Gjithashtu, mésuesi duhet té jeté i miré informuar mbi kushtet e jetesés dhe kulturén e
nxénésve.

e Béjeni té nxénit té géllimshme duke u dhéné fémijéve mundési té véné né zbatim ato qé
kané mésuar né situata té pérditshme.

e Bénilidhjen e asaj qé fémijét mésojné né njé Iéndé me até gé kané mésuar né njé tjetér.
Shumé Iéndé jané té ndérlidhura dhe éshté e réndésishme té tregohet kjo koherencé pasi
pérforcon procesin e té nxénit.

2. Meényrat e shuméfishta té té nxeénit

Fémijét mund té mésojné né ményra té ndryshme (shiko Materialin C pér njé pérmbledhje té
stileve té mundshme té té nxénit). Pjesa mé e madhe e fémijéve i pérdorin té gjitha ményrat e
ndryshme té té nxénit pérgjaté kétij procesi. Mésuesit duhet té jené né gjendje t'i lehtésojné kéto
ményra té shumta té té nxénit, duke pérdorur gasje té ndryshme té mésimdhénies pér t'u
siguruar gé té gjithé fémijét té marrin pjesé dhe té mésojné sé bashku. Mésuesit béhen reflektues
sipas pedagogjisé me né gendér fémijén. Ata nxiten té reflektojné vazhdimisht mbi:
e Meényrat e té té nxénit né klasé me té cilat fémijét njihen mé miré.
e Arsyet se pérse disa fémijé nuk po pérparojné me té njéjtin hap si té tjerét.
e Strategjité dhe teknikat qé duhen pérdorur né ményré qé té gjithé fémijét té mund té
mésojné dhe té arrijné rezultate.
e Meényrén se si mund té rregullohen burimet, aktivitetet dhe/ose gasje né ményré qé té
jené té disponueshme pér té gjithé.
e Motivimi dhe angazhimi i fémijéve dhe se si ndikohet nga konteksti dhe pérvojat e tyre té
veganta.
e Meényrén se si supozimet e lidhura me kulturén gé formésojné ndérveprimin me dhe
ndérmjet fémijéve, mésuesve dhe prindérve té tjeré. Né varési té disa faktoréve - té tilla si
tema e mésimit, ményrat e vecanta té té nxénit té nxénésve, konteksti dhe aftésité e
meésuesve etj. - mésuesi do té pérdoré njé larmi gasjesh té mésimdhénies, si p.sh.:
e Tujapé mundési té eksplorojné, té shprehen, té mésojné dhe té konsolidojné dijet.
e Tu japé fémijéve liriné e té pérdorurit aftésité individuale té kérkimit dhe zgjidhjes sé
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problemeve, si dhe t'i udhézojé ata pér té shfrytézuar sa mé miré talentet e tyre té
lindura.

3. Té nxénit bashképunues

Pérmes té nxénit bashképunues, nxénésit ndajné pérgjegjésité dhe burimet teksa punojné pér
arritjen e géllimeve té pérbashkéta. Puna bashképunuese né grup mund té jeté e réndésishme né
rritien e té kuptuarit té fémijéve pér konceptet dhe géndrimet pozitive ndaj punés dhe njéri-
tjetrit. Nése zbatohet si¢c duhet, puna né grup u lejon mésuesve té kalojné mé shumé kohé me
individé dhe grupe té vogla.

Ekzistojné qasje té ndryshme pér té nxénit bashképunues dhe punés né grup. Eshté e
réndésishme gé mésuesit té planifikojné se si t'i ndajné fémijét né grupe. Pér t'u siguruar gé puna
né grup né klasat gjithépérfshirése té jeté efikase, vecanérisht né mésimdhénien e fémijéve me
aftési té kufizuara, éshté miré gé té mos krijoni grupe sipas niveleve té aftésive. Vendosja e té
gjithé fémijéve me aftési té kufizuara né njé grup éshté shumé paragjykuese dhe nuk u ofron
fémijéve mundésiné e duhur pér bashképunim dhe té nxénit. Krijimi i grupeve té fémijéve nga
kontekste té ndryshme ofron mundésité mé té mira té té nxénit pér té gjithé. Studimet kané
treguar se té gjithé fémijét mésojné mé miré né grupe dhe klasa me aftési té pérziera.

Mésuesit duhet té krijojné njé mjedis né té cilin fémijét ndihen té vlerésuar dhe té mbéshtetur,
pér té ndérmarré rrezige apo pér té kontribuar. Pér t'u siguruar gé aktiviteti té jeté kuptimploté
pér té gjithé, puna né grup duhet té planifikohet me kujdes. Gjithashtu, mésuesit duhet té jené té
pranishém gjaté kryerjes sé detyrave pér té dhéné mbéshtetjen sipas nevojés. Né ményré gé puna
né grup té rezultojé e suksesshme, fémijét do té duhet té& mésojné dhe véné né zbatim aftésité e
tyre (kuptimi i detyrés, ndarja e detyrave dhe burimeve, radha e veprimeve, vlerésimi i
kontributeve té njéri-tjetrit, shprehja e ideve, dégjimi aktiv et;j.)

Secili fémijé né grup mund té kryejé njé rol, p.sh. njé fémijé mund té mbajé shénime, njé tjetér
mund té kontrollojé kohén dhe njé tjetér mund té drejtojé diskutimin. Sigurohuni gé rolet té
shkémbehen, p.sh. té gjithé té béhen drejtues té ekipit. Po ashtu, éshté mjaft e réndésishme qé
fémijét me aftési té kufizuara té marrin role té réndésishme dhe thelbésore né punén né grup.
Shpesh mund té lindé nevoja gé pérpara se té nisé puna né grup, té vendosen disa rregulla bazé
sé bashku me fémijét.

Qé té jeté domethénés, grupi duhet té kalojé pértej situatave ku fémijét kryejné detyrat né
ményré individuale dhe té ndihmojné té tjerét sipas nevojés. Pérvojat mé interesante té té nxénit
vijné nga situatat ku fémijét jané né varési té njéri-tjetrit dhe duhet té bashképunojné pér té kryer
njé detyré. Né format e ndryshme té ndérvarésisé gjaté punés né grup pérmendim:
e Ndérvarésia e géllimit: grupi ka njé géllim té vetém
e Ndérvarésia e shpérblimit: cdo fémijé ka burime té ndryshme (materiale dhe njohuri) gé
duhet té kombinohen pér té pérfunduar detyrén
e Ndérvarésia e rolit: ¢do fémijé ka rol té ndryshém, i cili éshté i nevojshém pér té
pérfunduar detyrén (monitoruesi i kohés, raportues et;j.).

4. Mijediset térheqése dhe té qasshme té té nxénit

Mjedisi i klasés dhe i shkollés mund té mbéshtesin té nxénit dhe mésimdhénien me né gendér
fémijén. Hapésirat e té nxénit me né gendér fémijén jané efikase dhe té sigurta pér té gjithé
fémijét, ofrojné pjesémarrje té barabarté té té gjithé nxénésve, si dhe fokusohen né veté-zbulim.
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Ndonése éshté e réndésishme gé té krijohen hapésira mésimore térheqése dhe té qasshme pér té
gjithé, ky nuk éshté géllimi pérfundimtar, pérkundrazi, éshté njé ményré pér té zbatuar gasje
mésimore té pérqgendruara tek fémijét, né té cilat vlerésohet dhe adresohet e drejta e té gjithé
fémijéve pér té pérfituar arsim cilésor.

Disa prej karakteristikave té hapésirave té té nxénit me né gendér fémijén jané:

e Hapésira fizike: sigurohuni gé té gjithé fémijét té mund té lévizin lirshém né klasé dhe
shkollé, té punojné individualisht dhe né grupe, si dhe té kené gasje né burimet e té
mésuarit sipas nevojés.

o Kéndet e té nxénit: vendosni kénde té ndryshme té té nxénit né klasé ku fémijét té mund
té mésojné né ményré té pavarur ose né grupe té vogla pérmes té mésuarit autodidakt.
Burimet dhe udhézimet duhet té jené té pranishme né ¢do kénd. Kéndet u japin nxénésve
mundésiné té pasurojné njohurité e méparshme, té zbatojné aftési té reja, si dhe té
eksplorojné koncepte té reja. Nxénésit mund té béhen pjesé e planifikimit, organizimit
dhe menaxhimit té kéndeve té té nxénit. Né kété ményré, lidhja ndérmjet shtépisé dhe
shkollés mund té pérforcohet.

e Kéndet e prezantimit: pérgatisni njé tabelé prezantimi né klasé ku mund té shfagni
punimet e té gjithé fémijéve dhe té jepni komente mbi aktivitetet. Ndryshojeni shpesh
tabelén dhe pérdoreni si njé mjet ndihmés pér mésimdhénie.

e Biblioteka e klasés: librat jané mjete ndihmése mjaft efikase pér mésimdhénie, té cilat i
ndihmojné fémijét té mésojné koncepte té reja, té zhvillojné gjuhén dhe té kuptojné
mesazhet. Librat e marré nga bibliotekat lokale ose librat e krijuara nga fémijét mund té
jené po aq efikasé sa librat e shtrenjté té fémijéve.

5. Vlerésimi

Té gjithé mésuesit do té duan té diné né periudha té ndryshme té mésimit, javés, semestrit ose
vitit se ¢faré kané mésuar nxénésit e tyre dhe se si mund té zbatojné njohurité, aftésité dhe
géndrimet e tyre. Me vlerésimin e vazhdueshém formues té pérdorur né klasa gjithépérfshirése
dhe me né gendér fémijén, té gjithé fémijét kané mundésiné té tregojné até qé kané meésuar né
ményra té ndryshme sipas ményrave té ndryshme té té nxénit. Vlerésimi i vazhdueshém u jep
mésuesve informacione, té cilét né ¢do moment mund té rregullojné orét mésimore, pér t'u
siguruar gé té gjithé fémijét té kuptojné se ¢faré po ndodh, si dhe pér fémijét qé mésojné se si
mund té pérparojné. Kjo gjé i ndihmon mésuesit té€ komunikojné rregullisht me prindérit pikat e
forta dhe té dobéta té fémijéve né ményré qé ata té pérfshihen né procesin mésimor té fémijéve
té tyre gjaté gjithé vitit shkollor. Né kété gasje, vlerésimi ndihmon procesin arsimor duke
promovuar té nxénit dhe udhézuar mésimdhénien. Vlerésimi éshté ‘pér’ dhe ‘i’ té nxénit. Kreu 4.6,
4.7 dhe 4.8 analizojné me detaje vlerésimin me né gendér fémijén.

6. Ndryshimi i roleve té mésuesve

Né mjedise mé tradicionale té edukimit, mésuesi ka njé rol té garté: ai/ajo u siguron fémijéve
informacione. Nése zbatohet njé qasje gé e vendos mé né gendér fémijén, roli i mésuesit do té
ndryshojé. Késhtu, mésuesi nuk ka mé njé rol té paracaktuar, por pérshtatet sipas situatés. Disa
role té mundshme pér mésuesit jané:
e Lehtésues: ofron mundésité e duhura té té nxénit dhe nxit fémijét té kontribuojné ide né
ményré konstruktive.
e Drejtues: planifikon dhe drejton diskutime pér t'u siguruar gé té gjithé fémijét té mund té

70



kontribuojné

e Vézhgues: vézhgon fémijét ndérsa punojné individualisht, né grupe dhe ndérsa luajné.
Késhtu, mésuesi do ta keté mé té lehté t'i kuptojé, si dhe té krijojé aktivitete mé té mira té
té nxénit.

Materiali 3, dita 2: Stilet e ndryshme té té nxénitxi

Dita 2 — Praktika gjithépérfshirése
Aktiviteti 8 — Prezantimi ‘Cfaré éshté pedagogjia me né gendér fémijén’

Té gjithé fémijét - pa asnjé pérjashtim — mund té mésojné. Ményra se si ata mésojné né momente té
ndryshme té jetés sé tyre mund té ndryshojé, madje edhe pér tema té ndryshme. Disa fémijé
mésojné duke dégjuar mésuesin, ndérsa té tjeré mund té preferojné té béjné ushtrime, té pérdorin
mjete ndihmése pamore ose té zhvillojné diskutime né grup. Dallohen shtaté ményra té ndryshme té

té nxénit.
Stili Karakteristikat:
Verbal ose gjuhésor Fémijét mendojné dhe mésojné pérmes fjaléve té shkruara ose té

folura, kujtesés dhe riprodhimit

Logjik ose matematikor | Fémijét mendojné dhe mésojné pérmes arsyetimit dhe llogaritjes. Ata
mund té pérdorin lehtésisht numra, té njohin modele abstrakte dhe té
béjné matje té sakta

Pamor ose hapésinor Fémijét mendojné dhe mésojné pérmes mjeteve ndihmése vizuale. Ata
pélgejné artin, mund té lexojné lehtésisht harta, diagrame dhe grafiké
Kinestetik Fémijét mésojné dhe mendojné pérmes lévizjes, lojérave dhe dramés
Muzikor ose ritmik Fémijét mésojné pérmes tingujve, rimés, ritmit dhe pérséritjes
Ndérpersonal Fémijét mésojné né grupe pérmes punés bashképunuese. Ata kuptojné
lehtésisht situatat shogérore dhe krijojné raporte pa pasur véshtirési
Vetjak Fémijét mésojné pérmes pérgendrimit dhe vetéreflektimit vetjak.

Atyre u pélgen té punojné individualisht dhe jané té vetédijshém pér
ndjenjat, pikat e tyre té forta dhe té dobéta

Né njé klasé ku mésuesi pérdor vetém té nxénit mekanik, duke pérséritur vazhdimisht pérmbajtjen
mésimore, qasja e mésimdhénies do t'u pérshtatet vetém njé grupi té vogél nxénésish (ata gé
preferojné té nxénit verbal). Fémijét e tjeré mund té kené mé shumé véshtirési né ndjekjen e
mésimeve. Por kjo nuk do té thoté domosdoshmeérisht se kéta fémijé jané me aftési té kufizuara apo
kané nevoja té vecanta.
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Materiali 4, dita 2: Parimet e DUN-s&*!

Dita 2 — Praktika gjithépérfshirése
Aktiviteti 9 — Parimet bazé té DUN-sé

Mjetet e shuméfishta té
pérfaqésimit - CFARE

Ményrat e shuméfishta té veprimit dhe
té té shprehurit - Sl

Ményrat e shuméfishta
té angazhimit - PERSE

preferencat e ndryshme té té
nxénit pér nxénésit e tyre. Kjo
gjé pasqgyrohet né zgjedhjen e
materialeve té kurrikulés dhe
siguron promovimin e té
nxénit efikas.

pércjellin até qé kané mésuar dhe
kuptuar duke ofruar mundési té
ndryshme (fjalé té folura dhe té shkruara,
fotografi, gjeste, manipulim té objektit
etj.).

Cfare? Qasje fleksibél pér krijimin | Qasje fleksibél né ményré qé nxénésit té | Qasje fleksibél pér té

dhe ofrimin menaxhojné dhe té tregojné ato qé kané | angazhuar nxénésit né
mésuar procesin e té nxénit

| referohet prezantimit té | | referohet ményrave té ndryshme
informacionit dhe | pérmes té cilave nxénésit mund té | | referohet nxitjes sé
pérmbajtjes né disa ményra | shprehin até diné dhe até qé& kané | interesave té nxénésve
né ményré qé té gjithé | mésuar néformén qé ata njohin mé miré | dhe motivimit pér té
nxénésit té mésojné né mésuar
ményrén e duhur

Si? Mésuesit marrin né | Mésuesit arrijné té béjné dallimin | Ata u kushtojné
konsideraté  nevojat dhe | ndérmjet ményrés se si nxénésit | vémendje interesave té

nxénésve dhe burimeve
té tyre té motivimit.

Pérse éshté e
réndésishme?

Duke marré parasysh nevojat
e nxénésve né fazén e hartimit
dhe shpérndarjes sé
udhézimeve, barrierat qé
pengojné procesin e té nxénit
pakésohen dhe mundésité qé
nxénésit té kené akses dhe té
jené té suksesshém né
pérvetésimin e aftésive ose
njohurive rriten.

Késhtu, nxénésit kané mundési té
tregojné até qé kané kuptuar. Gjithashtu,
ndihmon mésuesit t&€ monitorojné nése
nxénésit kané pérvetésuar njohuriné dhe
aftésité e duhura pér pérmbaijtjen.

Angazhimi dhe
pjesémarrja e nxénésve
jané elemente
thelbésore né nxitjen e
njé procesi té
suksesshém té té nxénit.
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Materiali 5, dita 2: Késhilla pér pérshtatjen e mjediseve té té nxénit

Dita 2 — Praktika gjithépérfshirése
Aktiviteti 10 — Pérshtatja e mjedisit té té nxénit

5 késhillat kryesore nga DUN pér mjediset e té nxénit™"
1. Krijoni hapésiré pér pérmbushjen e géllimit

Pércaktoni géllimin e planit mésimor pér njé oré mésimi té caktuar. Mé pas, mendoni se si mund té
ndryshohen hapésirat fizike pér t'u pérputhur me géllimet e synuara té aktiviteteve té ndryshme.
Pér shembull, nése bashképunimi éshté pjesé e géllimit, si mund té rregullohen bankat, karriget dhe
pjesé té tjeré té mjedisit pér té nxitur bashképunimin? Nése géllimi do té ishte njé diskutim me té
gjithé klasén ose puné e pavarur, rregullimi do té ndryshonte.

Provojenil
Né mésimin pasardhés, pércaktoni géllimin specifik té& orés mésimore dhe reflektoni se si mund té
riorganizohen bankat, materialet dhe hapésirat e punés me géllim pérmbushjen e géllimit pérkatés

Pyetje reflektuese:
e A éshté fleksibél organizimi i klasés time pér té pérmbushur géllimet e té nxénit?
e Simund t'i siguroj materialet ose burimet mé té réndésishme né hapésirén e té nxénit?

2. Siguroni kéndet e burimeve pér té gjithé

Kéndet e burimeve ofrojné struktura dhe mbéshtetje né ményré gé nxénésit té€ mund t'i pérdorin
sipas nevojés. Pér shembull, mund té keté kénde me opsione té tilla si fjaloré, enciklopedi, makina
llogaritése, mjete shkrimi, organizues grafikésh, letra me kutia, grafiké ose letra me ngjyra. Kéndi
mund té keté drita té dobéta, kufje dhe karrige té rehatshme. Né kété ményré mund té krijoni njé
kénd pér té shfagur pérmbledhjen e ideve kryesore cdo dité. Ky burim mund té béhet pjesé e
hapésirés sé punés gé mund té zgjidhet nga nxénésit pér té mbéshtetur procesin e té nxénit.

Provojenil

Pérgatisni njé hapésiré té re pér té nxénit dhe ofrojuni nxénésve opsionin pér té pérdorur hapésirén
sipas nevojés gjaté orés sé mésimit. Nxénésit mund té fillojné té véné re se si mjetet, materialet dhe
burimet e ndryshme mbéshtesin procesin e tyre té té nxénit.

Pyetje reflektuese:
e Si mund té ofroj njé kénd né mjedisin tim té té nxénit ku nxénésit kané njé larmi mjetesh,
materialesh dhe burimesh?
e Simund té reflektoj me nxénésit rreth pérdorimit té kétyre burimeve né procesin e tyre té té
nxénit

3. Integroni burimet dhe materialet dixhitale

Burimet dixhitale sigurojné fleksibilitetin qé nuk ofrohet nga materialet e printuara dixhitale. Tekstet
dixhitale kané karakteristika thelbésore pér nxénés té caktuar, por jané té pérshtatshme edhe pér
tjeré, si p.sh.:

e Kapaciteti pér té lexuar me zé té larté duke pérdorur veglat e tekstit né ligjérim,

e Fleksibiliteti né shfagjen e pérmbajtjes (ngjyra, kontrasti, madhésia),

e Mbéshtetje té integruara si¢ jané fjalorét, theksimi dhe mbajtja e shénimeve,
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e Titra me opsion aktivizimi dhe ¢aktivizimi
e  Pérshkrime audio pér videon,
e Pérshkrime me imazhe

Provojenil

Merrni njé burim nga ora pasardhése dhe ofroni njé version dixhital té aksesueshém. Ndani disa prej
karakteristikave kryesore dhe mé pas reflektoni me nxénésit rreth ményrés se si njé prej opsioneve
dixhitale ka mbéshtetur procesin e tyre té té nxénit.

Pyetje reflektuese:
e Cilat jané burimet dixhitale gé ofrohen né shkollén time? (pér shembull salla TIK, kompjuteri,
celulari inteligjent)?
e Simund ta rris disponueshmériné e opsioneve dixhitale pér burimet dhe materialeve té mia?
e Simund t'u ofroj té gjithé nxénésve burimet dhe materialet e disponueshme?

4. Theksoni proceset e té nxénit né mjedis

Reagimi i vazhdueshém dhe formues pérbén njé pjesé té réndésishme té té nxénit (shiko edhe kreun
4.6, 4.7 dhe 4.8). Mjedisi i té nxénit mund té theksojé procesin e té nxénit, por jo rezultatin
pérfundimtar. Duke shfaqur fazat e ndryshme té njé projekti, nxénésit mund té kuptojné vlerén e
procesit drejt arritjes sé produktit pérfundimtar.

Provojenil

Mendoni ményra pér té theksuar dhe shfaqur punén gé pérfagéson procesin e té nxénit pér njé nga
konceptet gé po punoni me nxénésit. Pér shembull, shfagni punén e nxénésit qé tregon procesin e
hartimit té njé eseje, procesin e zgjidhjes sé njé problemi té ndérlikuar matematikor ose krijimin e
njé posteri.

Pyetje reflektuese:
e Simund té ofrohet dhe té béhet i dukshém procesi i té nxénit né mjedisin tim té té nxénit?
e Cilat jané ményrat fleksibél pérmes té cilave mund té nxis nxénésit té ndajné procesin e tyre
té té nxénit?

5. Siguroni akses né géllimet e synuara né mjedisin e té nxénit

Nése qéllimi i té nxénit éshté i qarté dhe i aksesueshém né disa vende né mjedisin e té nxénit,
mésuesit dhe nxénésit mund té béjné zgjedhje té géllimshme rreth opsioneve té disponueshme dhe
pérdorimit té tyre.

Provojeni!

Ofroni té paktén dy ményra pérmes té cilave nxénésit mund té aksesojné géllimin e synuar té
procesi té té nxénit né mjedisin pérkatés. Pér shembull, ju mund té pércaktoni géllimin né ményré
verbale, ta shkruani, ta diskutoni né grup dhe té theksoni géllimet né té gjitha materialet. Duke
ofruar géllimet e mjedisit, rritet mundésia qé nxénésit t’i referohen géllimit né fjalé dhe té punojné
pér ta arritur até.

Pyetje reflektuese:

e Simund t'i pérfagésoj géllimet e té nxénit né mjedisin tim?
e Si mund t'i nxis nxénésit gé t'i referohen né ményré té vazhdueshme géllimit té té nxénit?
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Dita 3 — Planifikimi pér arsimin gjithépérfshirés: Strategji praktike
pér mbéshtetjen efikase té mésuesve ndihmés né klasé

Pérmbledhje

Objektivat:
e Prezantoni strategjité bazé pér mésuesit gjithépérfshirés né klasé
e Prezantoni Planin pér Mbéshtetjen e Familjes dhe Fémijés si njé mjet pér té pércaktuar
mbéshtetjen dhe ofrimin
e Reflektoni mbi aftésité e trajnimit dhe té lehtésimit

Materiale pérgatitore:
e laptop
e Projektor
e Altoparlanté
e Ekranibardhé
e Mikrofona
e Flipchart-e
e Shirit ngjités
e Stilolapsa

e Lapustil
e Letra me ngjitje pér shénim me ngjyra
e Flipchart

e Prezantimet:
0 ‘ToT, dita 3’
e Materialet e Shpérndara:
0 Materiali 1, dita 3, Strategjité bazé né klasé,” 1 kopje pér ¢do pjesémarrés
0 Materiali 2, dita 3, Plani pér Mbéshtetjen e Familjes dhe Fémijés, 1 kopje pér ¢do

pjesémarrés
0 Materiali 3, dita 3, Studimi i rastit, 1 kopje pér ¢do pjesémarrés
e Video:
0 Maésimdhénie dhe té nxénit: https://www.youtube.com/watch?v=e8Vx35Lym-8
0 Késhilla pér mésimdhénien e fémijéve me autizém:
https://www.readingrockets.org/article/three-ways-teachers-can-support-kids-
autism

0 Mos mé kufizo: https://www.youtube.com/watch?v=YOwDfnoek6E

Axhenda:
| koha: | Tema | Aktiviteti |
09.00-09.30  Mirépritja dhe prezantimi Aktiviteti 1: Prezantimi (10 min.)
Aktiviteti 2: Lojé pér nxehje, Lévizni-
Béhuni dyshe-Ndani (20 min.)
9.30-10.30 Strategjité bazé né klasé - E Aktiviteti 3: Strategjité bazé té

pérgjithshme prezantimit né klasé (20 min.)
Aktiviteti 4: Strategjité bazé té
reflektimit né klasé (40 min.)
10.30-10.45  Pushimi i gajit
10.45-12.00 Mésimdhénie e fémijéve me autizém Aktiviteti 5: Prezantimi (30 min.)
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12.00-13.00
13.00-14.00

14.00-15.00

15.00-15.15
15.15-15.45
15.45-16.30

Hyrje

né klasa gjithépérfshirése

Pushimi i drekés

Mésimdhénia e fémijéve me
sindromén Down né klasa
gjithépérfshirése

Planin pér Mbéshtetjen e Familjes dhe
Fémijés

Pushimi i cajit
Aftésité e trajnimit
Reflektimi dhe pérpunimi

Aktiviteti 1: Hyrje

Koha: 10 minuta (09.00 — 09.10)

Cfaré té béni

I ——
Aktiviteti 6: Njihuni me Julia (45 min.)

Aktiviteti 7: Prezantim
Aktiviteti 8: Ndarja e pérvojave

Aktiviteti 9: Prezantimi i Planit pér
Mbéshtetjen e Familjes dhe Fémijés (30
min.)

Aktiviteti 10: Studimi i rasti (30 min.)

Aktiviteti 11: Reflektimi (30 min.)
Aktiviteti 12: Reflektimi mbi trajnimin
(30 min.)

Aktiviteti 13: Pérmbledhja dhe mesazhet
kyce (15 min.)

Pérdorni faget e prezantimit né PowerPoint pér té prezantuar:
e Objektivat e dités sé treté
e Axhendén e trajnimit

Kujtojuni pjesémarrésve ‘listén’

Aktiviteti 2: Loja pér nxehje, Lévizni-Béhuni dyshe-Ndani

Koha: 20 minuta (09.10 — 09.30)

Pérmbledhje

Qéllimi

Fokusi

Materiale
e Asnjé

Metoda
e Loja

e Té thyejmé akullin pérpara se té nisim aktivitetet
e Té reflektojmé mbi té nxénit deri mé tani
e Té prezantojmé temén e dités

e Lojé pér nxehje pér té reflektuar mbi té nxénit deri mé tani dhe prezantimi i temés sé dités
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Hapat e aktiviteteve

Cfaré té béni
Sigurohuni gé pjesémarrésit té dégjojné té gjitha udhézimet pérpara se té nisin aktivitetin.

Cfaré té thoni

‘Do té jap 3 komanda té ndryshme gjaté lojés.
e Lévizni: té gjithé duhet té lévizin pérreth sallés sé mbledhjes
e Béhuni dyshe: béhuni dyshe me personin gé ndodhet mé prané jush
e Ndani: diskutoni né cift rreth temés sé dhéné’

Cfaré té béni
Filloni me komandén e paré ‘lévizni’. Lérini pjesémarrésit té lévizin pérreth dhe té pérzihen
pérpara se té jepni komandén ‘béhuni dyshe’. Jepni komandén ‘ndani’ kur té gjithé té kené gjetur
njé partner, nése e shikoni té nevojshme krijoni grupe me nga 3 persona. Pérsériteni lojén 3 heré,
duke pasur parasysh temat e méposhtme pér diskutim (ndani):

e Cila éshté kénga juaj e preferuar dhe pérse?

e Cila éshté pika juaj kryesore e té nxénit deri mé tani dhe pérse?

e Cilat kané gené pérshtatjet e klasés gé keni provuar mé paré? Cili ishte rezultati?

Cfaré té thoni

‘Ky aktivitet &shté njé shembull i pedagogjisé me né gendér fémijén. Eshté aktiv, gjé e cila i
ndihmon disa fémijé gé té pérgendrohen, pérzien grupe dhe nxit ndérveprimin ndérmjet
nxénésve té ndryshém. Mund té béni ¢do lloj pyetje gé té pérshtatet me orén mésimore. Sot ne e
kemi pérdorur até pér té thyer akullin (‘cila &éshté kénga juaj e preferuar?'), pér té reflektuar dhe
pérpunuar ¢faré kemi mésuar deri mé tani ('cila éshté pika kyce e té nxénit?'), si dhe pér té lidhur
temén e sotme (strategjité bazé né klasé) me pérvojat tuaja té€ méparshme ('cilat kané gené
pérshtatjet e klasés gé keni provuar mé paré?')

Strategjité bazé né klasé - E pérgjithshme

Aktiviteti 3: Prezantimi i strategjive bazé né klasé
Koha: 20 minuta (9.30 — 9.50)

Pérmbledhje

Qéllimi
e Té prezantojmé modelet e strategjive t€ mésimdhénies gjithépérfshirése té shfaqur né
situata me burime té pamjaftueshme
e Té mbéshtetim pjesémarrésit té planifikojné ményrén e zbatimit ose pérshtatjes sé
strategjive me né gendér nxénésin né klasé

Fokusi
e Strategjité e mésimdhénies gjithépérfshirése

Materiale
e Video e mésimdhénies dhe té nxénit: https://www.youtube.com/watch?v=e8Vx35Lym-8
e Laptop, projektor, ekran, altoparlanté
e Stilolapsa
o Letér
e Prezantimi ‘ToT, dita 3’
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e Materiali 1, dita 3, Strategjité bazé né klasé,” 1 kopje pér ¢do pjesémarrés

Metoda
e Prezantim
e Video

e Diskutime dyshe

Hapat e aktiviteteve

Cfaré té thoni

‘Do té shikojmé njé video rreth mésimdhénies dhe té nxénit gjithépérfshirés. Né meényré
individuale, renditni praktikat e mésimdhénies té cilat mendoni se e vendosin fémijén né gendér
dhe mbéshtesin pérfshirjen e té gjithé nxénésve né orén e mésimit. Sigurohuni qé té keni stilolaps
dhe letér pér té mbajtur shénime.’

Cfaré té béni Cfaré té shfagni

Shfagni videon e njé ore mésimi matematike | Video: Mésimdhénia dhe te nxénit:

me né& gendér fémijén. https://www.youtube.com/watch?v=e8Vx35Lym-
8

Pasi té kené paré videon, jepuni pjesémarrésve
5 minuta kohé pér té pérfunduar né ményré
individuale listén e strategjive té mésimdhénies
me né gendér fémijén.

Udhézojini pjesémarrésit té béhen dyshe pér
diskutim. Sgaroni se nuk do té keté prezantime.

Cfaré té béni Cfaré té shfagni
Shfagni fagen e prezantimit me pyetje e Pyetje pér t'u diskutuar né dyshe Cilat strategji me né
reflektuese. Jepuni grupeve dyshe 10 minuta gend@r fémijét vuté re né kété video?

kohé pér té diskut Shoi . sllimi ¢ Siindihmojné ato nxénésit gé té nxéné?
ohe per te diskutuar. shpjegoni se geflimi ¢ Cilat nga kéto strategji keni provuar?

éshté reflektimi dhe pérpunimi. Nuk éshté e o Ciliishte rezultati?
nevojshme qé té shkruajné pérgjigjet apo té *  Cfaré funksionoi, gfaré nuk funksionoi miré?
prezantojné punimin. Pérse?
e Cilat strategji té reja do t'ju pélgente té provonit?
* Pérse?
Cfaré té thoni

‘Né kété aktivitet, kemi paré shembuj té qgasjeve té zakonshme té mésimdhénies gé njé mésues
mund té prezantojé pér ta béré klasén mé gjithépérfshirése. Kéto strategji nuk kérkojné shumé
burime ose trajnim. Materiali 1, dita 3 jep késhilla té tjera mbi strategjité bazé né klasé. Né kété
sesion do té pérgendrohemi né strategjité e pérgjithshme té mésimdhénies. Mé tej, do té
prezantojmeé strategjité pér té mbéshtetur té nxénit e fémijéve me sindromén Down dhe fémijét me
autizém né klasat gjithépérfshirése. Materiali pérmban strategji pér mbéshtetjen e té nxénit pér
fémijét me lloje té ndryshme aftésish té kufizuara né klasa té zakonshme. Si¢ do té véreni, kéto
strategji do té pérmirésojné procesin e té nxénit pér té gjithé fémijét dhe jo vetém pér fémijét me
aftési té kufizuara’

Cfaré té béni
Shpérndajuni té gjithéve njé kopje té ‘Materialit 1, dita 3, Strategjité bazé né klasé’ pér t'u lexuar
individualisht pas kursit té trajnimit.

Cfaré té béni Cfaré té shfaqni
Pérdorni prezantimin pér té pérmbledhur | Strategjité bazé né klasé
strategjité né klasé. Shfagni videon dhe *Pjesa mé e madhe e fémijéve me aftési té kufizuara (rreth

imazhet né faget e prezantimit si shembuj 80%) mund t& mésojné né mjedise t& zakonshme nése
mésuesi aplikon pedagogji me né gendér fémijét dhe DUN
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té DUN-sé

*Njé grup i vogél (rreth 15%) mund té keté nevojé pér
rregullime dhe pérshtatje té vogla specifike né mjedisin
mésimor dhe né qasjen ndaj mésimdhénies=strategji bazé
né klasé

°Pak fémijé me aftési té kufizuara (rreth 5%) mund té kené
nevojé pér mbéshtetje té specializuar (pér shembull:
ményré tjetér komunikimi, pajisje ndihmése, strategji
mésimdhénie mé specifike). Zakonisht pér kéta fémijé
hartohet Plani pér Mbéshtetjen e Fémijés dhe Familjes

Strategjité bazé né klasé
e Strategjité bazé né klasé jané té thjeshta dhe mund té
aplikohen pa pasur nevojé pér shumé trajnime apo burime
*Pjesa mé e madhe e mésuesve gé e vendosin fémijén né i
pérdorin tashmé pjesén mé té madhe té kétyre strategjive
*Strategjité do té rrisin cilésiné e arsimit pér té gjithé fémijét,
jo vetém pér fémijét me aftési té kufizuara

Strategjité bazé né klasé-Té Pérgjithshme
e Jini té garté né até gé prisni, gé mund té jeté e ndryshme
pér fémijé té ndryshém
ePérdorni parimet e Dizenjimit Universal: prezantoni
mésimet kyce né ményra té ndryshme, duke organizuar
veprimtari té ndryshme
* Ndértojini veprimtarité me nivele té ndryshme dhe |érini
nxénésit té zgjedhin até qé iu duket mé i pérshtatshém
* Ndérveproni me nxénésit gjaté mésimit:
¢ Vézhgoni, kontrolloni dhe monitoroni pér t'u siguruar
gé ata po béjné até gé ju prisni gé ata té béjné
e Lavdérojini dhe inkurajojini
 Kontrolloni nése ju kané kuptuar

Strategjité bazé né klasé-Té Pérgjithshme
e Pérdorni logjikén
*Tregohuni mé té duruar me fémijét gé kané nevojé pér mé
shumé kohé pér t'i kuptuar gjérat

e Pérsérisni informacionin dhe udhézimet, kur éshté e
nevojshme

eJepini mé shumé kohé disa fémijéve pér té pérfunduar
detyrén

¢ Sigurohuni gé fémijét me aftési té kufizuara nuk jané té gjithé té
grupuar sé bashku, formoni grupe me aftési té pérziera pér
aktivitetet
* Pér testet kryesore:
e Jepini mundési fémijéve me aftési té kufizuar té kuptojné
pyetjet dhe pér té shkruar pérgjigje
* me mbéshtetjen e ndihmésve ose té nxénésve té tjeré

Aktiviteti 4: Reflektimi i strategjive bazé né klasé

Koha: 40 minuta (9.50 — 10.30)

Pérmbledhje

Qéllimi

Fokusi

Materiale

e Té reflektojmé mbi pérdorimin e strategjive bazé né klasé pér klasat gjithépérfshirése

e Diskutim né grup pér té pérpunuar té nxénit sipas strategjive bazé té mésimdhénies

e Laptop, projektor, ekran, altoparlanté
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e Stilolapsa

o letér

e Flipchart

e Lapustila

e Shirit ngjités

e Prezantimi ‘ToT, dita 3’

Metoda
e Diskutim né grupe té vogla

Hapat e aktiviteteve

Cfaré té béni

Udhézoni pjesémarrési té krijojné grupe té vogla (4 ose 5 pjesémarrés pér grup). Sigurohuni gé té
gjithé grupet té kené njé flipchart dhe lapustila. Kérkojuni grupeve té kopjojné tabelén nga fagja e
prezantimit dhe té diskutojné rreth pyetjeve kyce. Kérkojuni grupeve té zgjedhin njé prezantues,
preferohet njé i ri. Sqaroni se ¢do grup do té keté vetém 2 minuta kohé pér té béré prezantimin.
Cfaré té shfagni Cilén prej kétyre Si e pérmirésojné té Cilat strategji té reja do

Shfagni faget e prezantimit me | Ficio it bietinl nxénit pér té gjithé tYju pélgente té provonit?
pyetjet kyce pér diskutimin ne | [l Bl ittostategii 2 [PGaes

grup.

Cfaré té béni

Jepuni grupeve 15 minuta kohé pér té reflektuar dhe pér té diskutuar. Kérkojuni té béjné njé
pérmbledhje té diskutimit né njé flipchart dhe mé pas ta varin até né mur. Cdo grup do té keté 2
minuta kohé pér té béré prezantimin, respektoni kohén rreptésisht. Sigurohuni qé grupet qé mos
pérsérisin ¢cfaré éshté ndaré nga grupet e méparshme.

Mésimdhénie e fémijéve me autizém né klasa gjithépérfshirése
Aktiviteti 5: Prezantim
Koha: 30 minuta (10.45—11.15)

Pérmbledhje

Qéllimi
e Té kuptojmé bazat e autizmit
e Té prezantojmé strategjité e té nxénit pér té mbéshtetur fémijét me autizém né klasa té
pérgjithshme

Fokusi
e Strategjité bazé té mésimdhénies pér té mbéshtetur té nxénit e fémijéve me autizém né
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arsimin gjithépérfshirés

Materiale
e Prezantimi: ‘ToT, dita 3’
e Laptop, projektor

Metoda
e Prezantim

Hapat e aktiviteteve

Cfaré té béni

Shfagni faget e prezantimit pér t'u njohur me
autizmin dhe pér té dhéné ide pér strategjité e
mésimdhénies né klasat gjithépérfshirése.

Jepni shembuj pér té treguar se si té gjithé
fémijét do té pérfitojné nga kéto strategji

Cfaré té shfagni
Cfaré éshté autizmi?
eTermi ‘autizém’ ose 'grregullim i spektrit té autizmit'
mbulon shumé ¢rregullime dhe sindroma té ndryshme
* Personat me autizém kané véshtirési né 3 fusha:
¢ Té kuptuarit social dhe sjellja sociale
¢ Komunikimi social
* Ményré e ngurté e té menduaritdhe véshtirési me
imagjinatén sociale
* Shumé fémijé pa autizém mund té kené pasur véshtirési
té ngjashme, por fémijét me autizém kané véshtirési né
té treja fushat.
*Shkaget e shfagjes sé autizmit jané gjerésisht té
panjohura

Komunikimi social

Té kuptuarit social dhe sjellja

€ e t& menduarit dhe

e imagjinatén sociale

Strategjité e mésimdhénies

ePérdorni gjuhé té drejtpérdrejté dhe konkrete,
shmangni gjuhén figurative

¢ Pérdorni fjali té shkurtra

*Vendosni njé rutiné ditore té qarté dhe njé strukturé,
paramendojeni rutinén

« Jepni shenja pér kalim nga njé aktivitet te tjetri

* Pérsérisni udhézimet dhe kontrolloni gé ju kané kuptuar

e Jepini kohé shtesé pér té pérpunuar udhézimet dhe
pyetjet

* Kufizojeni kohén e leksioneve, pérfshini mé shumé
aktivitete

°Pérdorni objekte konkrete pér té shpjeguar koncepte
abstrakte

Strategjité e mésimdhénies
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e Pérdorni teknika alternative komunikimi (tabela me
foto, gjuhén e shenjave, gjeste,...)

* Shmangni stimulimin e tepért

* Shmangni shpérgendrimin shqisor

* Reduktoni stresin

* Drejtojuni fémijéve individualisht (térhigini vémendjen,
pérséritini udhézimet)

* Béni lidhjen midis aktiviteteve né klasé dhe interesave
personale

Strategjité e mésimdhénies

* Mbéshtetini fémijét né aktivitetet e lira

e Jepuni mundési pér té pérgjithésuar aftésité e mésuara
nga njé mjedis dhe pér t'i aplikuar né situata/mjedise té
tjera

*Pranoni se disa probleme té sjelljes vijné pér shkak té
ankthit

* Pérdorni pérforcimin pozitiv né vend té ndéshkimit

*Punoni me rregullat dhe aftésité sociale (si mbajtja e
radhés, distanca sociale)

* Mbrojini fémijét nga ngacmimet dhe bullizmi

Aktiviteti 6: Strategjia e mésimdhénies sé fémijéve me autizém né mjedise gjithépérfshirése
Koha: 45 minuta (11.15—12.00)

Pérmbledhje

Qéllimi
e Té njihemi me autizmin
o Té reflektojmé mbi strategjité e mésimdhénies pér fémijét me autizém

Fokusi
e Strategjité bazé té mésimdhénies pér té mbéshtetur té nxénit e fémijéve me autizém né
arsimin gjithépérfshirés

Materiale
e Prezantimi: ‘ToT, dita 3’
e Laptop, projektor
e Video: https://www.readingrockets.org/article/three-ways-teachers-can-support-kids-
autism

Metoda
e Video dhe diskutim né grup

Hapat e aktiviteteve

Cfaré té béni Cfaré té shfaqgni
Prezantoni klipin me pyetjet e | Pyetje pér diskutim
diskutimit pérpara se té shfagni | ©Cilén prejstrategjive té mésimdhénies pér fémijét autiké njihni?
* Cfaré strategjish té tjera mund t'ju vijné ndérmend?
*Si e pérmirésojné té nxénit pér fémijét e tjeré kéto strategji?
e Cfaré duhet té ndodhé né shkollén tuaj né ményré gé té keni mundésiné
té zbatoni kéto strategji?
(Pér gfaré lloji mbéshtetjeje, burimesh, trajnimesh,... keni nevojé?)

videon.
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Cfaré té béni
Shfagni videon me késhilla pér mésimdhénien e
fémijéve me autizém.

Pasi té keni shfaqur videon, kérkojuni
pjesémarrésve té diskutoni pyetjet né grupet e tyre
té vogla. Shpérndajini secilit grup njé flipchart,
lapustila dhe shirit ngjités. Kérkojuni té pérgatisin
njé prezantim té shkurtér jo mé shumé se 2
minuta. Grupet duhet té pérzgjedhin njé
prezantues té ri. Grupet mund té prezantojné
vetém gjéra té tjera dhe jo té pérsérisin até gé
kané ndaré grupet e méparshme.

Cfaré té shfaqni

Késhilla pér mésimdhénien e fémijéve me
autizém:
https://www.readingrockets.org/article/three-
ways-teachers-can-support-kids-autism

Mésimdhénia e fémijéve me sindromén Down né klasa gjithépérfshirése

Aktiviteti 7: Prezantim
Koha: 30 minuta (13.00 — 13.30)

Pérmbledhje

Qéllimi
e Té kuptojmé bazat e sindromés Down
[ ]

né klasa té pérgjithshme

Fokusi

Down né arsimin gjithépérfshirés

Materiale
e Prezantimi: ‘ToT, dita 3’

Té prezantojmé strategjité e mésimdhénies pér té mbéshtetur fémijét me sindromén Down

Strategjité bazé té mésimdhénies pér té mbéshtetur té nxénit e fémijéve me sindromén

Video: Mos mé kufizo: https://www.youtube.com/watch?v=YOwDfnoek6E

e Laptop, projektor
Metoda
e Prezantim

e Video pér reflektim individual

Hapat e aktiviteteve

Cfaré té béni

Shfagni faget e prezantimit pér t'u njohur me
sindromén Down dhe pér té dhéné ide pér
strategjité =~ e  mésimdhénies né  klasat
gjithépérfshirése.

Jepni shembuj pér té treguar se si té gjithé

Cfaré té shfaqgni
Cfaré éshté Sindroma Down?
¢ Sindroma Down éshté njé ¢rregullim gjenetik, i shkaktuar
nga njé material gjenetik ekstra né kromozomin 21
(Sindroma Down quhet edhe trizonomia 21)
*Fémijét me sindromén Down nuk kané njé
personaliteti té veganté.
¢ Disa fémijé me Sindromén Down mund té pérdornin disa

lloj
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fémijét do té pérﬁtojné nga kéto strategji mekanizma té pérbashkéta pér té pérballuar situata té
ndryshme, por ato nuk jané specifike pér té gjithé

fémijét me Sindromén Down:
epérdorimi i njé rutine, mbajtja e rregullit dhe
njétrajtshmérisé si njé ményré pér té arsyetuar dhe
kontrolluar jetén e tyre
« e folura me vete pér té kontrolluar sjelljet, shprehja e
ndjenjave dhe pérpjekja pér té arritur té kuptojé
¢faré po ndodh
*shmangia e ndryshimit dhe ndjekja e rutinés né
ményré gé té ruajné kontrollin dhe té kufizojné
ngatérresat
Strategjité e mésimdhénies
e Pérdorni fjalé té thjeshta dhe fjali té shkurtra. Sigurohuni
gé nxénési té keté kuptuar
*Pérdorni objekte reale pér té shpjeguar koncepte, jo
vetém pérdorimi i komunikimit verbal ose fjaléve té
shkruara
¢ Prezantojeni materialin né ményra té ndryshme (ményré
pamore, dégjimore, praktike,...)
*Pérdorni tekste me shkronja té médha dhe shenja
pamore
¢ Jepni udhézime té shkruara dhe verbale
¢ Zhvilloni vetém njé aktivitet pér radhé dhe lajméroni
gartazi kur njéri mbaron aktiviteti dhe kur fillon tjetri
* Ndajeni detyrén né detyra mé té vogla dhe objektiva
mésimore

Strategjité e mésimdhénies

e Pérpiquni té lidhni detyrat me pérvojat e pérditshme té
fémijés dhe me jetén e pérditshme

eInjoroni sjellien e padéshiruar, kur éshté e mundur
Lavdéroni dhe jepini vémendje fémijés, kur ai sillet miré

* Motivoni fémijét e tjeré né klasé ta pérfshijné fémijén né
lojérat jashté klasés dhe aktivitetet sportive

eKrijoni njé sistem “miqgsh” né té cilin fémijét té
ndihmojné njéri-tjetrin pér té kuptuar dhe pérfunduar
me sukses aktivitetet

*Vazhdoni té mbani pritshméri té larta

Cfaré té béni

Shfagni videon ‘Mos mé kufizo’: https://www.youtube.com/watch?v=YOwDfnoek6E

Jepuni pjesémarrésve disa minuta kohé pér té reflektuar né ményré individuale rreth mesazhit nga
Megan. Pas disa minutash, pyetni 2 ose 3 pjesémarrés se ¢faré mund té€ mésojné nga mesazhi i
Megan pér té pérmirésuar punén e tyre si mésues ndihmés.

Aktiviteti 8: Ndarja e pérvojave
Koha: 30 minuta (13.30 — 14.00)

Pérmbledhje

Qéllimi
e Té ndajmé pérvojat e mésimdhénies sé fémijéve me sindromén Down

Fokusi
e Strategjité bazé té mésimdhénies pér té mbéshtetur té nxénit e fémijéve me sindromén
Down né arsimin gjithépérfshirés

Materiale
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e Asnjé
Metoda
e Diskutim né té gjithé grupin

Hapat e aktiviteteve

Cfaré té béni

Lehtésoni diskutimin né té gjithé grupin. Pyesni nése ndonjé nga pjesémarrésit ka pérvojé né
mésimdhénien me sindromén Down dhe nése kané déshiré té ndajné pérvojén e tyre. Nése askush
nuk ka pérvojé né mésimdhénien e fémijéve me sindromén Down, zgjerojeni até tek fémijét me
aftési té kufizuara intelektuale.

Nése ndonjé nga pjesémarrésit ka déshiré té ndajé pérvojén e tij, kérkojini:
e Té thoté dicka mé shumeé rreth fémijés: pikat e forta, interesat, véshtirésité
Té reflektojé mbi barrierat e té nxénit dhe pjesémarrjes pér fémijén
Té ndajé strategjité pér kapércimin e barrierave
Té ndajé strategjité e mésimdhénies dhe rezultatin pérkatés

Té inkurajojé pjesémarrésit e tjeré té dégjojné, reagojné dhe té béjné pyetje. Té sigurohet gé pyetja
t'i drejtohet folésit dhe jo juve si lehtésues.

Planin pér Mbéshtetjen e Familjes dhe Fémijés

Aktiviteti 9: Prezantim i Planit pér Mbéshtetjen e Familjes dhe Fémijés
Koha: 30 minuta ( 14.00 —14.30)

Pérmbledhje

Qéllimi
e Té prezantojmé Planin pér Mbéshtetjen e Familjes dhe Fémijés si mjet pér krijimin e
mjediseve gjithépérfshirése, si dhe pér té ofruar mbéshtetje

Fokusi
e Prezantimi me informacione bazé rreth Planit pér Mbéshtetjen e Familjes dhe Fémijés

Materiale
e Projektor, laptop, ekran
e Prezantimi: ‘ToT, dita 3’
e Materiali 2, dita 3, Plani pér Mbéshtetjen e Familjes dhe Fémijés, 1 kopje pér ¢do
pjesémarrés

Metoda
e Prezantim

Hapat e aktiviteteve
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Cfaré té thoni

‘Ashtu si¢ éshté diskutuar mé paré, nése mésuesi zbaton DUN-én dhe parimet e pedagogjisé me né
gendér fémijén, pjesa mé e madhe e fémijéve me aftési té kufizuara (rreth 85%) mund té béhet
pjesé e klasave té zakonshme pa pasur nevojé pér kushte specifike. Pér njé grup té vogél fémijésh
me aftési té kufizuara (rreth 10%), mésuesi do t'i duhet té zbatojé strategji specifike dhe bazike né
klasé. Disa fémijé me aftési té kufizuara (rreth 5%) kérkojné mé shumé mbéshtetje specifike, ofrim
ose mbéshtetjen e njé specialisti pér té mésuar dhe marré pjesé né klasa gjithépérfshirése. Plani pér
Mbéshtetjen e Familjes dhe Fémijés ndihmon né mbledhjen e informacioneve, vendosjes sé
géllimeve té duhura, si dhe té tregojé mbéshtetje dhe ofrim pér grupin e lartpérmendur té

fémijéve.

Cfaré té béni Cfaré té ndani

Shpérndajuni té gjithé pjesémarrésve

njé kopje té modelit té& Planit pér Plani pér mbéshtetjen e familjes dhe fémijés

Mbéshtetjen e Familjes dhe Fémijés: N

.. . . .. Emri i fémijés:

Materiali 2, dita 3, Plani pér

Mbéshtetjen e Familjes dhe Fémijés Vendosni fotografiné e fémijés kétu :
Ky plan nisi mé: Numri i planit:
Ky plan do té rishikohet mé:
Data e rishikimit té fundit:

Cfaré té béni Cfaré té shfaqni
Shfagni faget e prezantimit pér t'u e Plani pér Mbéshtetjen e Fémijés dhe Familjes shérben si mjet

njohur me pérmbajtjen kyce té Planit per: S ) o o
. .. . . * Mblidhni informacion pér shkollén, shtépiné dhe fémijén
pér Mbeéshtetjen e Familjes dhe

*Vendosni objektiva personale dhe mésimore mbi kété

Fémijés. Prezantoni broshurén informacion
plotésuese me informacione té tjera * Planifikoni mbéshtetjen dhe masat paraprake pér t'i arritur
rreth temés. kéto objektiva

e Ky éshté njé proces me pjesémarrje té njé ekipi palésh té
interesuara, gé pérfshijné:
e Fémijén, prindérit dhe véllezérit e motrat
* Mésuesin, mésuesin kujdestar, shokét
e Edukatorét special€, terapistét, punonjésit socialé
e Zgjidhet njé lehtésues pér t'u siguruar gé éshté zhvilluar plani,
pér té mbledhur ekipin, ndérmarré fillimin e mbledhjeve,
vézhguar zbatimin dhe monitorimin
Cfaré té thoni Pérmbajtja kyge
‘Planet pér Mbéshtetjen e Familjes * Plani pér Mbéshtetjen e Fémijés dhe Familjes e ka fokusin mbi:
dhe Fémijés’ krijohen nga njé model * Cfaré mund t& béjé fémija

il b .. la ta « Endrrat, prioritetet dhe géllimet
soc.!a‘ ose : .azuar 'j‘e rreg_'_‘j a e ¢ Mbéshtetja pér pérmbushjen e kétyre géllimeve
aftésisé sé kufizuar. Kjo do té thoté

se fokusi éshté mbi barrierat e aksesit | Fokusi NUK éshté tek dobésité ose mangésité
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dhe pjesémarrjes, si dhe mbi até gé
mund té béjné palét e interesuara
nga komuniteti i shkollés pér té
mbéshtetur fémijén né kapércimin e
kétyre barrierave. Fokusi nuk éshté
mbi ményrén e ndryshimit té fémijés
pér ta pérshtatur até me sistemin
aktual arsimor.’

Struktura
« Ballina, datat e rishikimit, detajet e kontaktit dhe informacioni kyg
*Seksioni A ‘¢faré duhet té diné profesionistét rreth fémijés:
piképamjet, interesat dhe shpresat e fémijés dhe prindérve
*Seksioni B ‘Vlerésimi’: pikat e forta, aftésité dhe nevojat pér
mbéshtetje, pér té arritur géllimet personale né fushén e
¢ Komunikimit dhe ndérveprimit
¢ Aftésive njohése dhe té nxénit
e Shéndetit social, emocional dhe mendor
* Nevojave ndijore dhe/ose fizike

*Nevojave shéndetésore

*Seksioni C ‘Qéllimet’: géllimet afatgjata dhe afatshkurtra té
vendosura nga i gjithé ekipi

* Seksioni D ‘Masat mbéshtetése’: strategjité pér té arritur géllimet,
duke pérfshiré mbéshtetjen e nevojshme, masat dhe burimet

*Seksioni E ‘Rregullimet pér rishikimin e planit’: pjesa kyge, plani
duhet té jeté dinamik dhe i véné né praktiké

Grackat e zakonshme

* Fokusimi mbi problemet e fémijés
> Né fakt, fokusi duhet té jeté né akomodimin e arsyeshém
né mjedis dhe bazuar né pedagogiji, pér t'u siguruar aksesin
e fémijés né kurrikulé

* Plani hartohet nga veté mésuesi ose mésuesi ndihmés
- PMFF &shté njé proces bashképunimi

¢ Fémija ose familja nuk pérfshihet
- Fémija dhe familja duhet té pérfshihen né té gjitha
takimet dhe zéri i tyre duhet té dégjohet Pér kété, mund té
jeté e nevojshme qgé té gjitha palét e interesuara té
thjeshtézojné pérmbajtjen, té pérdorin metoda migésore
me fémijét gjaté diskutimeve dhe té pérdorin ményra
komunikimi alternative, nése shihet e nevojshme

oPlani hartohet, por nuk vihet né praktiké
- Arsyet e mundshme: géllimet nuk ishin realiste ose me réndési,
seksioni i vlerésimit mbase nuk ka pérfshiré mjaftueshém detaje
pér ményreén se si duhet té pérshtatet mjedisi shkollor dhe mésimi,
seksioni i masave nuk gartéson mjaftueshém cilat strategji do té
pérdoren pér té arritur géllimet ose strategjité nuk jané pérshtatur
me géllimet.
ePlani nuk éshté rishikuar ose pérditésuar
- PMFF éshté dinamik dhe duhet rishikuar dhe pérditésuar té paktén
¢do 6 muaj
o Mbéshtetja, masat dhe burimet jané kuptuar né ményré sipérfagésore
- Mbéshtetja éshté mé tepér sesa ndérhyrja e ekspertéve, ajo
pérfshin gjithashtu mbéshtetjen e mésuesve, mbéshtetjen fémijé-
fémijé, vullnetaré té komunitetit, ...

87




Mbledhja e té dhénave pér PMFF
Vlerésimi bazohet né burime informacioni té ndryshme:
*Vlerésimi né klasé nga mésuesi i zakonshém: rezultate
té vlerésimit formues
*Vlerésimi nga specialistét: teste nga edukatoré
specialé ose terapisté, kur éshté e nevojshme
eInformacioni i mbledhur nga fémija,
véllezérit e motrat dhe shokét

prindérit,

Aktiviteti 10: Studimi i rastit
Koha: 30 minuta (14.30 — 15.00)

Pérmbledhje

Qéllimi

e Té prezantojmé Planin pér Mbéshtetjen e Familjes dhe Fémijés si mjet pér krijimin e
mjediseve gjithépérfshirése, si dhe pér té ofruar mbéshtetje

Fokusi

e  Studimi i rastit pér té reflektuar rreth Planit pér Mbéshtetjen e Familjes dhe FEémijés

Materiale
e Flipchart-e
e Lapustila

e Shirit ngjités
e Projektor, laptop, ekran
e Prezantimi: ToT, dita 3

e Materiali 3, dita 3, Studimi i rastit, 1 kopje pér ¢do pjesémarrés

Metoda

e  Studimi i rastit me reflektim né grup

Hapat e aktiviteteve

Cfaré té béni

Kérkojuni pjesémarrésve té krijojné
grupe té vogla me 4 deri né 5
pjesémarrés. Shpérndajuni
pjesémarrésve njé kopje té Materialit
3, dita 3 me udhézime pér grupin e
punés, studimin e rastit dhe pyetjet
reflektuese. Jepuni pjesémarrésve 20
minuta kohé pér té punuar né grupin
e tyre té punés. Nuk do té keté
prezantime.

Cfaré té ndani
Materiali 3 - Dita 3: Rast studimor

Dita 3 - Planifikimi pér arsim gjithépérfshirés
Aktiviteti 10 - Rast studimor

Udhézime
. Lexoni historiné e Ling-Ling-ut
. Diskutoni pyetjet me grupin tuaj té vogél
. Mos raportoni

Historia e Ling-Ling-ut*"

Ling-Ling-u éshté njé vajzé 4 vjece e gjysmé me sindromén Down. Ajo ka marré ndérhyrje té hershme
né njé gendér shéndetésore vendase. Né fillim té vitit, mésuesja e ndérhyrjes sé hershme ishte e
shqetésuar pér aftésité e saj té vonuara té gjuhés sé folur dhe ato motorike, dhe sugjeroi gé Ling-Ling-u
té merrte ndérhyrje terapeutike fizike dhe té gjuhés sé folur. Tre muaj mé vong, mésuesja e Ling-Ling-
ut ishte e frustruar nga fakti qé Ling-Ling kishte pasur progres minimal né aftésité e gjuhés sé folur dhe
motorike. Ajo gjithashtu zbuloi se prindérit e Ling-Ling-ut nuk e kishin ndjekur planin e ndérhyrjes né
shtépi, njé pércaktues kritik i suksesit. Cfaré ajo nuk dinte ishte se familja e Ling-Ling-ut kishte
shgetésime té tjera.

Té pasurit e njé fémije me aftési té kufizuara ka njé ndikim thelbésor dhe afatgjaté né familjen e Ling-
Ling-ut. Kjo gjé ndryshon sistemin e besimit gé familja ka ndjekur pér breza me radhé. Budizmi éshté

88




feja e késaj familjeje, dhe ata besojné se ¢faré do té béjné né kété boté do té pércaktojé se cfaré do té
béhen né botén tjetér pas vdekjes. Z. Dhe Znj. Chan besonin se té pasurit e njé fémije me aftési té
kufizuara ishte dénim nga peréndia pér njé gabim té béré prej tyre ose paraardhésve. Prandaj, e vetmja
ményré pér t'u pérballur me aftésiné e kufizuar ishte t& punuarit fort dhe pendesa. Ata nuk besonin se
kishin fuginé té ndryshonin ose pérmirésonin gjendjen e Ling-Ling-ut. Té dy ata punonin me kohé té
ploté. Ata nuk kishin shumé kohé pér terapiné né shtépi té Ling-Ling dhe ndiheshin mé rehat té kérkonin
mbéshtetje nga familjarét e tyre se sa t& merrnin ndihmé profesionale. Ata e konsideronin pérkujdesjen
dhe mbrojtjen e Ling-Ling si pérparésing e familjes.

Cfaré té béni

Cfaré té shfaqgni

Shfagni né ekran faget e prezantimit | Pyetje pér rastin studimor
me pyetje pér diskutim né grup * Cila éshté vlera e shtuar e pérfshirjes sé fémijéve né procesin e PMFF?

(Ling-Ling, i véllai Sam dhe shokét Sarah dhe Tom)
e Cilat jané prioritetet pér palét e ndryshme té interesuara?
¢ Cilat jané pikat e forta dhe burimet né komunitetin e Ling-Ling?
¢ Formuloni té paktén njé géllim afatgjaté pér Ling-Ling

Cfaré té béni

Pas 20 minutash, pérmblidhni shkurtimisht pérgjigjet e mundshme pér pyetjet:

e Cila éshté vlera e shtuar pér pérfshirjen e fémijéve né procesin CFSP? (Ling-Ling, véllai Sam,
si dhe migté Sarah dhe Tom)

Ling-Ling ka té drejtén themelore té pérfshihet dhe té ngrejé zérin né vendimet gé
prekin jetén e saj

Intervistat me fémijét sollén perspektiva té papritura dhe té reja gjaté diskutimeve
Kjo gjé u kujtoi té rriturve se Ling-Ling éshté njé vajzé 4-vjecare dhe ka éndrra dhe
pritshméri té ngjashme me ¢do fémijé tjetér moshatar

Prindérit kuptuan se sa miré Ling-Ling pranohet nga miqté e saj

e C(Cilat jané prioritetet pér palét e ndryshme té interesit?

Ling-Ling dhe Sarah: té shikojné njéri-tjetrin ¢do dité né shkollé

Tom: té luajé futboll me Ling-Ling

Sam: déshiron gé Ling-Ling té shkojé né universitet

Prindérit: Ling-Ling té keté kujdesin mé té miré

Terapistét: té pérmirésojné aftésité e ligjérimit dhe té gjuhés né ményré gé Ling-Ling
té mund té shprehé veten mé miré, si dhe té pérmirésojé aftésité bazé motorike

e Cilat jané pikat e forta dhe burimet né komunitetin e Ling-Ling?

Ling-Ling ka mig qé shgetésohen pér té dhe gé luajné me té

Véllai i saj éshté i dashur dhe luan me té pas shkolle

Prindérit e saj jané punétoré, kujdesen shumé pér té dhe jané pérkrahés
Pjesétarét e familjes ofrojné mbéshtetje sipas nevojés

Ka akses né ndérhyrjen e hershme

e Formuloni té paktén njé term té gjaté pér Ling-Ling

Aftésité e trajnimit

Aktiviteti 11: Rrahje mendimesh

Koha: 30 minuta (15.15 — 15.45)

Pérmbledhje

Qéllimi

Fokusi

Materiale

o Té diskutojmé aftésité e lehtésimit dhe trajnimit

o Reflektim mbi pérvojat e trajnimit pér té identifikuar aftésité e lehtésimit
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e Flipchart-e té ndara né 2 kolona

e Lapustila

e  Shirit ngjités

e Pusulla me ngjitje pér shénim né ngjyré té verdhé dhe té gjelbér
e Projektor, laptop, ekran

e Prezantimi: ToT, dita 3

Metoda
e Rrahje mendimesh né grup
e Prezantim

Hapat e aktiviteteve

Cfaré té béni Cfaré té shfaqgni
Sigurohuni gé té gjithé pjesémarrésit té kené | Rrahje mendimesh
njé stilolaps dhe pusulla me ngjitie pér | Udhézime:

shénim né ngjyré té gjelbér dhe té verdhé. ® Mendoni pér kurset trajnuese ose workshop-et gé keni
ndjekur né té kaluarén

Vareni flipchart-in né pjesén e pérparme té

sallés sé mbledhjes. Ndajeni né 2 kolona.

Shkruani né njé letér me o
) Shkruani né njé letér me

Shfagni fagen e prezantimit me udhézime ;g:ji:ﬂr;gﬁ'::::z ngjités té verdhé cfaré ju
pér aktivitetin e rrahjes sé mendimeve. h . pengoi té mésoni
mendimeve té mésoni

Shpjegoni se pérse ky aktivitet duhet té
kryhet individualisht. Kérkojuni té gjithé
pjesémarrésve té mendojné pér njé pérvojé
trajnimi  ose seminar té méparshém.
Udhézojini t'i shkruajné té gjitha gjérat qé i
ndihmuan té mésojné né njé pusullé me
ngjitje pér shénim né ngjyré té gjelbér dhe té
gjitha ato gjéra gé penguan procesin e té
nxénit né njé pusullé me ngjitje pér shénim
né ngjyré té verdhé. Sigurohuni gé té
shkruajné vetém 1 gjé né ¢do pusullé.

Nése éshté e nevojshme, béjini pjesémarrésit
pyetje té tjera: a vuté re dicka né sjelljen e
lehtésuesit, llojin té aktiviteteve, strukturén
e sallés sé mbledhjes, prezantime...qé ju
ndihmoi ose jo té mésoni?

Theksoni se ky aktivitet éshté individual dhe i
shpejté. Pasi pjesémarrésit té kené
pérgatitur pusullat, kérkojuni t'i ngjisin né
flipchart né pjesén e pérparme té sallés sé
mbledhjeve. Filloni té gruponi pérgjigjet e
ngjashme. Lexoni pérgjigiet me z&é té larté
dhe pérmblidhini ato.

Cfaré té béni Cfaré té shfagni
Kaloni faget e prezantimit me késhillat e | Aftésité lehtésuese

lehtésimit. Sigurohuni gé t’i keni analizuar | Pérdorni parimet e pedagogjisé me né gendér fémijét
 Krijoni mundési kuptimplota té nxénies
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aftésité dhe késhillat gjaté trajnimit

¢ Qartésoni géllimin e sesionit trajnues
¢ Bénilidhjen me pérvoja dhe njohuri t&é méparshme
e Siguroni mundési pér té praktikuar dhe zbatuar
e Tregoni sa i réndésishém éshté mésimi né praktikén e
pérditshme né shkollé
*Pranoni qé edhe pjesémarrésit né trajnim mésojné né ményra
té ndryshme, prandaj ofroni té njéjtén pérmbaijtje né ményra
té ndryshme
*Pjesémarrésit né trajnim mésojné sé bashku dhe nga njéri-
tjetri
* Ambienti ku zhvillohet trajnimi duhet té jeté i aksesueshém
dhe mikprités
¢ Ofroni njé gamé e gjeré ményrash qé pjesémarrésit né trajnim
té tregojné ¢faré diné dhe ¢faré jané té afté té béjné

Jepni késhilla pér té menaxhuar nivelin e

vémendjes té pjesémarrésve

e Diskutoni dhe bini dakord mbi rregullat bazé né fillim té sesionit

o Kujtojani kéto rregulla bazé pjesémarrésve kur éshté e nevojshme

e Qéndroni prané pjesémarrésve pér t'i térhequr vémendjen

e Vézhgoni pjesémarrésit e zhurmshém

o Kérkojini pjesémarrésve t'ju mbéshtesin duke mbajtur vémendjen
brenda grupit (t'i kérkojné njéri-tjetrit té& ndalojné sé foluri dhe
prezantojné para grupit, dhe jo pérpara trajnuesit)

Késhilla pér té menaxhuar nivelin e vémendjes té

pjesémarrésit

* Ecni pérreth sallés sé takimeve teksa prezantoni

* Pérdorni metoda ndérvepruese dhe me pjesémarrje, kur éshté e
nevojshme

* Parashikoni pushime

* Parashikoni ushtrime energjizuese

* Ndaloni prezantimin dhe kérkoni vémendje

Késhilla pér menaxhimin

 Caktoni diké té mbajé kohén

* Praktikoni sesionet mé paré né ményré gé té keni njé ide realiste té
asaj ¢faré mund té mbuloni né njé sesion

* Ndani materialet pér t'u lexuar dhe videot pérpara fillimit té sesionit

e Kujtoni pjesémarrésit té flasin shkurt dhe me vend kur japin
kontributin e tyre.

* Shmangni prezantimet né grup, nése éshté e nevojshme. Pérdorni
metoda alternative si analizimi i posterit, reflektim né grup pa
prezantim, pérmbledhje nga trajnuesi

Késhilla té pérgjithshme

¢ Njihni pérmbajtjen e trajnimit:

e Lexoni materialin, prezantimet, udhézuesin e lehtésuesit dhe
broshurén pér pjesémarrésit pérpara trajnimit

¢ Kérkoni informacion shtesé pér kuptueshméri mé té thellé

¢ Shikoni videot para trajnimit

¢ Identifikoni 1 ose 2 mesazhe kyge pér ditén e trajnimit

* Sigurohuni té vini theksin te kéto mesazhe

Reflektimi dhe pérpunimi

Aktiviteti 12: Reflektimi mbi trajnimin
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D ——— I —
Koha: 30 minuta (15.45 —16.15)

Pérmbledhje

Qéllimi
e Té reflektojmé mbi mésimet e marra né trajnim dhe se si ato do t'i ndihmojné pjesémarrésit
né zbatimin e arsimit gjithépérfshirés

Fokusi
o Reflektim mbi pikat kryesore té té nxénit

Materiale
e Pusulla (me 3 ngjyra té ndryshme)
e Flipchart

e Lapustila
e Prezantimi ‘ToT, dita 3’

Metoda
e Reflektim individual
e Diskutim né grup

Hapat e aktiviteteve

Cfaré té béni
Mbyllni trajnimin me njé aktivitet reflektimi. Kérkojuni pjesémarrésve té reflektojné né ményré
individuale. Jepuni pusulla ose copa té vogla letre né 3 ngjyra té ndryshme. Caktoni 1 ngjyré pér sa
mé poshté:

e 3 gjérat kyce qé kam mésuar

e 2 ményrat pérmes té cilave mund té zbatoj até qé kam mésuar

e 1 pyetje ende pa pérgjigje
Cfaré té thoni Cfaré té shfaqni
Do ta mbyllim trajnimin pérmes njé aktiviteti
reflektimi té njohur si 3-2-1. Do té merrni pusulla

ose letra me ngjyra dhe mé pas do t'ju kérkoj té 3 " 2_ o 1

. . . . .. . . enyra ne te clia
reflektoni né ményré individuale pér sa mé Elemente kyce g muidté aplikoj  Pyetie qé e kam
poshté: kam mésuar ato gé kam akoma

e 3 gjérat kyce qé kam mésuar mésuar

e 2 ményrat pérmes té cilave mund té
zbatoj até gqé kam mésuar

e 1 pyetje gé dua té bégj
Cfaré té béni
Jepuni pjesémarrésve 10 minuta kohé pér té menduar dhe shkruar reflektimet e tyre né ményré
individuale. Mé pas, kérkojuni pjesémarrésve t’'i ndajné ato né grupin e tyre té vogél. Kérkojini njé
lehtésuesi t&€ menaxhojé diskutimin dhe njé dokumentuesi té pérmbledhé pérgjigjet e grupit né njé
flipchart té ndaré né 3 kolona sipas aktivitetit 3-2-1 té shfaqur mé lart.

Sqaroni se diskutimi né grup pérbén njé mundési pér té shkémbyer mésimet kyce, si dhe pér t'i béré
pyetje njéri-tjetrit. Pjesémarrésit e tjeré mund té kené informacione pér pyetjet e ngritura nga
pjesétaré té tjeré.

Jepuni grupeve 20 minuta kohé pér té diskutuar. Kérkojuni grupeve té caktojné njé raportues. Jepini
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¢do raportuesi 2 minuta kohé pér té ndaré njé pérmbledhje té informacioneve té grupit té tyre.

Aktiviteti 13: Pérmbledhja dhe mesazhet kyge
Koha: 15 minuta (16.15 —16.30)

Pérmbledhje

Qéllimi
e Té pérmbledhim ato qé jané mésuar sot

Fokusi
e Vendosja e theksit mbi mesazhet kyce

Materiale
e Laptop, projektor, ekran
e Prezantimi ‘ToT, dita 3’

Metoda
e Prezantim

Hapat e aktiviteteve

Cfaré té béni Cfaré té shfaqni
Pérmblidhni gjérat e mésuara sot duke Pérmbledhja
kaluar né faqe té ndryshme prezantimi * Strategjité bazé né klasé mund té zbatohen pa pasur nevojé

pér shumeé trajnime ose burime

* Pjesa mé e madhe e mésuesve gé e vendosin fémijén né i
pérdorin tashmé pjesén mé té madhe té kétyre strategjive

* Strategjité do té rrisin cilésiné e arsimit pér té gjithé fémijét,
jo vetém pér fémijét me aftési té kufizuara

Pérmbledhja
* Plani pér Mbéshtetjen e Fémijés dhe Familjes shérben si mjet pjesémarrés
pér:
¢ Mblidhni informacion pér shkollén, shtépiné dhe fémijén
¢ Vendosni objektiva personale dhe mésimore mbi kété informacion
¢ Planifikoni mbéshtetjen dhe masat paraprake pér t'i arritur kéto
objektiva
* Fokusi i Planit pér Mbéshtetjen e Fémijés dhe Familjes: ¢faré mund té béjé
fémija, éndrrat dhe prioritetet, JO dobésité dhe mangésité
¢ Fokusohuni né largimin e barrierave, jo né masa individuale
¢ Béni pérpjekje si ekip, duke pérfshiré fémijén dhe véllezérit/motrat, shokét
e tij/saj
* Térishikohet rregullisht

O ™ i=) oJ Lad T
ndérlikuara

* Megjithaté, kéto strategji béjné njé diferencé té madhe pér fémijét me
aftési té kufizuara dhe pérmirésojné cilésiné e arsimit pér té gjithé

o Arsimi gjithépérfshirés = pérpjekje né bashképunim pér té identifikuar dhe
larguar barrierat. Plani pér Mbéshtetjen e Fémijéve dhe Familjeve mund
té na ndihmoié me kété dreitim

Cfaré té béni

Kontrolloni nése ka pyetje té listuara né flipchart, té cilave tashmé mund t'u jepet pérgjigje. Nése
gjykohet e nevojshme, referojuni seancave né ditét e ardhshme pér t'u siguruar gé problemet do té
adreson mé voné gjaté trajnimit.
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Materiale, dita 3

Dita 3 - Planifikimi pér arsimin gjithépérfshirés
Aktiviteti 3 - Strategjité bazé né klasé - Prezantim
Strategjité bazé né klasé dhe pérshtatjet: pér té gjithé fémijét

Hartoni njé plan té garté pér mésimin dhe pércaktoni gé né fillim aktivitetet gé do té
organizohen dhe né fund kontrolloni nése éshté pérvetésuar mésimi.
Planifikoni aktivitete shtesé pér fémijét gé mbarojné mé paré.
Pérdorni DUN-né si kuadér orientues: Sigurohuni gé té paragisni pikat kyce té té nxénit pér
mésimin népérmijet sinjaleve pamore, dégjimore dhe, nése éshté e mundur, té prekshme -
pérgjigjuni stileve té ndryshme té té nxénit
Tregohuni fleksibél dhe ofroni njé séré aktivitetesh, pér té véné né praktiké té njéjtat
kompetenca dhe pér té arritur té njéjtat rezultate té té nxénit.
Pérpara mésimit, sigurohuni gé té flisni me fémijét dhe té shpjegoni se ¢faré do té mésojné sot
- fémijét me véshtirési né té nxénit mund té kené nevojé pér shpjegim mé té thjeshtuar, i cili
té pérseéritet.
Tregohuni pozitivé dhe béhuni shembull i mirésisé, respektit dhe dashurisé pér fémijét né
klasé.
Nxisni njé kulture bashképunuese dhe gé nxit té shprehurit né klasé, ku fémijét té mund té
flasin dhe té ndihmojné njéri-tjetrin.
Ndérveproni me fémijét gjaté méesimit:

0 Veézhgojini fémijét dhe kontrollojini pér té monitoruar punén e tyre dhe

sigurohuni gé jané duke béré até gé prisni prej tyre.

0 Jepuni shumé lavdérime dhe inkurajime

o Kontrolloni pér té paré kuptueshmériné gjaté mésimit.
Tregohuni konsistent® - jini té garté mbi até ¢faré prisni prej fémijéve té ndryshém - p.sh. disa
mund té mbarojné 20 pérllogaritje matematikore, té tjeré duhet té béjné mé pak.
Pérdorni arsyen. Tregohuni té durueshém kur fémijét nuk po kuptojné aq shpejt sa do té donit.
Pérsériteni informacionin dhe shpjegimet pérpara se té vazhdoni me detyrat.
Pérgendrohuni tek té nxénit dhe jini té garté se prisni gé té gjithé né klasé té punojné fort dhe
té nxéné gjaté mésimit.
Sigurohuni gé fémijét me aftési té kufizuara nuk jané né grup me nxénés té tjeré gé kané
véshtirési. Vendosini ata né grupe me fémijé qé mund té japin mbéshtetje dhe ndihmé.
Jepuni kohé mé té gjaté pér té pérfunduar punén fémijéve gé iu nevojitet.
Gjaté provimeve té réndésishme, mbéshtetini fémijét me aftési té kufizuara, duke mundésuar
ndihmé né kuptimin e pyetjeve dhe shkrimin e pérgjigjeve té tyre sipas nevojés. Kjo ndihmé
mund té jepet nga njé nxénés i njé viti ose klase tjetér, apo njé mésues i caktuar ndihmés.

Strategjité bazé né klasé dhe pérshtatjet: Pér fémijét me dégjim té kufizuar
Kérkojuni fémijéve me démtim té dégjimit qé té ulen né pjesén e pérparme té klasés, né ményré qé té
mund té shohin lehtésisht se ¢faré éshté shkruar né dérrase.

Kini parasysh gé fémijét, té cilét kané véshtirési me leximin pérdorin shenja pamore pér té
kuptuar mé miré informacionin. Kur té flisni, sigurohuni gé ata t¢ mund té shohin buzét tuaja,
né ményré gé té mund t'ju lexojné, pér té gené pjesé e diskutimit - mos flisni kur jeni té kthyer
nga dérrasa e zezé.

Minimizoni zhurmat né sfond. Menaxhoni klasén né ményré gé, gjaté diskutimeve né grup,
nxénésit té mos flasin té gjithé njékohésisht.

Sigurohuni gé klasa té jeté e ndricuar miré, né ményré gé fémijét me démtim té dégjimit té
mund té maksimizojné shenjat pamore pér té kuptuarit.
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Paragiteni dhe me shkrim até gé po komunikohet. Mundésoni materiale té shkruara pér té
plotésuar diskutimet dhe lajmérimet né klasé. VVendosni emértime né pjesé té ndryshme té
klasés dhe pérdorni paraqgitje pamore pér rutinén dhe marréveshjet e klasés.

Kur shfaqgni video né klasé, sigurohuni gé té kené titra.

Fémijét me humbje té dégjimit mund té kené aftési té kufizuara gjuhésore. Diskutoni fjalét e
panjohura dhe strukturoni detyrat e té lexuarit.

Lejojini fémijét qé té punojné me shokét pér té€ mbajtur shénime.

Térhigni vémendjen e nxénésit para se té flisni

Paragisni informacionin garté dhe thjesht

Shgiptojini garté fjalét

Strategjité Bazé né klasé dhe pérshtatjet: Késhilla pér mésuesit
Pér fémijét me njé aftési té kufizuara fizike:

Mundésoni hapésiré té mjaftueshme pér té l8vizur népér klasé dhe né hapésirat e tjera
shkollore. Sigurohuni gé ¢do hapésiré e klasés dhe materialet e mjetet né klasé té€ mund té
aksesohen né ményré té pavarur nga fémijét me aftési té kufizuara fizike.

Tregohuni fleksibél me orarin pasi fémijéve me aftési té kufizuara mund t'u nevojitet mé
shumé kohé pér té ardhur dhe pér t'u larguar nga klasa.

Jepini fémijés kohé té mjaftueshme pér té lévizur népér klasé pér punét né grup dhe ndérrimet
e Iéndéve.

Nése njé fémijé ka véshtirési né té shkruar, vendoseni fémijén bashke me njé shok gé mund ta
ndihmojé apo té mbajé shénime. Lejojini fémijés qé té pérdoré teknologji ndihmése si
kompjuteri, incizues i vogél apo kameré pér té regjistruar informacionin, né vend gé ta
shkruajé.

Neése njé fémijé lodhet shpejt, menaxhoni aktivitetet qé té keté kohé shtesé pér té pérfunduar
detyrén.

Strategjité bazé né klasé dhe pérshtatjet: Pér fémijét me démtim né shikim
Kérkojuni fémijéve, té cilét kané véshtirési né shikim, gé té ulen prané dérrasés sé zezé.

Pérdorni materiale té nxéni me shkronja té médha né klasé dhe me kontrast té theksuar (p.sh.
materialet udhézuese té printuara pér pérdorim vetjak, emértimet né klasé, numrat e klasave,
etj.)

Pérdorni tekst té regjistruar nése éshté e nevojshme. Lejojuni nxénésve té incizojné pjesé té
mésimeve dhe udhézimet né vend qgé té mbajné shénime.

Lejojini fémijét gé té kené mé shumé kohé pér té lexuar dhe shkruar. Lejojini nxénésit gé té
pérdorin njé lapustil ose mjet shkrimi me majé té trashé pér té béré detyrat.

Nése jepni udhézime ose detyra me shkrim, sigurohuni gé té jené té shkruara garté dhe me
tekst t& madh. Jepuni fémijéve njé kopje té shénimeve té klasés dhe lejojini gé t'i aksesojné
ato nga tableti.

Jepini udhézimet né ményré verbale si dhe né ményré pamore. Komunikoni gjithcka sic éshté
shkruar né dérrasé.

Mundésoni njé séré aktivitetesh gé angazhojné shqisat e tjera pér té nxénit dhe paraqgitjet e té
nxénit (Shihni Seksionin pér DUN, f. 28). Lejojini fémijét me démtim né shikim qé té
dorézojné detyra mé té shkurtra me shkrim dhe/ose té demonstrojné té nxénit népérmjet njé
ményre tjetér.

Kini parasysh qé fémijét, té cilét kané démtim né shikim, do té kené indicie té kufizuara
pamore dhe do kené mé pak akses ndaj shenjave pamore se sa shokét e tyre té klasés, té cilét
nuk kané véshtirési né té paré (p.sh. té parit té orarit té klasés, orés, leximit té materialeve
ndihmése dhe materialeve pamore né mure, duke pérfshiré dhe materialet udhézuese, rregullat
dhe emértimet né klasg, etj.). Mundésoni udhézime jo pamore pér té komunikuar rutinén e
klasés, si kontrolli i orarit ditor té klasés dhe pérdorimi i ményrave dégjimore pér té lajméruar
ndérrimet e 1éndéve. Gjithashtu, mund t'u kérkohet shokéve té klasés gé té ndihmojné fémijét
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me démtim né shikim gé té ndjekin rutinén e klasés.

Fémijéve me démtim né shikim do t'iu nevojitet mbéshtetje pér orientimin dhe lévizjen né
hapésirat e té nxénit. Jepini kohé fémijés me démtim né shikim gé té mésohet me organizimin
e klasés, bibliotekés, mensés dhe hapésirave té tjera kyce né shkollg, né ményré gé té
familjarizohet me mjedisin gé e rrethon dhe té fitojé siguri pér té lévizur. Orientojeni fémijén
me démtim né shikim lidhur planimetring e té gjithé shkollés (p.sh tualetet, palestra,
biblioteka, mensa, zyra e udhézimeve, fushat e lojés, etj.) si dhe mbi procedurat shkollore té
emergjencés.

Lejohuni kohé fémijéve me démtim né shikim qgé té njinen me shokét e klasés, pasi mund ta
kené té véshtiré té lidhin emrat me fytyrat. Krijoni géllimisht aktivitete dhe pérvoja pér
ndérveprime individuale ose né grupe té vogla me shokét e klasés.

Strategjité bazé né klasé dhe pérshtatjet: Késhilla pér meésuesit
Pér fémijét me aftési té kufizuara intelektuale

Pérséritini udhézimet disa here.

Ndajini detyrat e médha né pjesé mé té vogla. Jepini udhézimet hap pas hapi. Jepni zgjedhje
té garta.

Pérdorni fjalé sa mé té thjeshta té jeté e mundur né aktivitete

Paragiteni mésimin né ményra té shuméfishta (p.sh pamore, dégjimore, ilustruese, dhe mésim
praktike)

Krijoni njé sistem shoku, né ményré qé moshatarét t¢ mund té ndihmojné fémijét me démtime
intelektuale gé té kuptojné dhe pérmbushin aktivitetet dhe detyrat e klasés.

Pérdorni materiale me shkronja t& médha dhe béni njé paragitje pamore té mésimit.
Pérforconi udhézimet e shkruara duke i shpjeguar me gojé.
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Strategjité bazé né klasé dhe pérshtatjet: Késhilla pér mésuesit
Pér fémijét me véshtirési komunikimi dhe ndérveprimi (kétu pérfshihen fémijét me aftési té kufizuara
intelektuale, me véshtirési né té folur dhe fémijét me autizém)

Flisni duke pérdorur gjuhé té drejtpérdrejté dhe konkrete, shmangni pérdorimin e idiomave
dhe sarkazmés. Zakonisht, éshté mé efektive té thuash "Lini stilolapsat, mbyllini fletoren dhe
vendosuni né radhé pér té dalé jashté" se sa "Qenka bukur jashté. Le ta b&jmé mésimin e
shkencés tani. Sapo té keni pérfunduar me shkruarit, mbyllini librat dhe vendosuni né radhe
tek dera. Sot do té studiojmé bimét jashté".

Pércaktoni njé rutiné ditore dhe kini njé strukture té garté pér ditén.

Béjeni kalimin nga njé temé né tjetér né ményré té garté. Béjeni pjesé té rutinés suaj
sinjalizimin e pérfundimit t& njé aktiviteti dhe fillimit té tjetrit. Gjithashtu, mund té pérdorni
shenja si vendosja e muzikés apo njé pérplasje specifike duarsh, té cilat do té ndihmojné
fémijét té kuptojné se do té fillojné temé tjetér.

Jepni sa mé pak zgjedhje. Nése njé fémijé pyetet té zgjedhé njé ngjyré, jepini vetém dy ose tre
zgjedhje.

Jepni zgjedhje shume té garta dhe pérpiquni té mos lini zgjedhje té hapura. Ka gjasé té merrni
rezultat mé té miré duke pyetur "Déshiron gé té lexosh apo vizatosh?" se sa "Cfaré déshiron
gé té bésh tani?"

Mésojuni aftési/rregulla shogérore specifike, si bérja e gjérave me radhé dhe distanca sociale.
Pérséritini udhézimet dhe kontrolloni té kuptuarit, duke pérdorur fjali té shkurtra gé té
siguroni gartésiné e udhézimeve.

Shmangni stimulimin e larté. Minimizoni/higni gjérat shpérgendruese kur éshté dhéné njé
detyré gé kérkon pérgendrim. Mundésoni akses né njé hapésiré pune ose bankeé individuale.
Posterat shuméngjyrésh né mur mund té jené shpérgendruese pér disa nxénés, ndérsa té tjeré
mund té kené problem zhurmén.

Strategjité Bazé né Klasé dhe Pérshtatjet: Késhilla pér Mésuesit
Pér fémijét me véshtirési komunikimi dhe ndérveprimi (kétu pérfshihen fémijét me aftési té kufizuara
intelektuale, me véshtirési né té folur dhe fémijét me autizém)

Mésojuni nxénésve se ¢'do té thoté "e pérfunduar" dhe ndihmojini ata gé té kuptojné se kur
dicka ka pérfunduar dhe kur ka filluar dicka tjetér. Béni njé fotografi té asaj se si duhet té
duket produkti i pérfunduar dhe tregojani nxénésit. Nése déshironi gé té fshihet klasa, béjini
njé fotografi se si duhet té duket kur éshté e pastér. Nxénésit mund ta pérdorin até si
referencé.

Drejtojuni nxénésit individualisht ¢do heré (pér shembull, nxénési mund té€ mos e kuptojé gé
njé udhézim gé i éshté dhéné té gjithé klasés pérfshin dhe até. Ta thérrisni nxénésin né emér
dhe t'i thoni "Duhet gé té dégjosh pasi éshté dicka gé duhet ta bésh edhe ti" mund té
funksionojé; heré té tjera nxénésit do té duhet t'i drejtoheni individualisht)

Kini parasysh se disa ndryshime né manierizmat apo sjelljet e nxénésit mund té reflektojné
ankth (qé mund té shkaktohet nga njé ndryshim (i vogél) i rutinés)

Mos merrni personale sjellje né dukje agresive apo té paedukata; dhe kuptoni se objekti i
zemérimit té nxénésit mund té mos keté té béjé me burimin zemérimi.

Synoni gé té lidhni punén me interesat e veganta té nxénésit.

Hulumtoni pérpunimin e fjaléve, dhe té nxénit me kompjuter pér aftésité e shkrimit e
kéndimit.

Mbrojeni nxénésin nga ngacmimi né ¢do rast dhe jepuni shokéve informacion mbi nevojat e
tij/saj té vecanta.

Lejojeni nxénésin gé té shmangé aktivitete t& caktuara (si sportet dhe lojérat) té cilat mund té
mos i kuptojé apo pélgejé; dhe mbéshteteni nxénésin né detyrat e lira né grup.

Lejojini sjellje kompulsive si shpérblim pér pérpjekjet pozitive.
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Materiali 2 - Dita 3: Plani pér mbéshtetjen e familjes dhe fémijés

Dita 3 - Planifikimi pér arsim gjithépérfshirés
Aktiviteti 9 - Prezantim "Plani pér mbéshtetjen e familjes dhe fémijés"

Plani pér mbéshtetjen e familjes dhe fémijés
Emri i fémijés:

Vendosni fotografiné e fémijés kétu :

Ky plan nisi mé: Numri i planit:
Ky plan do té rishikohet mé:
Data e rishikimit té fundit:
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Detajet e mia personale

Mbiemér | Emér | Emri i Parapélqyer
Adresa

Data e Lindjes | Gjinia | Besimi fetar

Raca | Gjuha e Parapélqyer

Prindérit/ Kujdestarét e mi

Mbiemér | Emér

Adresa

Numeér Telefoni Marrédhénia me fémijén
Numér Celulari

E-mail

Mbiemér | Emér

Adresa

Numér Telefoni Marrédhénia me fémijén

Numeér Celulari

E-mail

SEKSIONI A: Cfaré duhet té dini pér
SEKSIONI A: dhe Piképamjet e prindérve, interesat, shpresat dhe aspiratat

Kush jam uné

Cfaré pélgejné njerézit tek uné

Si mund té mé mbéshtesésh dhe té komunikosh mé miré me mua

Cfaré pélqej dhe cfaré béj miré
né shkollé

jashté shkollés
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Gjérat gé nuk jané duke shkuar miré pér momentin

Cfaré dua té arrij kété vit

Si e shoh veten té rritur

Cfaré déshirojné prindérit gé uné té arrij kété vit

Cfaré déshirojné prindérit pér té ardhmen time

SEKSIONI B: Vlerésimi im

SEKSIONI B: Pikat e forta dhe nevojat

Komunikimi dhe ndérveprimi
Pikat e forta dhe aftésité

Nevojat

Aftésia njohése dhe té nxénit
Pikat e forta dhe aftésité

Nevojat

Shéndeti social, emocional dhe mendor
Pikat e forta dhe aftésité

Nevojat
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Nevojat shqisore dhe/ose fizike
Pikat e forta dhe aftésité

Nevojat

Kujdesi shéndetésor
Pikat e forta

Nevojat

SEKSIONI C dhe D: Qéllimet dhe Véshtirésité e mia

SEKSIONI C: Qéllimet

Komunikimi dhe ndérveprimi
Qéllimi afatgjaté

Qéllimi/et afatshkurtér/a

Njohja dhe té nxénit
Qéllimi afatgjaté

Qéllimi/et afatshkurtér/a

Véshtirésité shogérore, emocionale dhe té shéndetit mendor
Qéllimi afatgjaté

Qéllimi/et afatshkurtér/a

Nevojat shqisore dhe/ose fizike
Qéllimi afatgjaté
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Qéllimi/et afatshkurtér/a

SEKSIONI D: Cdo mbéshtetje apo masé pér arritien e qéllimeve té
pérmendura né seksionin D (nga geveria, shkolla, gendra e kujdesit
shéndetésor, OJF-t&, organizatat private apo familja)

Qéllimi Cfaré duhet té ndodhé pér | Kush do ta Sa Cfaré burimesh
afatshkurtér i ta arritur kété géllim? mundésojé shpesh? | nevojiten?
té nxénit mbéshtetjen?

Rregullimet pér rishikimin e Planit
Duhet té ndodhé té paktén ¢do vit
Data e rishikimit té ardhshém:

Profesionistét e kérkuar
pér rishikimin e
ardhshém:

Profesionisti drejtues
pérgjegjés pér rishikimin e
planit:

Detajet e kontaktit:
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Materiali 3 - Dita 3: Rast studimor

Dita 3 - Planifikimi pér arsim gjithépérfshirés
Aktiviteti 10 - Rast studimor

Udhézime
e Lexoni historiné e Ling-Ling-ut
e Diskutoni pyetjet me grupin tuaj té vogeél
e Mos raportoni

Historia e Ling-Ling-ut*

Ling-Ling-u éshté njé vajzé 4 vjece e gjysmé me sindromén Down. Ajo ka marré ndérhyrje té
hershme né njé gendér shéndetésore vendase. Né fillim té vitit, mésuesja e ndérhyrjes sé hershme
ishte e shgetésuar pér aftésité e saj té vonuara té gjuhés sé folur dhe ato motorike, dhe sugjeroi gé
Ling-Ling-u té merrte ndérhyrje terapeutike fizike dhe té gjuhés sé folur. Tre muaj mé vongé, mésuesja
e Ling-Ling-ut ishte e frustruar nga fakti gé Ling-Ling kishte pasur progres minimal né aftésité e
gjuhés sé folur dhe motorike. Ajo gjithashtu zbuloi se prindérit e Ling-Ling-ut nuk e kishin ndjekur
planin e ndérhyrjes né shtépi, njé pércaktues kritik i suksesit. Cfaré ajo nuk dinte ishte se familja e
Ling-Ling-ut kishte shgetésime té tjera.

Té pasurit e njé fémije me aftési té kufizuara ka njé ndikim thelbésor dhe afatgjaté né familjen e
Ling-Ling-ut. Kjo gjé ndryshon sistemin e besimit qé familja ka ndjekur pér breza me radhé.
Budizmi éshté feja e késaj familjeje, dhe ata besojné se cfaré do té béjné né kété boté do té
pércaktojé se c¢faré do té béhen né botén tjetér pas vdekjes. Z. Dhe Znj. Chan besonin se té pasurit e
njé fémije me aftési té kufizuara ishte dénim nga peréndia pér njé gabim té béré prej tyre ose
paraardhésve. Prandaj, e vetmja ményré pér t'u pérballur me aftésiné e kufizuar ishte té punuarit fort
dhe pendesa. Ata nuk besonin se kishin fuginé té ndryshonin ose pérmirésonin gjendjen e Ling-Ling-
ut. Té dy ata punonin me kohé té ploté. Ata nuk kishin shumé kohé pér terapiné né shtépi té Ling-
Ling dhe ndiheshin mé rehat té& kérkonin mbéshtetje nga familjarét e tyre se sa té merrnin ndihmé
profesionale. Ata e konsideronin pérkujdesjen dhe mbrojtjen e Ling-Ling si pérparésiné e familjes.

Grupi i PMFF-sé té Ling-Ling-ut pérbéhej nga Ling-Ling-u, prindérit e saj, gjyshérit, véllai i madh,
shokét e kopshtit, Sarah dhe Tom-i, mésuesja e ndérhyrjes sé hershme, terapisti i gjuhés sé folur dhe
terapisti i saj fizik. Té gjithéve iu kérkua gé té flisnin rreth éndrrave té tyre pér Ling-Ling-un. Cfaré e
béri kété proces planifikimi unik ishin éndrrat pér Ling-Ling, gé u shprehén nga véllai i saj mé i
madh, Sam-i, dhe shokét, Sarah dhe Tom-i. Sam-i ishte njé véllai shume i pérkujdesur, dhe ai luante
shpesh me Ling-Ling-un pas kthimit nga shkolla. Endrra e tij pér Ling-Ling-un ishte gé ajo t& mund
té shkonte né kolegj; &ndérr gé ai e kishte dhe pér veten e tij. Sarah tha se éndrra e saj pér Ling-Ling-
un ishte gé té shkonin né kopésht sé bashku, né ményré gé té mund ta shihnin njéra-tjetrén ¢do dité
dhe té luanin sé bashku. Tom-i ishte njé djalé shumé aktiv dhe déshironte gqé Ling-Ling-u té luante
futboll me té. Kur u pyet pérse, ai tha sepse ishin shoké té ngushté. Ling-Ling-u donte gjithashtu té
luante me shokét e saj sa mé shumé té ishte e mundur. Terapistét e saj donin gé Ling-Ling-u té ishte
e afté té shprehej mé garté dhe té pérmirésonte aftésité e pérgjithshme motorike. Prindérit e saj donin
gé Ling-Ling-u té merrte pérkujdesjen mé té miré t& mundshme. Krahasuar me éndrrat e té rriturve
pér Ling-Ling-un, té& cilat pérgendroheshin kryesisht né aftésité e saj, shokét e Ling-Ling-ut iu
kujtuan té rriturve se Ling-Ling-u ishte, sé pari, njé fémijé 4-vjecar si té gjithé moshatarét e tjeré, dhe
pér kété arsye ajo kishte nevojé té rrinte me moshatarét e saj né njé ambient gjithépérfshirés. Pér ta
realizuar kété éndérr, u sugjerua njé program gjithépérfshirés i fémijérisé sé hershme. Népérmjet
kétij procesi, Z. dhe Znj. Chan ishin shumé té lumtur kur zbuluan gé Ling-Ling-u pranohej nga
moshatarét e saj pa aftési té kufizuara si shogja e tyre, gjé té cilén ata druheshin se nuk do té ndodhte
kurré. Ata nuk e kishin éndérruar asnjéheré gé Ling-Ling-u do té shkonte né njé shkollé té
zakonshme si véllai i saj, deri né até moment. Njé horizont i ri po shpalosej pér Ling-Ling-un.
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Pyetje pér diskutim né grup

o Cila éshté vlera e shtuar e pérfshirjes sé fémijéve né procesin e PMFF-sé? (Ling-Ling, véllai
Sam-i dhe shokét Sarah dhe Tom-i)

e Cilat jané prioritetet pér palét e interesuara?

e Cilat jané pikat e forta dhe burimet né komunitetin e Ling-Ling-ut?

e Formuloni té paktén njé géllim afatgjaté pér Ling-Ling-un
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