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Fusha e arteve &shté pjesé e réndésishme e kurrikulés, né té cilén pérfshihen aspekte té kulturés materiale, shpirtérore, artistike,
intelektuale dhe emocionale, ku ndérveprojné kultura dhe shoqéria. Mésimi 1 arteve u afron nxénésve mundési pér té€ zhvilluar
njohurité artistike pérmes kuptimit t€ tyre népérmjet mjeteve shprehése si: tingujve, ngjyrave, fjalés, 1€vizjeve, t€ cilat mésohen,
formohen dhe zhvillohen pérmes teknikave dhe proceseve artistike, népérmjet praktikés artistike, nxitjes konkrete mésuarit konkret
té artit gjaté procesit mésimor né shkoll€¢ dhe né jetén e pérditshme.

Fusha e arteve zhvillohet pérmes 1€ndéve: art pamor, muziké, kércim dhe dramé si 1énd€ t€ detyrueshme né shkallén 1, shkallén II.
Fusha e arteve né€ shkallén e paré fokusohet né ndérgjegj€simin e nxénésve pér njohjen e dukurive, fenomeneve, objekteve dhe
situatave artistike n€ mjedisin q€ 1 rrethon. Né shkallén e dyté, fusha e arteve fokusohet né aftésimin e nxénésve né vézhgimin,
reflektimin, komunikimin dhe pérdorimin e informacionit artistik nga burime t&€ ndryshme.

Aspektet e t€ nxénit n€ fushén e arteve do té zhvillojné mundésité e nxénésve pér té€ njohur gjuhén artistike té arteve, pér t& realizuar
dhe pér té€ prezantuar puné t&€ ndryshme artistike, pér t€ vlerésuar veprat e arteve t€ ndryshme. Artet stimulojné ndérgjegjésimin trupor,
ushgejné imagjinatén dhe kontribuojné né zhvillimin e vetébesimit. Fusha e arteve ndihmon né krijimin e identitetit dhe né pasurimin
e botékuptimit t&€ nxénésve, zhvillimin e vetédijes dhe identitetit kombétar, népérmjet trajtimit t€ elementeve dhe vlerave artistike

kulturore té trashégimisé son¢ kombétare.
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I. Hyrje

Kércimi mund té pérkufizohet si arti 1 pérdorimit dhe 1 organizimit t€ 1évizjeve pér t€ shprehur, komunikuar dhe krijuar. Kércimi, si
nj€ prej disiplinave artistike brenda arteve, kérkon qé ta pajis€ individin me shprehité dhe gjuhén e larmishme té 1€vizjes sé ngritur né
art. Kércimi 1 lejon njerézit t&€ shprehin, t€ komunikojné e t€ kuptojné ideté dhe ndjenjat n€ njé ményré t€ vecanté. Kjo disipliné i
krijon mundésiné individit t€ krijoj¢ marrédhénie me veten dhe ambientin qé i rrethon duke pérdorur imagjinatén, intuitén dhe
krijimtarin€ sepse kércimi €shté njé mjet efikas pér subjektivizmin individual dhe shoqgéror. Kércimi e pérgon mesazhin e tij népérmjet
ndjesive dhe emocioneve qé ndien kércimtari dhe ato qé€ ndien publiku. Trupi, shqisat, ndjenjat dhe mendja jané té ndérthurura me
njéra-tjetrén te njé kércimtar. Kjo ndérlidhje komplekse e bén kércimin njé pérvojé unike. Me ané t€ mésimit t& kércimit, nxénési
ndjen magjin€ dhe pérsosmérin€ e kércimit. Kércimi 1 lejon njerézit t€ shprehin, t€ komunikojné e t€ kuptojné ideté dhe ndjenjat né€ njé
ményré t€ vecante.

Njohja me kércimin éshté njé vleré e réndésishme pér t&€ mundésuar zhvillimin e personalitetit t€ nxénésve, zhvillimin e aftésive té
tyre pér t€ punuar n€ ményré té€ pavarur e sistematike si dhe pér t&€ menduar né ményré krijuese dhe kritike.

Me¢ésimi i kércimit zhvillon forcén krijuese te nxénési duke 1 dhéné atij fjalorin dhe principet kryesore té 1€vizjeve t€ trupit t€ njeriut.
Nxénésit pérdorin 1€vizjet e ndryshme si njé mjet pér t€ komunikuar dhe pér t€ shprehur ide t&€ ndryshme. Duke gené se trupi €shté
instrumenti kryesor 1 kércimit, nxénésit njohin dhe mésojné gjithashtu se si funksionon trupi 1 njeriut, duke mésuar emrat e pjeséve té
trupit dhe se si ai do t’u shérbejé né kércim. Ata zbulojné se ¢faré€ éshté e mundur t€ b&jné me trupin e tyre né nivele t€ ndryshme.
Duke krijuar kércimet e tyre, nxénésit aktivizohen né procesin krijues dhe kan€ mundési t&€ pérdorin shumé elementé nga 1€vizjet dhe
teknika e kércimit. Njé aspekt tjetér 1 réndésishém éshté mundésia qé kan€ nxénésit pér t€ zgjeruar njohurité e tyre té pérgjithshme
kulturore népérmjet kontaktit t€ drejtpérdrejt€ me kércimet e kulturave t€ ndryshme.

Keércimi integrohet me t& gjitha 1éndét e tjera brenda fushés sé arteve dhe fushat e tjera té kurrikulés, si dhe me temat ndérkurrikulare

me qéllim qé€ té zotérohen sa mé miré kompetencat kyce. Njé lidhje t€ ngushté kércimi e ka me artin e bukur t€ muzikés. Muzika nxit
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1&vizjen dhe 1évizja krijon ritmin. Kénaqgésia e té 1évizurit né koh€ me muzikén €shté e lindur me genien njerézore. Shuméllojshmérité
e kérkesave dhe veprimtarive artistike t€ paraqitura né két€ program, udhéhigen nga parimi muzika, I€vizja dhe bota e brendshme.
Njohja dhe zbatimi i pérmbajtjeve n€ 1€ndén e kércimit, sigurojné mund€siné g€ nxénésit me ané té 1€vizjeve dhe kércimit, té
dégjohen, té 1€vizin dhe té krijojné. Kércimi pérdoret né njé numér t€ madh t€ aktiviteteve t€ pérditshme (p.sh. klasé€, shtépi, film,
koncert, ngjarje t€ shénuara familjare, veprimtari brenda dhe jashté shkollés, ngjarje t&€ komunitetit etj.). Megjithése zbatimet e tij jané
nga mé t€ ndryshmet, ato nuk mund té kuptohen pa marrjen e disa njohurive themelore (gjuhén e trupit dhe komunikimin pérmes saj,
1évizjet e trupit dhe teknikat e ndryshme té tyre, njohja me zhvillimin historik té tij) sepse kéto njohuri i béjné t&€ vetédijshém nxénésit
pér rolin e kércimit né€ jetén e pérditshme duke zgjeruar njohjen e tyre.

Né kompetencat e kércimit realizohen njé séré detyrash té réndésishme: nxénési zhvillon dhe rrit trupin e tij, méson miré té 1évizé né
hapésir€, por dhe ambientohet me disiplinén e kércimit dhe té krijimit me ané té 1€vizjeve.

Mésimi i kércimit zhvillohet n€ praktiké me njé ritém energjik dhe shpjegimi i lévizjeve té kércimit duhet béré né formé té qarté dhe
té kuptueshme, duke ménjanuar pérdorimin e termave t€ huaj, q€ shpesh jané té pakuptueshém dhe té panevojshém pér nxénésit né
t€ ardhmen. Me ané t€ késaj 1énde nxénési/ja zhvillon plastikén e pérgjithshme té trupi, gjestin artistik dhe 1€vizjet artistike.

Praktika mésimore duhet té ndértohet né at€ ményré qé né kohén mé minimale t€ japésh Iévizjet mé t€ rénd€sishme dhe mé té
pérdorshme. Pér kété gjé duhet t€ ndiget kalimi sistematik nga mé té€ thjeshtat te mé t€ véshtirat. Me ané té késaj praktike nxénési/ja
edukon te vetja guximin, durimin dhe pérpjekjen pér té kaluar t& gjitha véshtirésité qé hasin né€ ushtrime t€ ndryshme qé nuk mund t’i
realizojné q€ né fillim n€ ményrén e duhur.

Qg té rritet ecuria e nxénésve mé té prapambetur rekomandohet t€ pérdoret ndihma nga nxénésit mé t€ miré dhe té talentuar. Pér ¢do
ushtrim ose kércim duhet t& zgjidhet muzika mé pérpara. Zgjedhja e muzikés s€¢ duhur ka njé réndési shumé té madhe né€ detyrén e
edukimit t& nxénésve, u rrit atyre ndjenjén e ritmit dhe dégjimin muzikor. Eshté shumé e réndésishme té nxitésh te nxénésit interesin
pér procesin e krijimit artistik, q¢€ ata t€ vijné n€ mésim me déshirén pér t€ punuar. Nx&énésit duhet ta kuptojné qé kjo u shérben pér

edukimin e tyre estetik.
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Kércimi zhvillohet n€ shkallén e paré dhe t€ dyté t€ kurrikulés. Né kéto shkallé mésohen njohuri mbi 1€vizjen, hapésirén, ritmin,
dinamikén, gjestin, motivin. Fémijét provojné kéta elementé bazé, duke i kombinuar dhe ekzekutuar ato né njé séré kércimesh té
thjeshta si lojéra kérkimore — muzikore, marsh, vals, polka, kércim popullor. Gjaté krijimit t& liré t€ kércimeve nxénésit zbulojné
pjesét e trupit dhe té& veprimeve g€ kryejné€, njohin konceptet qé lidhen me 1€vizjen e trupit né hapésiré, dinamikén e ndryshimit t&
1évizjeve dhe bashkéveprimin e 1€vizjeve né€ rit€ém dhe nén tingujt e njé muzike t&€ dhéné, veté€m, cift, n€ grup, gj€ e cila ndihmon né
realizimin e valleve apo té kércimeve dhe kuptojné lidhjen e 1€vizjes me muzikén.

Lénda e kércimit synon t€ edukojé dhe formojé te nxénésit ndjenjén e harmonisé né kércim, pérmes njohjes me l€vizjen, ritmin,
hapésirén, trupin dhe ményrén si ai l&viz, drejt njohjes sé kércimit kombétar dhe kércimeve té tjera né kontekste dhe kultura té
ndryshme, si dhe duke marré pjesé€ dhe interpretuar né kércimet individuale dhe né grup.

Mésimi i kércimit n€ shkollé ka t€ bé&jé me njohjen, kuptimin dhe zbatimin e koncepteve bazé t&€ kércimit. Kércimi né€ shkollé éshté jo

thjesht zhvillimi 1 aft€sive dhe shkathtésive pérmes koncepteve bazg€, por edhe njé ményré t€ menduari dhe vlerésuari.

II. Korniza konceptuale e programit

Hartimi i programit 1éndor rrjedh nga korniza kurrikulare e arsimit parauniversitar, kurrikula bérthamé dhe plani mésimor i arsimit
bazé.
Si i tillé ky dokument i shérben:
e Nxénésit, pér zhvillimin e kompetencave kyge té t€ nxénit gjaté gjithé jetés dhe t€ kompetencave t€ matematikés, né ményré
g€ ai t€ pérballojé sfidat e jetés dhe té integrohet né shoqéri.
e Mgsuesit, pér planifikimin, realizimin dhe vlerésimin e veprimtaris€ mésimore dhe arritjet € nxénésve né klas€ dhe jashté saj.
e Prindit, pér njohjen e rezultateve t& pritshme t& fémijéve dhe kriteret e vlerésimit né periudha té caktuara, .

e Hartuesit té teksteve mésimore dhe t€ materialeve ndihmése pér mésuesit dhe nxénésit.
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Programi i kércimit ka né thelbin t& tij krijimin e kushteve pér ndértimin e kompetencave té 1éndés si dhe t€ kompetencave kyce qé
lidhen me to. Realizimi i temave ndérkurrikulare népérmjet 1€ndés sé kércimit, éshté njé komponent i rénd€sishém 1 programit pér
kontributin e kércimit dhe té gjitha arteve t€ tjera q€ pérb&né fushén e arteve, n€ shoqéri dhe né jetén e pérditshme. Né program,
gjithashtu, pérshkruhet lidhja e kércimit me fushat e tjera, né ményré qé kurrikula e arsimit bazé té shihet si njé e téré pér realizimin e
qéllimit kryesor t€ formimit t€ nxénésve.

Programi pérmban 3 tematika té€ cilat krijojné kushte qé nxénési t€ ndértojé dhe zbatojé njohurité, shkathtésité, géndrimet dhe vlerat,
né funksion t€ kompetencave té€ 1éndés dhe kompetencave kyce. N& program paraqgiten edhe koha mésimore pér secilén tematiké, qé
ndryshon nga klasa né klasé.

Pérdorimi i metodologjive efikase né mésimdhénien e kércimit €shté kusht parésor pér zbatimin e programit, pér arritjen e
kompetencave nga ana e nxénésve, duke 1 dhéné secilit mundésiné t€ shfaqé dhe té zhvillojé potencialin artistik qé zotéron brenda
vetes. N& kété program vlerésimi i nxénésve, &shté komponent thelbésor pér pérmirésimin e arritjeve t€ nxénésve dhe procesit té t&
nxénit.

Programi 1 kércimit, nga piképamja e organizimit t€ materialit, prezantohet sipas diagramit t€¢ méposhtém:
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Digrama 1: Korniza konceptuale e programit
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1. Qéllimet e programit té kércimit

Programi i kércimit, népérmjet pérmbajtjes t€ pércaktuar sipas tematikave, ka si qéllim, zhvillimin e njohurive dhe
koncepteve bazé pér formimin artistik né kércim, zhvillimin e inteligjencés kinetike pérmes kércimit; krijimin e mundésive pér t’u
shprehur dhe pér t€ komunikuar me ané té€ trupit; t€ menduarit kritik dhe krijues, zhvillimin personal, intelektual, social dhe kulturor té
nxénésve, kuptimin e vetes sé tyre duke zbuluar identitetin, vlerat dhe besimet, qofshin kéto personale, etnike, gjinore apo shogérore;
fitimin e vetébesimit dhe t€ vetévlerésimit, t€ nevojshme kéto pér té shpalosur veten né shumé fusha té tjera; mésimin e kércimeve
kombétare dhe té kulturave t€ ndryshme, duke ndihmuar nxénésit pér t&€ mirékuptuar dhe respektuar kultura t€ ndryshme, nga periudha
dhe kontekste t€ ndryshme kulturore dhe historike, pérfshirjen né veprimtari artistike tradicionale, duke manifestuar vlerat e kércimit
kombétare si pjes€ e pandashme e vlerave t€ artit shqiptar, pjesémarrjen n€ jetén kulturore té klasé€s, shkoll€s, komunitetit, duke i véné
né shérbim t€ mjedisit ku jeton aftésité¢ dhe talentin e vet, ndérveprimin né ményré sociale, kulturore dhe intelektuale me grupe té
ndryshme kulturore apo etnike, zhvillimin e kompetencave né kércim pér t€ krijuar dhe realizuar 1€vizje, kércime dhe lojéra
kércyese - muzikore, dhénien e kontributit personal né€ zhvillimet artistike né nivel lokal, kombétar dhe mé gjeré. Ky program synon
t€ zhvilloj€ te nxénésit ndjenjén e harmonis€ né kércim, pérmes njohjes me 1€vizjen, ritmin, hapésirén, trupin dhe ményrén si ai 1€viz,

si dhe me njohjen e zhvillimit historik t€ kércimit kombétar dhe kércimeve té tjera né kontekste dhe kultura t€ ndryshme.
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2. Lidhja e kompetencave kyce me kompetencat e 1éndés

Ndértimi dhe zbatimi i kompetencave kyce nga nxénésit gjaté procesit t€ mésimdhénies dhe nxénies, kérkon qé mésuesi t&€ mbajé

parasysh lidhjen e kompetencave kyge, me kompetencat e 1éndés pér secilén shkallé. Pér t€ realizuar né praktiké kété lidhje, mésuesi

duhet t€ pérzgjedhé situatat, veprimtarit€, metodat dhe mjetet e pérshtatshme t€ procesit t€ té€ nxénit. Kompetenca pércaktohet si

integrim 1 njohurive, shkathtésive dhe géndrimeve qé njé nxénés duhet t’1 fitojé gjaté procesit t€ nxénies. Organizimi i mésimit té

kércimit me bazé kompetencat pérgendrohet n€ at€ qé nxénési duhet té dijé, t€ béj€ sakt€ dhe t&€ shpjegojé pse e bén. Kur nxénési

realizon kompetencat e kércimit, ai njékohésisht &shté duke zhvilluar edhe kompetencat kyce. Psh.: kompetenca e kércimit

“Interpretimi i lévizjeve dhe kércimeve” pérfshin shumé teknika té€ ndryshme té kércimit, kércime nga e tashmja dhe e shkuara apo

njohjen e elementeve t€ ndryshém té€ kércimit té cilat fémijét mund t’1 pérdorin ato né€ jetén e pérditshme.

Rezultatet e t€ nxénit t€ kompetencave né kércim pasqyrojné té€ njéjtén qasje me rezultatet e t€ nxénit t€ kompetencave kyce né

kéndvéshtrimin e pérshtatshmérisé né jeté, shoqéri dhe puné.

N¢é zhvillimin e kompetencave té kércimit, nxénési gjithashtu, zhvillon kompetencat kyce né lidhje me krijimtaring, interpretimin,

vleré€simin e kércimit, pérpunimin e informacionit pér kércimin, prezantimin e detyrave té zhvilluara, punén né grup, komunikimin

efektiv etj. Pér t& realizuar lidhjen e kompetencave kyge me kompetencat e 1éndés sé kércimit mésuesi ndjek kéto hapa:

- pérzgjedh rezultatin/et e t€ nxénit pér kompetencat kyce q€ synon té arrijé nxénési n€ shkallén pérkatése;

- zbérthen né rezultate t€ nxéni pér kompetenca kyce pér secilin vit mé€simor rezultatin/et e t€ nxénit pér shkall€, pér kompetencat
kyge;

- pérzgjedh rezultatin/et e t€ nxénit pér shkallé pér kompetencat e 1éndés s€ kércimit q€ synon té arrijé nxénési;

- zbérthen né rezultate t€ nxéni pér kompetencat e 1€ndés s€ kércimit pér vit mésimor, rezultatin/et e t€ nxénit pér shkallg;

- pérzgjedh pérmbajtjen/et mésimore, mjetet didaktike, metodologjin€ e mésimdhénies, pérmes té cilave realizon rezultatet e t&é

nxénit t€ kompetencave t€ kércimit n€ njé vit mésimor, si dhe rezultatet e t€ nxénit pér kompetencat ky¢ né€ njé vit mésimor;
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- planifikon mésimdhénien duke pérfshiré periudhén kohore gjaté sé cilés do t’1 arrijé rezultatet e t&€ nxénit brenda vitit shkollor;
- kryen analiza dhe vlerésime t€ ecurisé sé nxénésve pas realizimit té oréve mésimore, detyrave, projekteve, pér t€ verifikuar arritjet

e rezultateve t€ t€ nxénit pér vit mésimor dhe shkallé pér 1éndén e kércimit.

Digrama 2: Rezultatet kryesore té t& nxénit sipas kompetencave kyge qé realizohen népérmjet [éndés sé kércimit pér shkallén e
paré dhe dyté.

Merr pjes€ n€ veprimtarit€ artistike.

Kupton mesazhet g€ u drejtohen.

Shprehet né ményré té pérshtatshme me ané té gjuh&ve, simboleve, shenjave, kodeve dhe formave té kércimit.

Komunikon efektivisht dhe shfrytézojné n€ ményré té pavarur, kritike dhe krijuese mundésité e t& shprehurit.
Kompetenca e té menduarit

e Mendon né€ ményré krijuese.
e Merr dhe pérpunon njohurité né ményré t€ pavarur, krijuese dhe me pérgjegjési.
o Zhvillon aftésité pér t&€ menduar n€é ményré kritike, krijuese dhe ndérvepruese.
e Ndjek udhézimet pér té realizuar njé krijim apo veprimtari.
Kompetenca e té mésuarit pér té nxéné
e Pérzgjedh mjetet pér t€ realizuar njé kércim.
e Pérdor burime té ndryshme pér t€ realizuar njé kércim
e Zgjidh n€ ményré t€ pavarur detyrén e dhéné.
Kompetenca pér jetén, sipérmarrjen dhe mjedisin
Ndé&rrmer nisma pér t€ zhvilluar aktivitete artistike brenda dhe jashté klasés, duke kontribuar né ményré krijuese.
Kompetenca personale

e Zhvillon besimin tek vetja gjat€ krijimit t€ njé kércimi.

Respekton punén e vet dhe té té tjeréve

Bashképunon me té tjerét pamvarésisht kulturés, aft€sive dhe nevojave brenda dhe jashté shkoll€s pér njé géllim t&

pérbashkét.

Kompetenca qytetare

o Diskuton dhe bashképunon me té tjerét pér ¢éshtje t€ ndryshme kulturore.
e Zbaton rregullat e teknikave té 1€vizjes s€ trupit, elementeve teknik, t€ krijimit.
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Kompetenca digjitale
e Njeh dhe pérdor mjetet magnetofon, audio, video CD, DVD et;.

3. Lidhja e Iéndés s€ kércimit me temat ndérkurrikulare

Temat ndérkurrikulare jané tema madhore, me té cilat pérballet shogéria tani dhe né t€ ardhmen. Qasjet ndérléndore né kété 1éndé
nénkuptojné marrédhénien reciproke midis 2 ose mé shumé 1éndéve brenda njé fushe apo edhe me fusha té tjera t€ t€ nxénit. Edhe
kércimi éshté i lidhur me 1éndét brenda saj dhe me 1€nd€ t€ tjera. N€ shqyrtimin e temave ndérkurrikuare: Identiteti kombétar dhe
njohja e kulturave; trashégimia kulturore; bashkéjetesa paqésore, nxénési kontribuon pérmes aktiviteteve artistike, duke shpalosur
vlerat e kulturés sé vet, duke respektuar dhe promovuar vlerat e kulturave té tjera, duke bashképunuar vetém dhe né grup né aktivitete
t€ ndryshme, duke dhéné kontributin e vet, duke dhéné zgjidhje situatave dhe problemeve té ndryshme artistike, duke pérdorur gjuhé
té sakté artistike pér té€ komunikuar vlera dhe géndrime, duke shpjeguar teknika dhe 1€vizje t€ ndryshme kércimi q€ lidhen dhe me
1€ndé t€ tjera qé ata mésojné.

N¢ arsimin fillor, mésuesit pérmes mésimit t&€ pérmbajtjeve mésimore, u japin mundésiné nxénésve t€ konsolidojné pérvojat me té
cilat ato vijné€ dhe kané, duke i pasuruar dhe vendosur ato né njé rrugg té drejté dhe t&€ sakté.

Nxé&nési méson t€ komunikojé dhe shprehet pérmes gjuhés artistike t€ kércimit, pér té krijuar ide t&€ ndryshme gjaté kércimit, duke
eksperimentuar dhe zhvilluar mé tej ideté e veta artistike, duke organizuar krijimin e vet, sipas elementeve dhe gjuhés sé€ kércimit.
Nxé&nési fillon té€ familjarizohet me lévizjet e ndryshme té kércimeve qé€ jan€ mjaft t€ njohura pér t€, duke zbatuar teknika té€ ndryshme
té l1évizjes, duke respektuar rregullat e kércimit, duke ndaré pérvojat e veta performuese t€ kércimeve me té tjeré dhe interpretuar
né ményré artistike.

Nxénési analizon pér kércime té ndryshme, duke shpjeguar kuptimin e 1€vizjeve né kércime dhe duke béré njé gjykim kritik dhe
estetik.
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4. Lidhja e léndés sé kércimit me fushat e tjera kurrikulare

Kércimi &éshté i lidhur me 1€ndét brenda saj, por edhe me fusha t€ tjera t€ nxéni né€ kurrikul. Késhtu kércimi dhe elementet e
saj, si: hapésira, ritmi, l1€vizja, dinamika, tempi etj. lidhen shumé miré me disiplinat e tjera artistike brenda fushés sé arteve,
muzikén, artin pamor, teatrin, por edhe me matematikén, fizikén, shkencat shogérore etj. Disa lidhje ndérléndore t& kércimit me

fusha té tjera jané:
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Digrama 3: Lidhja ndé€rmjet kércimit dhe fushave té tjera t€ kurrikulés

TEKNOLOGIJIA DHE TIK
- Mbledhja e informacioni -|1ZIK, SPORTET DHE

arsh

- Paraqitja dhe prezantimii tyre.
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5. Kompetencat e 1éndés dhe tematikat e saj

Bazuar né kété kurrikul, 1€nda e kércimit synon té pérmbushé 3 kompetencat e 1€nd€s, té cilat lidhen me kompetencat kyce g€ njé

nxénés duhet té zotérojé gjaté jetés sé tij dhe q€ arrihen népérmjet 3 tematikave kryesore.

Kompetencat e 1éndés:
Kompetenca 1: Krijimi népérmjet 1€vizjeve
Kompetenca 2: Performimi/interpretimi i 1€vizjeve dhe kércimeve

Kompetenca muzikore 3: Vlerésimi 1 l€vizjeve dhe kércimeve

Tematikés e 1€ndés:
Tematika 1: Gjuha dhe komunikimi i kércimit
Tematika 2: Teknikat dhe proceset e kércimit

Tematika 3: Historia, kércimi dhe shoqéria
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Digrama 4 : Kompetencat qé formohen dhe tematikat e 1éndés

sKompetenca
digjitale

I

juha dhe

munikimi

W Kércimit —-

Kompetenca e
komunikimit dhe té
shprehurit

A competencs

o gytetare
Historia, Kompetenca
ércimi personale

Kompetenca e té
nxénit
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Tabela 1: Pérshkrimi i kompetencave

Kompetencat e veganta qé

formohen pérmes tematikave

Krijimi népérmjet 1€vizjeve

Performimi/interpretimi i l&€vizjeve

Vlerésimi i 1€vizjeve dhe kércimeve

P&rshkrimi i kompetencave

Nxénési:

Pérdor  elementet, gjuhén dhe rregullat e
kércimit gjaté kércimeve.

Demonstron pérmes l€vizjeve té ndryshme
kércimin.

Ndan pérvojat e veta krijuese me té tjerét.

Nxénési:

Performon duke zbatuar elementét e
teknikave té kércimit .
Zbaton rregullat e kércimit vetém dhe né€ grup

duke kuptuar elementét ekspresive té kércimit.

Nxénési:

Pérjeton pjes€é té€ vogla koreografike duke
shpjeguar elementét pérbérés te saj.

Jep mendimin apo gjykimin e tij kritik dhe
estetik duke béré lidhje midis asaj qé pérjeton

dhe asaj q¢ kércen.
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Realizimi népérmjet tematikave

Nxénési:
- zbulon pérmes kércimit gjuhén e saj, shogérimin muzikor
dhe ritmik, karakterin e kércimeve, ményrat e kércimit,

zhvillimit t€ kércimit, etj

Nxé&nési:

- zbaton teknikat e lévizjes gjaté kércimit, t€ lojérave
kércyese muzikore/popullore apo kércimeve té tjera;

- zbaton rregullat dhe 1€vizjet n€ hapésiré gjaté performimit
té¢ kércimeve né grup, pérjeton vepra t€ ndryshme

koreografike kombétare dhe botérore.

Nxénési:

- reagon emocionalisht ndaj lévizjeve dhe kércimeve duke
pérjetuar dhe shprehur pérjetimet personale mbi njé kércim
me njé gjuhé té thjeshte artistike.

- Prezantohet népérmjet kércimit, né veprimtarité artistike

né klas€ apo né ato jashté klase.




6. Koha mésimore pér tematiké pér secilén klasé

Lénda e kércimit zhvillohet pér 35 javé mésimore me nga 0.5 oré secila, pra gjithsej 18 oré€ pér klasén e dyté dhe 35 javé mésimore
me nga | oré€ secila, pra gjithsej 35 oré pér klasén e treté. Programi i l€ndé€s sé kércimit specifikon peshén (orét e sugjeruara) e secilés
tematiké pér secilén shkallé dhe klasé. Shuma e oréve sugjeruese pér secilén tematiké éshté e barabarté me sasiné e oréve vjetore, t&
pércaktuar n€ planin mésimor t€ arsimit bazé. Kjo ka si géllim qé pérdoruesit e programit t€ orientohen pér peshén qé zé secila

tematiké né€ orét totale vjetore.

Tabela 2: Oré t€ sugjeruara pér ¢do tematiké
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[II. Pérmbajtja e shkallés s¢ paré dhe té dyté

Né programin e kércimit pér shkallén e paré dhe t€ dyt€ jan€ paraqitur pérmbajtjet e tematikave:

Gjuha dhe komunikimi i kércimit.

Teknika dhe procese té kércimit.

Historia,kércimi dhe shoqéria.

Kéto tematika jané bazé pér t€ ndértuar njohuri e shkathtési dhe qéndrime e vlera. Tematikat jan€ bazé pér té siguruar rezultatet e té
nxé&nit, sipas kompetencave té kércimit, pér ¢do shkallé té paraqitura n€ tabel€ né fillim té ¢do tematike.

Pér secilén tematiké, sipas klasave té shkall€s, jan€ paraqgitur njohurité pér secilén klasé€ té shkall€s s€ paré (klasa pérgatitore, klasa e
dyté) dhe shkallés s¢ dyté (klasa e treté). Aftésit€, géndrimet dhe vlerat q€¢ duhet t€ demonstrojé nxénési lidhur me tematikat
pérkatése paraqiten vetém né nivel shkalle pér secilén shkallg.

Kéto tematika pérdoren pér t€ realizuar rezultatet e t€ nxénit t&€ kompetencave t€ kércimit pér shkall€ t€ paraqitura n€ tabelé né fillim

té€ ¢do tematike.
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REZULTATET E TE NXENIT TE KOMPETENCAVE, SIPAS TEMATIKAVE, SIPAS SHKALLEVE
SHKALLA E PARE: KLASA E DYTE

1.1 Tematika : Gjuha dhe komunikimi 1 kércimit

Pé&rshkrimi i Tematikés:

Kjo tematiké zhvillon kuptimin pér elementet e kércimit duke filluar me 1€vizjet e ndryshme té trupit ( dor€, koké, kémbé, trup etj .) dhe
kombinimet e tyre me muzikén. P&rmes 1€vizjeve zhvillohet ndjenja ritmike dhe melodike né€ bashkéveprim me 1évizjet e trupit, duke mundésuar
kuptimin dhe shpjegimin e kétyre lévizjeve me fjalé t€ thjeshta. Pas kuptimit t€ l€vizjeve ritmike dhe atyre trupore me hapa té thjesht€, nxénési
zhvillon inteligjencén e tij kinetike duke béré i ndérgjegjshém pér aftésité e tij krijuese né baze t€ kétyre 1€vizjeve. Procese té tilla si: pérjetimi,
dégjimi, kércimi apo krijimi pé€rmes l€vizjeve trupore, ndihmon nx&nésit t€ zhvillojn€ jo vetém kompetencén e krijimit, por edhe t&€ zbatimit té
kétyre 1€vizjeve gjaté kércimit apo kuptimin e elementéve tekniké t&€ kércimit pérmes njohjes konkrete dhe pérdorimit t€ gjuhés s€ kércimit né

kércime konkrete.

Rezultatet e t€ nxénit pér kompetencat e 1éndés:

e Krijimi népérmjet 1€vizjes: njeh dhe kupton 1&vizjet, gjuhén dhe rregullat bazé t€ kércimit dhe merr pjesé né€ procesin e krijimit té
1évizjeve, kércimeve dhe lojérave kércyese-muzikore; improvizon me lévizjet trupore duke kuptuar rolin e tyre né kércim; pérdor gjuhén
artistike pér t€ ndar€ pérvojat e veta kércyese; shpjegon elementét e kércimit q€ lidhen me krijimin vet.

e Performimi/interpretimi i lévizjeve: performon kércime té thjeshta dhe pérgendrohet gjaté interpretimit t€ kércimit, realizon sakté elementet
e thjeshta té lévizjeve teknike t€ pérdorura né kércim; demonstron elementet e kércimit duke filluar me lévizjet e ndryshme: doré, koke,
kémbé, trup, gjaté krijimeve té thjeshta.

e Vlerésimi i l€vizjeve dhe kércimeve: flet qarté gjaté shpjegimit té 1€vizjeve t€ pérdorura gjat€ njé kércimi; fillon t€ pérdoré nj€ fjalor t&

thjeshté té kércimit pér t’u shprehur n€ ményré artistike; shpjegon me fjalé té thjeshta pérjetimet artistike.

KLASA E DYTE

Njohurité pér realizimin e kompetencave té \ Shkatht&sité€ pér realizimin e kompetencave té 1éndés
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1éndés

Lévizjet e trupit:

Pozicionin e fillimit.
Pozicioni i pérfundimit.
Hapat, Vrapi.
Kapércimi.

Figurat dhe format.

Muzika, hapésira, lévizja dhe ritmi:

Ritmi dhe 1€vizja n€ muzikeé.

Drejtimet pérpara, mbrapa, majtas, djathtas.

Marrédhénia me partnerin:

Pozicionet pérballé me partnerin, afér, pas
njéri tjetrit.

Veprimet pérbashkéta hapésinore: afrimi
géndrimi s€ bashku, takimi etj.

Koordinimi me partnerin me 1€vizje té njéjta.
Lévizja né rreth.

L&vizja né té njé&jtén kohé.
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1.2 Tematika: Teknika dhe procese t€ kércimit

Pérshkrimi i tematikés:

Pasi ka kuptuar njohurité e para mbi trupin, 1€vizjet e tij, ritmin, muzikén, elementét e kércimit né kété tematike, ai fillon té€ zbatojé konkretisht

pérmes teknikave dhe proceseve mésimore t€ kércimit kéto njohuri mbi kércimin. Proceset mésimore t€ kércimit q€ zhvillohen né térési jané:

kércimi, lojérat kércyese- muzikore, pérjetimi, shikimi, improvizimi, krijimi, interpretimi.

Kryesisht kjo tematiké do té ndalet né procesin e kércimit, interpretimit, lojérave kércyese -muzikore, por edhe n€ interpretimin e tyre. Pérmes

interpretimit kjo tematiké ka si qéllim t’u mésojé nxén€sve ményrat e 1€vizjes, mbajtjen e trupit, realizimin e elementéve kércyes, realizimin e

pérmbajtjes koreografike. Mé&simi i kércimit mund té fillohet edhe népérmjet lojérave kércyese - muzikore. Situatat dhe tematika e lojérave e béjné

procesin mésimor m¢ interesant dhe térheqés, ku pérpara nxénésve géndrojné detyrat muzikore, ritmike dhe kércyese. Késhtu, gjaté lojés, nxénési

méson pér ritmin, dinamikén e muzikes, si dhe i realizon ato me hapa dhe kércime t€ vogla sipas muzikeés.

Rezultatet e t€ nxénit pér kompetencat e 1éndEs:

Krijimi népérmjet l1€vizjeve: njeh 1évizje té thjeshta né nivele t&€ ndryshme hapésire, ritmike dhe melodike g€ jan€ edhe elemente t€ gjuhés s&
kércimit; kupton marrédhénien me partnerin; zbulon dhe realizon kéto elemente n€ kércim dhe né lojéra kércyese; demonstron zbatimin e
elementeve t€ ritmit dhe dinamikés gjaté kércimit apo gjaté lojérave kércyese - muzikore.

Performimi/interpretimi i 1&évizjeve, kércimeve dhe lojérave kércyese - muzikore: kércen duke respektuar teknikén e l€vizjeve pérmes
rregullave t€ pércaktuara; interpreton etyde ose lojéra kércyese pér fémijé€ si dhe ké€rcime t€ thjeshta si pérshémbull marshin nga baleti
“Arréthyesi”; interpreton hapa t€ thjesht€ t€ kércimeve folklorike duke respektuar elementet e kércimit; performon lojérat kércyese -
muzikore duke krijuar inskenimin tyre népérmjet hapave, lévizjeve té trupit, gjesteve dhe pantomimés.

Vlerésimi i 1€vizjeve dhe kércimeve: shpreh gart€ mendimin e vet emocional pér kércimet, 1€vizjet apo lojérat kércyese - muzikore duke
pérdorur njé€ fjalor t€ thjeshté t& kércimit gjat€ shpjegimit; pérjeton dhe analizon me fjalé t€ thjeshta lidhjen e muzikés me kércimin;

respekton performimin e shokéve; respekton kércimet e kulturave t€ tjera.

KLASA E DYTE

Njohurité pér realizimin e | Shkathtésité pér realizimin e kompetencave té€ léndés

kompetencave té 1€ndés

Lojéra kércyese - muzikore té thjeshta pér - Improvizon lojéra kércyese pér fémijé, gé shogérohen me hapa, I1évizje té thjeshta trupore,
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femijé:

Mjetet trupore:
- Duartrokitje t& shuplakave.

- Duartrokitje t&€ shuplakave mbi gjunjé.

- Pérplasja e kémbéve.
- Pérplasja e themrave.

Marsh :
- Hapat e thjeshté t€ kércimit .

Vallja e pogonishtes:
- Hapi i thjeshté i Pogonishtes.

Kércimi vetém dhe me partner
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1.3 Tematika: Historia, kércimi dhe shoqgéria

Pérshkrimi i tematikés: Zbulimi i njohurive t€ para mbi trupin, lévizjet e tij, ritmin, muzikén dhe elementét e kércimit, u jep mundésiné

nxénésve t€ fillojn€ t& kuptojné karakteristikat, t€ vecantat dhe t& pérbashkétat qé kané kércimet nga njéra- tjetra.

Kuptojné ndikimin e kércimit né shoqéri. Pérmes mésimit t€ hapave té dy kércimeve shumé té thjeshta marshit apo valles folklorike Pogonishtes

ata kuptojné ndryshimet ritmike, muzikore, I€vizore midis tyre. N€ t€ nj&jté€n kohé nxénési kupton rolin gé ka kércimi n€ aktivitetet e ndryshe né

shkoll€ dhe jasht€ saj.

Rezultatet e t€ nxénit pér kompetencat e 1éndés:

Krijimi népérmjet 1€vizjeve: provon t€ gjejé né fragmente t&€ ndryshme muzikore ndryshimet né karakterin e muzikés; provon t&€
improvizojé 1€vizje t€ ndryshme, duke lidhur muzikén dhe I€vizjen me njé personazh apo figuré t€ caktuar; improvizon pérmes l€vizjeve
duke dhéné gjendjen e caktuar me ané t€ gjuhés sé kércimit, gjesteve dhe pantomimes.

Performimi/interpretimi i lévizjeve dhe kércimeve: performon / interpreton kércimet marsh, vallen pogonishte me t& gjitha karakteristiket
ritmike, muzikore, 1€vizore; respekton gjaté kércimit hapat e thjeshté bazé té tij; vleréson interpretimin dhe performimin e té tjeréve; ndan
pérvojén e vet artistike me té tjerét.

Vlerésimi i 1évizjeve dhe kércimeve: bén lidhje ndé€rmjet asaj qé ndien dhe asaj qé dégjon pérmes njé kénge, loje kércyese - muzikore apo
vepre koreografike; bén gjykime kritike dhe estetike ndaj njé kércimi té€ caktuar; ndan pérvojén/mendimin e vet me t€ tjerét; shpreh qarté
mendimin e vet emocional pér kércimet apo lojérat kércyese - muzikore duke pérdorur elementet e kércimit gjat€ shpjegimit; pérjeton
muzikén dhe pérdor 1€vizje t€ thjeshta pér t€ improvizuar mbi t&; respekton mendimin e shokéve; respekton pjes¢ koreografike t€ kulturave

té tjera, merr pjes€ né€ aktivitete t€ ndryshme brenda dhe jashté shkollés.

KLASA E DYTE

Njohurité pér realizimin e | Shkathtésité pér realizimin e kompetencave té léndés

kompetencave té 1€ndés

- Kupton se kércimi shprehet pérmes 1€vizjes dhe shpreh: dashuri, keqardhje, g€zim,
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shpresé, mérzitje.

Ne dhe kércimi - Komenton me fjal€ t€ thjeshta kércimet g€ shikon duke pérdorur njé fjalor t€ thjeshté si:

kércim i bukur, mé pélgen etj.
- Shpjegon emocionin g€ i krijon 1&évizja ndérthurur me muzikén dhe ritmin né njé kércim té

caktuar.

- Shpreh emocionet pér kércimin g€ realizon apo pérjeton.
- Vleréson performimin e shokut dhe t& shoges gjaté njé improvizim/kércimi té thjeshté.

- Shikon vepra koreografike t&€ huaja ose shqiptare, dhe diskuton, duke pérdorur fjalor t&

thjeshté: e gézueshme, e qeté, marsh , e shpejt€, e ngadalté, e qeté etj.

Qéndrime dhe vlera:

Paraget kuriozitet pér 1€vizjet e trupit n€ jetén e pérditshme.

Kérkon dhe zbulon 1€vizje trupore g€ mund t’i realizojé€ me pjesé t€ ndryshme té trupit, duke shprehur mendimin e vet pérmes kétyre 1évizjeve.
Kupton ndikimin e ritmit dhe muzikés né shprehjen e 1évizjeve.

Shpreh ideté e veta pér kércimin.

Shprehet artistikisht pér njé kércim.

Demonstron vetébesim né aktivitete t€ ndryshme artistike.

Ka déshiré pér tu shprehur dhe komunikuar n€ ményré t€ pavarur.

Merr pjesé aktive né€ veprimtarité artistike vetém dhe me partner.

Pérdor imagjinatén dhe kreativetin pér t€ krijuar dhe interpretuar.

Demonstron kémbéngulje né krijimet koreografike.

Bashképunon vetém dhe me t€ tjeré n€ njé€ veprimtari artistike.

Respekton diversitetin ndaj kulturave té ndryshme.

Demonstron respekt pér veten dhe té tjerét.

Mban géndrim ndaj kércimeve si marshit, pogonishte dhe lojérave kércimore- muzikore.

Njeh dhe respekton trashégiminé kulturore kombétare dhe trashégiminé e kulturave té€ tjera.
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Demonstron frymé bashképunimi dhe pérgjegjésie gjate kércimit apo krijimit népérmjet 1€vizjeve.

Demonstron pérgendrim dhe durim gjaté punéve krijuese dhe interpretuese.
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REZULTATET E TE NXENIT TE KOMPETENCAVE, SIPAS TEMATIKAVE, SIPAS SHKALLEVE

SHKALLA E DYTE: KLASA E TRETE

1.4 Tematika: Gjuha dhe komunikimi 1 kércimit

Pérshkrimi i tematikés:

Kjo tematiké zhvillon mé tej kuptimin pér elementet e tjeré t€ kércimit t& 1€vizjeve t€ trupit, tempit, dinamikés s€ 1&vizjes, energjisé,
marrédhénies me grupin, 1évizjeve teknike, hedhjeve, Iékundjet, rrotullimeve me njé dhe dy kémbé, gjestet simbolike, figurave, formave rrethore,
zigzag etj. Njohja dhe pérforcimi i marrédhénies me partnerin ose dhe me grupin €shté shumé e réndésishme né kété fazé té kércimit. Ndjenja
ritmike dhe melodike si dhe njohja mé e thellé e 1€vizjeve dhe kércimit béhet tashmé népérmjet njohjes s€ pozicioneve té 1€vizjeve né kércime

konkrete polka dhe valsi dhe zbatimit t€ rregullave té tyre.

Rezultatet e t€ nxénit pér kompetencat e [éndEs:

e Krijimi népérmjet 1€vizjes: njeh dhe kupton 1&vizjet, gjuhén dhe rregullat bazé t€ kércimit dhe merr pjesé né€ procesin e krijimit té
l1évizjeve, kércimeve dhe lojérave kércyese-muzikore; improvizon me lévizjet trupore duke kuptuar rolin e tyre né kércim; pérdor gjuhén
artistike pér té ndaré pérvojat e veta kércyese; shpjegon elementét e kércimit g€ lidhen me krijimin vet.

e Performimi/interpretimi i 1€vizjeve: performon kércime t€ thjeshta dhe pérqendrohet gjat€ interpretimit t€ kércimit, realizon sakté
elementet e thjeshta t€ 1€vizjeve teknike t€ pérdorura né kércim; demonstron elementet e kércimit duke filluar me 1€vizjet e ndryshme: doré,
koké, kémbé, trup gjaté krijimeve té thjeshta.

e Vlerésimi i 1€vizjeve dhe kércimeve: flet qarté gjaté shpjegimit té 1€vizjeve t€ pérdorura gjaté njé kércimi; fillon t€ pérdoré njé fjalor t&

thjeshté t€ kércimit pér t’u shprehur n€ ményré artistike; shpjegon me fjalé t€ thjeshta pérjetimet artistike.

KLASA E TRETE

Njohurité pér realizimin e | Shkathtésité pér realizimin e kompetencave té€ 1éndés
kompetencave té léndés.
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Lévizjet e trupit:

- Hedhje e madhe.

- Rénie né toké.

- Rrotullimet me njé dhe dy kémbé.

- @jestet, pozat

- Figurat dhe format rrethore dhe zigzag.

Tempi dhe dinamika e 1€vizjes:

- Levizje me temp t& ngadalt€, shpejté,
mesatar.

- Lévizje dinamike t€ forta, t€ geta, shumé
té forta, shumé t€ geta.

Marrédhénia me grupin:

- Pozicionimi: né rreth, né njé vij€, né
radhé.

- Lgvizjet né unison me grupin dhe té
alternuara me partnerin e grupin

Lévizje teknike'

- Mbajtja e trupit
- Palosjet e trupit.
- Le&vizja e koordinuar e duarve dhe

kémbéve.

! Lévizje teknike: jané té gjitha 1évizjet qé realizohen me rregulla té caktuara.
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té duarve dhe kémbéve; transferimin e peshés sé trupit nga njé kémbé né tjetrén.

1.5 Tematika: Teknika dhe procese té€ kércimit

Pérshkrimi i tematikés:

Tematika thellon mé tej njohjen mbi 1€vizjen dhe kércimin e marsheve, polkés dhe valsit. Kjo tematiké ka si géllim t’u mésoj€ nxénésve ményrat
e lévizjes, mbajtjen e trupit, realizimin e elementéve bazé kércyes t€ kércimeve t€ thjeshta. Mésimi i kércimit mund t€ fillohet edhe me hapa t&
thjeshta t€ improvizuara me muzikén e kétyre kércimeve. Improvizimi me hapa t€ ngjashém t€ valsit dhe polkés dhe kalimi mé pas né mésimin e
tyre, duke kuptuar dhe respektuar rregullat e kércimit t€ tyre, mund€sohet pikérisht nga kjo tematike.

Performimi dhe interpretimi i kércimeve €sht€ shumé i réndésishém né zhvillimin e kénaqésisé g€ jep kércimi, n€ prezantimin qé nxénésit do t&

bé&jné né vende t€ ndryshme: né€ klas€, shkoll€, familje apo kudo.

Rezultatet e t€ nxénit pér kompetencat e 1éndés:

° Krijimi népérmjet 1&vizjeve: demonstron kuptimin e 1€vizjeve té thjeshta né nivele t€ ndryshme té hapésirés ; kupton marrédhénien
me partnerin; zbulon dhe realizon kéto elemente né kércim dhe né lojéra kércyese; demonstron zbatimin e elementeve t€ ritmit dhe dinamikés
gjaté kércimit té valsit apo polkés apo gjaté lojérave kércyese - muzikore.

e Performimi/interpretimi i l€vizjeve dhe kércimeve: kércen duke respektuar teknikén e 1€vizjeve pérmes rregullave té
pércaktuara; performon lojérat kércyese - muzikore duke krijuar inskenimin tyre né€pérmjet hapave, 1€vizjeve té trupit, gjesteve dhe pantomimeés,
interpreton kércime ose lojéra kércyese pér fémijé; performon / interpreton hapa té€ thjeshté t€ kércimeve: vals, polka, kércime folklorike duke
respektuar elementet e kércimit.

- Vlerésimi i lévizjeve dhe kércimeve: shpreh qart€ mendimin e vet emocional pér kércimet ¢ mésuara, duke pérdorur njé fjalor té thjeshté té
kércimit gjaté shpjegimit; pérjeton dhe analizon me fjalé t& thjeshta lidhjen e muzikés me kércimin; respekton performimin e shokéve; respekton

kércimet ¢ kulturave té tjera.

KLASA E TRETE

Njohurité pér realizimin e \ Shkathtésité pér realizimin e kompetencave té 1éndés.
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kompetencave té 1éndés.
Polka’:

- Polka né vend.

- Polka me zhvendosje pérpara ose mbrapa.
- Polka né cift.

Valsi’:

- Vals né€ vend.

- Vals me zhvendosje pérpara dhe mbrapa.

1.6 Tematika: Historia, kércimi dhe shogéria

% Polka: kércim i thjeshté i shek 19-t&, shoqéruar me muziké né kohén 2/4.
3 Valsi: kércim i shek 19-t&, shogéruar me muziké né kohén %.
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évizja me ritmin dhe meloding, si harmonizohen 1€vizjet qoft€ me partnerin apo né grup, si krijohen emocionet nga kércime té€ kulturave t€ ndryshme,
dhe shpjegimi i tyre i zhvillon pikérisht kjo tematiké. Kuptojné ndikimin e kércimit né shoqéri dhe rolin g€ ka kércimi né aktivitetet e ndryshme né

shkollg dhe jashté saj.

Rezultatet e t€ nxénit pér kompetencat e 1éndés:

o Krijimi népérmjet l€vizjeve: provon té gjejé ndryshimet né karakterin e muzikés dhe provon té improvizojé mbi két€ muziké, duke dhéné
gjendjen e caktuar me ané t&€ gjuhés sé¢ kércimit, gjesteve dhe pantomimés.

e Performimi/interpretimi i 1évizjeve, kércimeve dhe lojérave kércyese -muzikore: performon/ interpreton lojéra kércyese — muzikore, kércime
duke respektuar rregullat dhe karakteristikat e tyre; respekton gjat€ kércimit hapat e thjeshté bazg t€ tij; vleréson interpretimin dhe performimin
e t€ tjeréve; ndan pérvojén e vet artistike me té tjerét.

o Vlerésimi i lévizjeve dhe kércimeve: bén lidhje ndérmjet asaj € ndjen dhe muzikés qé dégjon dhe njé vepre koreografike; bén gjykime kritike
dhe estetike ndaj njé kércimi té caktuar; ndan pérvojén/mendimin e vet me t& tjerét; shpreh garté mendimin e vet emocional pér lojérat
kércyese - muzikore dhe kércime, duke pérdorur gjuhén e kércimit gjaté shpjegimit; perjeton muzikén dhe e kércimeve té ndryshme;
respekton mendimin e shokéve; respekton pjesé koreografike té kulturave té tjera; merr pjesé né aktivitet t€ ndryshme brenda dhe jashté
shkollés.

KLASA E TRETE

Njohurité pér realizimin e | Shkathtésité pér realizimin e kompetencave té€ 1€ndés
kompetencave té 1€ndEs

Historia e polkés:
- Polka.

Dallon kércimin e polk€s nga valsi nga lévizjet, muzika dhe historiku i tyre.

Historia e valsit: - Komenton kércime té ndryshme tradicionale, duke komentuar elemente t€ ndryshém té

- Weding marsh — F. Mendelson. kércimit: 1&vizjet, gjestet, kércimtarét qé marrin pjesé, veshjet etj.
- Val filmi i i “ Ligeni i . : . . . ow
m?e?m;\%e%’ L antmuar 1T Komenton me fjalé té thjeshta kércimet q€ shikon apo kércen (shpejt, ngadalé, €mbél e bukur,
e mérzitshme).
Kércimi tradicional: - Shpreh emocionet pér kércime t&€ ndryshme tradicionale dhe klasike, g€ realizon apo shikon.
-Vallja pogonishtes. - Vleréson performimin / interpretimin e shokut dhe té shoqes gjaté realizimit t& njé pjese

-Valle té krahinés sé vet.
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koreografike.
- Shikon vepra koreografike t€ huaja ose shqiptare, dhe diskuton, duke pérdorur fjalor té
thjeshtg.

Qéndrime dhe vlera:
- Paraget kuriozitet pér kércimet dhe autorét e ndryshém.

- Eksploron dhe zbulon 1€vizjet, hapat dhe kércimet duke shprehur mendimin e vet ndaj kétyre elementéve.
- Kupton karakteristikat e valsit dhe polkés dhe emocionet g€ krijojné ato.

- Shpreh ideté€ e veta pér kércimet .

- Shprehet artistikisht pér nj€ pjes€ koreografike.

- Demonstron vetébesim né aktivitete t€ ndryshme artistike.

- Ka déshiré pér tu shprehur dhe komunikuar né ményré t€ pavarur.

- Merr pjesé aktive né veprimtarité artistike vetém dhe n€ grup.

- Pérdor imagjinatén pér t& krijuar dhe interpretuar.

- Demonstron kémbéngulje né krijimet népérmjet 1€vizjeve.

- Bashképunon vet€ém dhe me t€ tjeré né nj€ veprimtari artistike.

- Respekton diversitetin ndaj kulturave té ndryshme.

- Demonstron respekt pér veten dhe t€ tjerét.

- Mban géndrim ndaj kércimeve dhe lévizjeve té tyre.

- Njeh dhe respekton trashégiminé kulturore kombétare dhe trashégiming e kulturave té tjera.
- Demonstron frymé bashképunimi dhe pérgjegjésie gjaté 1€vizjeve apo kércimit.

- Demonstron pérgendrim dhe durim gjaté punéve krijuese dhe interpretuese.

Fage 32 nga 37




IV. Udhézime metodologjike

Pérdorimi i metodologjive efikase né procesin e té nxénit t€ kércimit &shté kusht pér rritjen e cilésisé sé€ arritjeve nga ana e
nxénésve, duke 1 dhéné secilit mundésiné t€ shfaqé dhe té zhvillojé potencialin artistik g€ zotéron brenda vetes. Organizimi 1 miré i
procesit t€ mésimit t&€ kércimit do t€ thot€ qé nxénésit t€ vendosen né situata konkrete dhe praktike artistike, ku ata pérjetojné dhe
mésojné elementét dhe rregullat e kércimit.

Mésimdhénia e kércimit, pér nga veté natyra, nénkupton njé veprimtari emocionale dhe fizike jo gjithmoné t€ vetédijshme pér

nxénésit e késaj grupmoshe. Cdo pérmbajtje dhe veprimtari mésimore e kércimit, &shté e pélqyeshme dhe krijon emocione, kur

nxénésit,té cilét drejtohen drejt njé veprimtarie né ményré t€ vetédijshme, cka u mundéson atyre shprehjen e potencialit té tyre

intelektual/artistik né shumé aspekte.

Mésimdhénia e kércimit, synon gjithé pérfshirjen, motivimin, baraziné né t&€ gjitha aspektet dhe bazohet né mésimdhénien e nxénien

bazuar né kompetenca; mésimdhénien me né gendér nxénésin dhe mésimdhénien e nxénien e integruar.

Nxé&nésit e nj€ klase jané t&€ ndryshém, pér sa i pérket ményrés se si ata nxéné: individualisht, né grup, nén udhéheqjen e mésuesit,té

pavarur, me ané t€ mjeteve konkrete etj.

Planifikimi dhe pérzgjedhja e metodave t&€ mé€simdhénies n€ mésimin e kércimit mban parasysh:

e kompetencat kryesore té t€ nxénit t€ kércimit;

e lidhjen konceptuale, ruajtjen e koherencés vertikale t€ njohurive e aftésive né kuptimin qé ndértimii ¢do njohurie dhe edukimi i
cdo aftésie mbéshteten né€ ato t&€ méparshmet;

e formimin dhe forcimin e aftésive bazé té 1€vizjes;

e réndéEsiné e zbatimeve praktike té€ kércimit, brenda dhe jashté klasés, té cilat lidhin konceptet e kércimit me situata té jetés reale;

e réndésiné e pérdorimit t€ mjeteve té kércimit konkrete didaktike dhe ato té teknologjisé;

e vecorité e interpretimit né ményré individuale dhe né grup;
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e nevojén e individit pér t€ nxéné gjaté gjithé jetés;
e réndéEsin€ e géndrimit pozitiv ndaj 1énd€s s€ kércimit dhe vlerésimit t€ pérdorimit t€ gjithanshém té saj;
¢ nxitjen e bashkéveprimit mésues-nxénés né kuptimin qé né procesin mésimor mésuesi dhe nxénési jané plotésues t& njéri-

tjetrit.
Njé mésimdhénie e miré menduar dhe e miré planifikuar, krijon kushtet e nevojshme pér njé nxénie té suksesshme dhe lehtéson si
punén e mésuesit, ashtu edhe até té nxénésit. Kompetencat e kércimit dhe jo vetém te kjo 1éndé, jané t€ pércaktuara né kété
program, jané té€ ndérlidhura dhe zhvillohen népérmjet situatave té t& nxénit qé kané né qendér pjes€émarrjen aktive t&€ nxénésve. Ata
jané aktivé kur pérfshihen né veprimtari, eksplorime, krijime ose simulime t€ njohurive, interpretime/performime, qéndrime dhe
gjykime. Pér t&€ siguruar kété pjesémarrje aktive t&€ nxénésve, mésuesi duhet té krijojé njé atmosferé qé i bén ata té ndihen té lirshém
dhe t& zhdérvjellét pér t&€ zhvilluar njohurité e tyre né kércim.
Gjithashtu,éshté e réndésishme qé nxénési t€ punojé me situata ku i kérkohen arsyetime apo pérgjigje t€ pyetjeve té tilla si “..pse mé
pélgen ky kércim?”, “...a €shté 1 bukur dhe kércyes?”, “..cfaré ndodh nése e kércejmé mé shpejt?” etj. Né kété ményré ai inkurajohet
té reflektoj€ mbi veprimet e tij dhe t€ ndérmarré situata té reja.
Projektet kurrikulare afatgjata lejojn€ nxénésin t&€ aplikoj€ njohurité dhe aftésité qé zoté€ron nga njéra ané dhe nga ana tjetér arrin t&

krijojé lidhje integruese me 1€ndé té tjera né fushén e arteve dhe jashté saj.
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V. Udhézime pér vlerésimin

Né pérputhje me parimet e qasjes sé€ t€ nxénit bazuar né kompetenca, vlerésimi konsiderohet si element i mésimdhénies,i cili
pérgendrohet né€ nivelin e arritjes s€ kompetencave. Informacioni i siguruar nga vlerésimi,i ndihmon mésuesit té kuptojné anét e
dobéta dhe anét e forta t€ nxénésve né pérmbushjen e kompetencave,u jep mundésité pérmirésojné mésimdhénien dhe t€ pajisin
nxénésin me informacionin pérkatés pér progresin e tij. Sigurisht €shté i domosdoshém edhe vlerésimi i pérmbajtjes lidhur me
zot€rimin e njohurive dhe demonstrimin e aftésive né€ kércim népé€rmjet treguesve t€ besueshém pér progresin e tyre (psh. Vet
vler€simi, interpretim i kércimeve té karaktereve té ndryshme dhe lojérash kércimore- muzikore, portofol me puné artistike,
pjesémarrja né njé aktivitet artistik etj.)

Vlerésimi pérshkon gjithé procesin mésimor dhe i shérben pérmirésimit t€ kétij procesi. Né kércim, ndryshe nga 1é€ndét e tjera,
mbéshtetet n€ parimin e individualizimit, ku ¢do nxénés posedon dhe zhvillon prirje t€ vecanta, duke u shprehur né ményré
individuale. Inkurajimi, imagjinata, shprehja origjinale dhe krijuese, interesimi, pérjetimi artistik, interpretimi dhe prezantimi i
punéve koreografike jané forma, t&€ cilat ndihmojné né vlerésimin e punés krijuese t&€ nxénésve né arte. Gjithashtu, pjesémarrja
individuale dhe né grup, né aktivitetet artistike t€ ndryshme qé organizohen né klasé, shkollé¢ dhe né komunitet, jané pjesé e procesit té
vlerésimit.

Vlerésimi mbéshtetet térésisht n€ rezultatet e t€ nxénit dhe objekt 1 vlerésimit jané krijimi i kompetencave t€ kércimit t€ nxénésve, né
pérmes krijimit, performimit/interpretimit dhe vlerésimit artistik. Arritjet né fushén e kércimit dhe té arteve jané mé shumé
individuale, prandaj duhet edhe t€ vlerésohen si t¢ tilla.

Kjo gjé béhet n€ funksion t€ matjes s€¢ kompetencave artistike t€ caktuara, q¢ arrin t&€ zhvillojé nxénési gjaté procesit mésimor, vetém
ose né grup, pérmes veprimtarisé praktike, d.m.th., pérmes té€ kércyerit, realizimit teknik, t€ krijuarit, t€ analizuarit té 1évizjeve dhe

kércimeve etj. Nxénésit vlerésohen, ndérsa demonstrojné arritjet népérmjet veprimtarive e produkteve t€ ndryshme.
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Vlerésimi i nxénésve né shkallén e paré dhe t€ dyté béhet sipas kompetencave pérkatése q¢ ata duhet té zhvillojné.

VI. Materiale dhe burime mésimore

Gjaté mésimit t€ kércimit pér realizimin e kompetencave, mésuesi pérdor mjete didaktike dhe burime, té cilat nxénési 1 prek, 1 shikon, i
pérdor, 1 dégjon etj. Ai/ajo pérdor mjete vizuale, teknologji t€ nevojshme, jep ndihma té veganta, pérshtat shembuj t€ ndryshém,
krijon ambiente pér aktivitete alternative etj. Edhe teknologjia ka njé ndikim t€ madh né€ kércim duke ndihmuar nxénésit té

eksplorojné kércime, lojéra kércyese - muzikore, vepra té€ thjeshta koreografike, duke zhvilluar aftésité e tyre n€ mésimin e tyre.

Meésuesi pérdor fjalé dhe fjali té qarta,té sakta, kuptimore dhe me njé fjalor t&é sakté t€ gjuhés artistike koreografike. Mésuesi siguron
qasje pérmes materialeve t€ pérshtatshme me moshén dhe mundésin€ e nivelit t€ t€ mésuarit dhe ju prezanton/sqaron nxénésve
pérmbajtjet caktuara ose shkathtésité q¢ ata duhet té performojné né kércim.

Kércimi studiohet pérmes njohjes dhe pérdorimit t€ mjeteve, materialeve, teknikave e procedurave specifike t€ kércimit, p.sh.:

shikim té shfagjeve pér ndjekjen e pjeséve koreografike TV dhe DVD, pér muzikén pérdoren magnetofoni dhe CD.

Pérve¢ materialeve shfrytézohen edhe burime mésimore si teksti shkollor, interneti et;.

Disa nga mjetet mé t€ pérdorshme didaktike jané:

— Mjetet audio vizive si: TV, magnetofon, video, video-projektor, kompjuter, internet, CD, DVD.

- Mjetet verbale, tekstet si: libri i mésuesit, albume q&€ mund t& pérdoren né shkollé dhe demonstruar vepra t€ ndryshme artistike.
Kéto burime duhet té diskutohen dhe vlerésohen nga stafi si njé pjes€ e planit t€ tyre pér kércimin. Ky plan duhet té jeté i
rénd€sishém pér t€ pérzgjedhur burimet e dyta, t€ cilat ndihmojn€ pér t&€ mbéshtetur nxénésit n€ punét e tyre krijuese dhe
performuese, si dhe né kryerjen e krijimeve té ndryshme.

- Mjedisi mésimor si: (klasa, kabinetet e kércimit etj.)
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