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Hyrje

Shkenca éshté veprimtari intelektuale dhe praktike qé pérfshin studimin sistematik té strukturés dhe té sjelljes sé botés fizike dhe
natyrore pérmes vézhgimeve dhe eksperimenteve. Mésimi i shkencave natyrore iu ofron nxénésve mundési pér té zhvilluar té
kuptuarit e koncepteve dhe té proceseve shkencore, té praktikave mé té pérdorura nga njeriu pér zhvillimin e njohurive shkencore, té
kontributit té shkencés né shoqéri dhe té zbatimeve té saj né jetén e pérditshme.

Kurrikula e shkencés ndihmon né zhvillimin e kompetencave gé u shérbejné individéve né aspektin personal, social, ekonomik dhe gé
lidhen me c¢éshtje lokale, kombétare dhe globale. Kompetencat gé zhvillon fusha e shkencave té natyrés, né té gjitha shkallét
kontribuojné né arritjen e kompetencave kyce, né funksion té té nxénit gjaté gjithé jetés.

Pérmbajtja Iéndore konceptohet si mjet pér realizimin e kompetencave kyge dhe atyre té fushés népérmjet formésimit té situatave té té
nxénit. Nxénésit fillojné me ideté e tyre se si jané gjérat dhe pastaj i ndryshojné dhe i zhvillojné duke i provuar ato praktikisht. Gjaté
veprimtarive shkencore, nxénésit ndeshen me mundésité e ndryshimit, rivendosjes ose sfidés sé ideve. Kjo ményré e té nxénit bén gé
nxénésit té zhvillojné dhe té formojné té kuptuarit shkencor pérmes ideve dhe pérvojave té tyre. Ideté dhe konceptet pérpunohen pér sa
kohé nxénésit punojné né situata problemore dhe zbatojné metoda kérkimore pér t’i zgjidhur problemet. Duke mésuar né kété ményré,
ata mund té pérjetojné gézimin e zbulimit shkencor dhe té ushgejné kureshtjen pér botén qgé i rrethon.

Mésimi i shkencave natyrore lidhet ngushté me teknologjiné dhe sé bashku i formojné nxénésit né njé kontekst mé té gjeré.

Né shkallén VI fusha e shkencave natyrore integron njohuri, shkathtési, géndrime e vlera népérmjet Iéndéve: fiziké, kimi, biologji. Né
kéto shkallé, nxénésit zgjerojné fushén e njohjes pér dukurité mé té zakonshme né jetén dhe veprimtarité e pérditshme, zhvillojné
aftésité, strategjité dhe shprehité e té menduarit té nevojshme pér hetimin shkencor dhe skicimin teknologjik. Ata lidhin njohurité
shkencore dhe teknologjike me njéra-tjetrén dhe me jetén, pérdorin gjuhén dhe terminologjiné shkencore, si dhe krijojné bazat

konceptuale pér té nxénit e métejshém té shkencés.

Kurrikula bérthamé zhvillohet né shkallén VI dhe fokusohet né zhvillimin e koncepteve té késaj fushe.



Programi mbéshtetet né kornizén kurrikulare té arsimit parauniversitar, né kurrikulén bérthamé dhe né planin mésimor t¢ AML-sé. Ai
u shérben:
nxénésve pér zhvillimin e kompetencave kyce té té nxénit gjaté gjithé jetés dhe kompetencave té fushés sé shkencave té natyrés;
mésuesve pér planifikimin, realizimin dhe vlerésimin e veprimtarive mésimore dhe arritjeve té nxénésve né klasé dhe jashté saj;
prindérve pér njohjen e rezultateve té pritshme té fémijéve dhe kritereve té vlerésimit né periudha té caktuara;
hartuesve té teksteve mésimore dhe té materialeve ndihmése pér mésuesit dhe nxénésit.

Zbatimi i programit béhet duke respektuar parimet e gjithépérfshirjes né aspektin gjinor, etnik, kulturor, racor, fetar, té paaftésive dhe

nevojave té vecanta té nxénésve.
I.  Qéllimet e fushés

Qéllimet e fushés sé shkencave té natyrés jané konceptuar né funksion té té nxénit gjaté gjithé jetés.

Pérmes késaj fushe nxénésit:

zhvillojné njohurité dhe konceptet bazé pér formimin shkencor né fushén e shkencave té natyrés;
zbulojné lidhjet e varésisé ndérmjet botés sé gjallé dhe mjedisit;

zbulojné lidhjet e varésisé ndérmjet botés sé gjallé, botés jo té gjallé dhe mjedisit;

zhvillojné aftésité shkencore, mendimin kritik dhe krijues;

zbatojné njohurité dhe aftésité shkencore né ményré analitike, kritike dhe krijuese né problemet gé kérkojné zgjidhje dhe marrje

vendimesh;
vlerésojné kontributin e shkencés dhe té teknologjisé pér mirégenien e njeriut dhe té shogériseé;

ndérgjegjésohen pér té bashkévepruar me mjedisin né ményré té pérgjegjshme dhe konsensuale;



pérshkruajné proceset natyrore né kohé dhe né hapésirg;

pérshkruajné burimet energjitike;

shpjegojné proceset pérmes katér bashkéveprimeve (gravitetit, elektromagnetik, bérthamor dhe bashkéveprimi i dobét);
pérdorin teknologjiné e informacionit dhe té komunikimit, si mjet pér sigurimin dhe komunikimin e informacionit;

shpjegojné rolin e shkencés né zhvillimin e géndrueshém, si edhe né ruajtjen dhe mbrojtjen e mjedisit.

Programi i fushés sé shkencave natyrore synon realizimin e kompetencave kycge té té nxénit dhe té kompetencave té fushés.
Kompetencat e fushés lidhen me kompetencat kyce népérmjet rezultateve té té nxénit té secilés prej tyre. Lidhja mes rezultateve té té
nxénit té kompetencave té fushés dhe té kompetencave kyce siguron zhvillimin e ndérsjellé té tyre dhe mundéson integrimin léndor.
Kompetencat e fushés sé shkencave natyrore mund té konsiderohen si komponente té kompetencés sé kérkimit shkencor. Ato jané

renditur si mé poshté:

Kompetenca I: Identifikimi i problemeve dhe zgjidhja e tyre

a) Nxénési pércakton problemin.

- Merr parasysh kontekstin e situatés.

- Paraget problemin.

- Identifikon té dhénat fillestare.

- Identifikon elementet gé lidhen me situatén dhe me njéra-tjetrén.

- Riformulon problemin duke pérdorur koncepte shkencore dhe teknologjike.

- Propozon njé shpjegim ose zgjidhje t& mundshme.

b) Nxénési zhvillon njé plan veprimi.



- Eksploron disa nga shpjegimet ose zgjidhjet fillestare.
- Zgjedh shpjegimin ose zgjidhjen.
- ldentifikon burimet e nevojshme.

- Planifikon hapat e zbatimit.

c) Nxénési analizon rezultatet.

- Kérkon modelet ose marrédhéniet domethénése.

- Gjykon pérshtatshmériné e pérgjigjes ose zgjidhjes sé gjetur.
- Lidh rezultatet dhe konceptet shkencore dhe teknologjike.

- Sugjeron pérmirésime nése éshté e nevojshme.

- Nxjerr pérfundime.

d) Nxénési zbaton planin e veprimit.

- Ndjek hapat e planit té vet.

- Pérdor teknikat dnhe burimet e pérshtatshme.

- Bén teste nése éshté e mundur.

- Mbledh té gjitha té dhénat e dobishme dhe mban shénime pér vrojtimet e béra.
- Nése éshté e nevojshme, pérshtat planin e veprimeve ose zbatimin e tij.

- Zbaton planin e veprimeve.

Kompetenca I1: Pérdorimi i mjeteve, objekteve dhe procedurave shkencore
a) Nxénési vendos ¢éshtjet shkencore né kontekstin e duhur.

- Identifikon aspekte té kontekstit (p. sh., sociale, mjedisore, historike).



Bén lidhjen ndérmjet kétyre aspekteve.
Identifikon ndonjé céshtje etike gé lidhet me ¢éshtjen.

Parashikon pasojat afatgjata.

Nxénési kupton parimet shkencore mbi té cilat ngrihet ¢éshtja.
Njeh parimet shkencore.
| pérshkruan parimet né ményré sasiore dhe cilésore.

Vendos lidhjet mes parimeve duke pérdorur konceptet, ligjet ose modelet.

Nxénési formon njé opinion pér ¢éshtjen.

Kérkon burime té ndryshme dhe merr parasysh kéndvéshtrime té ndryshme.
Pércakton elementet gé mund té ndihmojné pér té formuar opinionin.
Mbéshtet opinionin e vet me elementet gé ka marré parasysh.

Vleréson opinionin e vet duke marré parasysh edhe opinionet e té tjeréve.

Nxénési vendos lidhjen mes shkencés dhe teknologjisé.

Identifikon funksionet e pérgjithshme té njé objekti, sistemi ose procesi.

Identifikon elementet pérbérése dhe funksionet e tyre.

Pérshkruan parimet e ndértimit dhe té funksionimit té njé objekti, sistemi, produkti ose procesi.
Vendos lidhjet mes parimeve shkencore dhe teknologjike duke pérdorur konceptet, ligjet ose modelet.

Paraget skematikisht parimet sipas té cilave funksionon objekti, sistemi, produkti ose procesi.

Kompetenca I11: Komunikimi né gjuhén dhe terminologjiné e shkencés



a) Nxénési shkémben informacion shkencor dhe teknologjik.
- Eshté i hapur ndaj kéndvéshtrimeve té té tjeréve.
- Vleréson kéndvéshtrimin e vet duke e krahasuar me até té té tjeréve.

- Integron termat shkencore dhe teknologjike né fjalorin e gjuhés sé shkruar dhe té folur.

b) Nxénési interpreton mesazhet shkencore dhe teknologjike.

- Vérteton besueshmériné e burimeve gé shfrytézon.

- Identifikon informacionin gé ka té béjé me ¢éshtjen dhe shpjegimin ose zgjidhjen e saj.
- Kupton pérmbajtjen e sakté té fjaléve, pérkufizimeve dhe formulimeve.

- Bén lidhjet mes koncepteve dhe paraqgitjeve té ndryshme grafike ose simbolike.

- Zgjedh elementet domethénése.

c) Nxénési krijon dhe ndan mesazhe shkencore dhe teknologjike.
- Merr parasysh audiencén dhe kontekstin e grupit gé merr mesazhin.
- Strukturon mesazhin e tij.
- Pérdor tipat e pérshtatshém té gjuhés sipas standardeve dhe marréveshjeve té vendosura.
- Pérdor forma té pérshtatshme té prezantimit.

- Demonstron rigorozitet dhe koherencé.

Té tria kompetencat e fushés lidhen me njéra-tjetrén. Nése kompetenca e paré ka té béjé me ményrat e té arsyetuarit gé u mundésojné
nxénésve té merren me probleme shkencore, dy kompetencat e tjera i mésojné ata se si té pérdorin instrumentet dhe procedurat e
duhura dhe si té komunikojné né gjuhén e shkencés dhe té teknologjisé pér té zgjidhur problemet. Duke zbatuar ményrat e té

arsyetuarit shkencor, nxénésit kuptojné natyrén e mjeteve, objekteve dhe procedurave té pérdorura né kété fushé dhe jané té afté té
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vlerésojné ndikimin pozitiv apo negativ té shkencés dhe té teknologjisé né mjedis dhe né shogéri. Pérvec késaj, né prezantimin e
shpjegimeve ose sqarimin e zgjidhjeve té tyre, ata ndérgjegjésohen pér réndésiné e pérdorimit té sakté té gjuhés dhe té terminologjisé
né shkencé dhe né teknologji.

Kéto kompetenca zhvillohen sé bashku dhe jo vegmas apo njéra pas tjetrés. Pér té realizuar metodat dhe procedurat specifike
shkencore, nxénésit njohin konceptet dhe gjuhét gé lidhen me to, si dhe aftésohen né pérdorimin e tyre. Ata familjarizohen me kéto
metoda dhe procedura, té cilat kané kuptim dhe réndési sipas konteksteve ku zbatohen.

Kompetencat zhvillohen pérmes tematikave té pérbashkéta té fushés dhe né program zbérthehen né njohuri/aftési,
shkathtési/procedura, géndrime/vlera. Tematikat e pérbashkéta té fushés jané elemente té réndésishme té programit té fushés sé
shkencave natyrore, sipas té cilave strukturohet pérmbajtja Iéndore dhe integrimi konceptual i secilés prej Iéndéve brenda fushés, né
funksion té zhvillimit t¢ kompetencave. Tematikat e pérbashkéta pér shkallén e pesté dhe té gjashté jané: diversiteti, ciklet, sistemet,
ndérveprimet, energjia, shkallézimi dhe matja, modelet.

Strukturimi i programit mbi rezultatet e t& nxénit pér kompetencé né secilén 1éndé dhe né tematika té pérbashkéta, té njéjta pér té
gjitha 1éndét e fushés, ndihmon né planifikimin dhe né zhvillimin e situatave té té nxénit dhe lehtéson vlerésimin e nxénésit pér
kompetencat kyce.

Situatat e t& nxénit jané situata gé lidhen me kontekstin e té nxénit. Ato mund té jené situata né mjedise té mbyllura ose té hapura té
nxéni, brenda shkollés ose jashté saj. Roli i mésuesit né mésimdhénien pérmes situatave éshté ai i udhéhegésit e i lehtésuesit gjaté
nxénies aktive té nxénésit.

Realizimi i temave ndérkurrikulare dhe i lidhjes ndérléndore népérmjet Iéndéve té shkencave natyrore jané, gjithashtu, elemente té
réndésishme té programit.

Metodat, teknikat, strategjité e té nxénit né fushén e shkencave natyrore jané faktoré té réndésishém pér njé nxénie té suksesshme gé
nxit interesin, gjithépérfshirjen, ndérveprimin dhe punén kérkimore té nxénésit. Pérzgjedhja dhe pérdorimi i tyre nga mésuesit béhet

né funksion té zhvillimit té¢ kompetencave té nxénésve, duke respektuar stilet e ndryshme té té nxénit.



Vlerésimi, si pjesé integrale e procesit té té nxénit, mat shkallén né té cilén kompetencat jané arritur nga nxénésit. Megenése i gjithé
procesi i t& nxénit né shkencat natyrore mbéshtetet né kérkimin shkencor, vlerésimi merr shumé forma, té cilat i parashikon dhe i
mundéson struktura dhe konceptimi i programit.

Realizimi i programit té fushés sé shkencave natyrore kérkon Kkrijimin e njé mjedisi té nxéni, té pérshtatshém, gjithépérfshirés, té
pasur me materiale dhe burime té domosdoshme, si dhe pérdorimin e gjeré té TIK-ut.



Diagrami 1: Korniza konceptuale e programit

Kompetencat
e té nxénit

Kompetencat Kompetencat
e té menduarit personale

Kompetencat
e fushés

Kompetencat e

komunikimit
dhe té té

shprehurit

Kompetenca
gytetare

Kompetencat
digjitale

Kompetencat mbi
sipérmarrjen dhe
mjedisin
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1. Lidhja e kompetencave té fushés me kompetencat kyce

Kompetencat e fushés sé shkencave lidhen dukshém dhe né ményré logjike e metodike me kompetencat kyce dhe me tematikat e
fushés, té cilat jané né funksion té zhvillimit té tyre.

Kompetencat e fushés sé shkencave natyrore lidhen me kompetencat kyce népérmjet rezultateve té té nxénit té secilés prej tyre. Lidhja
mes rezultateve té t€ nxénit t&é kompetencave té fushés dhe kompetencave kyce siguron zhvillimin e ndérsjellté té tyre dhe lehtéson
vlerésimin e nxénésve pér kompetencat kyce. Nga ana tjetér, kompetencat e fushés sé shkencave natyrore lidhen edhe me njéra-tjetrén.
Nése kompetenca e paré “Identifikimi i problemeve i problemeve dhe zgjidhja e tyre” ka té béjé me ményrat e té arsyetuarit gé u
mundésojné nxénésve té merren me probleme shkencore, dy kompetencat e tjera “Pérdorimi i mjeteve, i objekteve dhe i
procedurave shkencore” dhe “Komunikimi né gjuhén dhe né terminologjiné e shkencés” u mésojné atyre se si té pérdorin
instrumentet dhe procedurat e duhura dhe si t¢ komunikojné né gjuhén e shkencés dhe té teknologjisé pér té zgjidhur problemet. Duke
zbatuar ményrat e té arsyetuarit shkencor, nxénésit do té kuptojné natyrén e mjeteve, objekteve dhe procedurave té pérdorura né kété
fushé dhe do té jeté té afté té vlerésojné ndikimin pozitiv apo negativ té shkencés dhe té teknologjisé né mjedis dhe né shogéri. Pérveg
késaj, né prezantimin e shpjegimeve ose sqarimin e zgjidhjeve té tyre, nxénésit do té ndérgjegjésohen pér réndésiné e pérdorimit té

sakté té gjuhés dhe té terminologjisé né shkencé dhe né teknologji.

Né tabelén e méposhtme paragitet lidhja e rezultateve té té nxénit té kompetencave té fushés me rezultatet e té nxénit t¢ kompetencave
kyce, sipas shkalléve V dhe VI té kurrikulés. Megjithése paraqgiten té ndara né tabelé, nuk ka njé kufi té preré té lidhjes sé rezultateve
té té nxénit té kompetencave té fushés me rezultatet e té nxénit t¢é kompetencave kyce, pasi njé kufi i tillé nuk ekziston mes

kompetencave né vetvete, si tek ato kyce ashtu edhe tek ato té fushés.
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Tabela 1: Rezultatet e té nxénit té kompetencave kyce gé realizohen népérmjet fushés sé shkencave té natyrés pér shkallén

Vi

Shkalla VI
Klasa XII

Kompetenca e komunikimit dhe e té shprehurit

Nxénési komunikon né ményré efektive

NXxénési:

shpreh para njé audience té caktuar mésimore, ¢éshtjet thelbésore té ngritura né njé fjalim, interpretim ose paraqitje té dégjuar pér
njé temé té caktuar nga fusha té ndryshme, pérmes sé paku njé forme té komunikimit (gjuhés, simboleve, shenjave, kodeve,
performancés artistike etj.);

diskuton né grup né ményré konstruktive duke dhéné informacion, argumente dhe duke shtruar pyetje né njé dialog né kohézgjatje
prej disa minutash, pér njé temé té caktuar né gjuhén amtare, ose né gjuhé té huaj;

pérdor drejt strukturén dhe rregullat e drejtshkrimit né forma té ndryshme té komunikimit, si: ese, e-mail, letér formale dhe
joformale etj.;

prezanton njé temé té caktuar nga arti, nga shkenca, nga jeta e pérditshme dhe né ményré efektive komunikon me audiencén duke
pérdorur TIK-un dhe mediet e tjera té shkruara dhe elektronike;

pérdor né ményré efektive programet e TIK-ut gjaté procesit té té nxénit (duke pérfshiré edhe té nxénit né distancé) dhe kryerjes

sé detyrave né njé fushé té caktuar mésimore.

Kompetenca e té menduarit

Nxénési mendon né ményré krijuese.
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NXxénési:

sgaron ecuriné e zgjidhjes sé njé problemi né klasé apo jashté saj, duke e vértetuar zgjidhjen e problemit pérmes metodés sé
analizés dhe e prezanton para moshataréve apo para té tjeréve;

analizon, né ményré té pavarur, informacionet e marra nga burimet e ndryshme pér njé temé ose detyré té dhéné, vleréson cilésiné
e tyre dhe i radhit ato sipas réndésisé dhe géllimit gé kané (temat mund té jené, p.sh.: orientimi né karrieré, integrimi evropian,
ndryshimet klimatike, rreziget nga armét konvencionale, armatimi bérthamor, zhvillimi kulturoro-artistik né vend etj.);

gjykon rezultatet e arritura, nga analiza e té dhénave té njé projekti apo programi té realizuar dhe i interpreton ato me gjuhén e
matematikés dhe té fushés pérkatése, i paraget grafikisht, né formé tabelore, duke nxjerré pérfundime té vértetuara (p.sh.: projekt
me bazé shkolle, projekt i gjelbérimit, projekt i hartuar nga komuniteti, koncert, ekspozité tematike, oré letrare, puné laboratorike
etj.);

kérkon né ményré té pavarur pér njé ¢éshtje té caktuar, duke pércaktuar fazat dhe procedurat e hulumtimit, paraget dhe interpreton
rezultatet e fituara né tabela dhe grafiké, duke pérdorur teknologjiné informative;

identifikon burimet e informacioneve té nevojshme dhe i shfrytézon ato né ményrén e duhur pér té zgjidhur njé problem né nivelin
e caktuar té véshtirésisé, duke dhéné shembuj konkretg;

vleréson cilésiné e informacioneve né njé material t& shkruar pér njé temé té caktuar (p.sh.: pér ngrohjen globale, pér diversitetin
kulturor dhe etnik etj.), identifikon elementet kryesore, i diskuton me moshatarét, duke dhéné propozime konkrete pér shfrytézimin
e shembujve pozitivé né kontekstin lokal apo global, duke shprehur edhe géndrimin personal;

pérpunon né ményré kritike informacionet e mbledhura nga burime té ndryshme pér ndonjé temé té ndjeshme né shogéri, formon
géndrim Kritik dhe e paraget até gjaté njé debati me moshataré dhe me té tjeré pér ¢éshtjen e ngritur, “pro” ose “kundér” (si, p.sh.:
futja e edukimit fetar né shkollat publike, martesat mes anétaréve té njé gjinie, dénimi me vdekje etj.);

argumenton rezultatet e arritura gjaté njé eksperimentimi né shkollé apo diku tjetér, duke pérshkruar géllimin, hipotezén dhe
ményrén e vézhgimit té dukurisé sé manifestuar dhe paraget rezultatet né ményré tabelore dhe grafike;
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- zbaton njohurité dhe pérvojén né kontekst té zgjidhjes sé njé problemi népérmjet veprimeve té pérshtatshme ( p.sh., pérfshin té
rinjté né njé debat pér tema me interes shkencor, shogéror, historik, kombétar etj.) vetém pasi té jené béré pérgatitjet e duhura dhe

té jeté béré informimi i té gjithéve.

Kompetenca e té nxénit

NXxénési méson pér té nxéne.

NXEnési:

- demonstron shkathtési té pérdorimit té TIK-ut né situata té pérditshme dhe né pérmbushjen e kérkesave té ndryshme gjaté té nxénit
(p.sh.: pér ndértimin e tabelave, grafikéve apo diagrameve, pér vizatimin e njé plani té shtépisé, apo pér pérgatitjen e shkresave
dhe prezantimeve etj.);

- diskuton né grup pér ményrat e bashképunimit me té tjerét pér té zgjidhur njé situaté té re mésimore (ose njé problem nga jeta e
pérditshme ose pér t€ menaxhuar konfliktet me bashkémoshatarét), tregon ményrén e shfrytézimit té€ pérvojave paraprake pér té
zhvilluar njohurité dhe shkathtésité e reja né zgjidhjen e situatave dhe problemeve té tilla;

- shfrytézon, né ményrén e duhur, késhillat dhe informacionet e marra pér pérkrahje né zgjidhjen e njé detyre apo problemi té
caktuar, pastaj rezultatet i paraget para té tjeréve;

- bén pérpunimin e informacioneve pér njé temé té caktuar né ményré té pavarur dhe efektive, rezultatet e punés i prezanton me
shkrim ose me gojé para té tjeréve, duke dhéné shpjegime pér ményrén e zgjedhjes dhe té shfrytézimit t€ burimeve té
informacionit;

- paraget njé plan studimi (né formé skice, vizatimi, shkrimi etj.) pér ndonjé céshtje té caktuar (p.sh.: vlerat kulturore té rajonit té
vet, vlerat e edukimit né shoqéri etj.), duke respektuar té gjitha hapat e planit té studimit dhe e paraget para té tjeréve;

- vleréson, né ményré kritike, punén e vet duke iu referuar géllimeve té punés, p.sh., né ményré té pavarur redakton njé doréshkrim
té tij pér pérmirésimin e organizimit té shkrimit dhe té qartésisé sé mendimit etj.;

- menaxhon né ményré produktive, burimet gé i ka né dispozicion (kohén, njerézit, mjetet e konkretizimit/punés etj.) gjaté kryerjes
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sé njé aktiviteti ose detyre té caktuar né njé fushé mésimore apo né situata té jetés sé pérditshme.

Kompetenca pér jetén, sipérmarrjen dhe mjedisin

Nxénési kontribuon né ményré produktive.

NXEnési:

- merr iniciativé né aktivitete té ndryshme me interes pér Iéndén/fushén mésimore, pér klasén, pér shkollén dhe pér mjedisin ku
jeton, si dhe tregohet i pérgjegjshém né plotésimin e detyrave, pérmbushjen e detyrimeve dhe respektimin e afateve referuar
projektit apo planit;

- planifikon dhe menaxhon me sukses njé projekt me objektiva té caktuara, p.sh., njé projekt pér organizimin e ndérmarrjeve té
vogla gé ofrojné produkte dhe shérbime pér qytetarét, duke u mbéshtetur né kérkesat aktuale té tregut té punés;

- zbaton udhézimet dhe rregullat e shkruara né udhézues, katalogé, apo skica pér pérdorimin e drejté t€ mjeteve laboratorike,

makinave dhe pajisjeve teknike, gjaté njé ushtrimi ose aktiviteti (né klasé, né laborator etj) dhe tregon pér té tjerét ményrén e
zgjedhjes dhe pérdorimit té tyre.

Kompetenca personale

Nxénési bén jeté té shéndetshme.

NXxénési:
- demonstron vetébesim dhe shkathtési personale e ndérpersonale né jetén e pérditshme, duke dalluar me kohé aspektet pozitive pér
veten dhe duke ndérmarré veprime konkrete pér arritjen e rezultateve té synuara personale;
- shfaq né forma té ndryshme, bashkéndjesi pér té tjerét, p.sh.: merr pjesé né aktivitete bamirésie, ndihmon té moshuarit, té sémurét
etj. dhe pérvojat e tilla i prezanton para té tjeréve;
- paraget népérmjet njérés nga format shprehése, pérparésité e aktiviteteve fizike ditore pér individin e shéndoshé dhe prezanton
para té tjeréve géllimet e vendosura pér veten né kété fushé (pér marrje me aktivitete fizike ditore) dhe nivelin e arritjes sé tyre;

- bén zgjedhje dhe merr vendime té duhura lidhur me shéndetin, dietat dhe ushtrimet né jetén e pérditshme, apo né situata té
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paragitura né formén e detyrave dhe aktiviteteve mésimore, kur duhet té veprojé né ményré té pavarur pér zbatimin né praktiké té
kétyre aspekteve;

- shpreh, né forma té ndryshme, géndrimin e vet té pavarur pér pérgjegjésiné e té genit prind/kujdestar dhe pér planifikimin e
familjes, si dhe merr vendime té drejta pér té ardhmen e tij.

Kompetenca gytetare

Nxénési pérkushtohet ndaj té mirés sé pérbashkét.

NXxénési:

- prezanton népérmjet njérés nga format e shprehjes, ményrén e funksionimit t€ mjedisit shogéror né nivel lokal dhe mé gjeré, si
dhe me shembuj konkreté tregon kontributin e vet né ruajtjen dhe kultivimin e vlerave té mjedisit;

- ilustron me shembuj, zgjidhjen e problemeve té caktuara né nivel shkolle ose né nivel té komunitetit dhe format e pérkrahjes, si
dhe e arsyeton kété me argumente para njé audience té caktuar (p.sh., demonstron ményrén e ofrimit té ndihmés sé paré né rastet e
fatkegésive natyrore ose njerézore);

- merr pjesé né pérgatitjen dhe organizimin e njé aktiviteti (né shkollé apo né komunitet) pér mbrojtjen e mjedisit natyror dhe atij té

krijuar nga njeriu dhe né ményra té ndryshme kontribuon pér zhvillim té géndrueshém té tij.

Kompetenca digjitale

Nxénési pérdor teknologjiné pér té nxitur inovacionin.

NXEénési:
- pérdor programet e TIK-ut né ményré efektive pér t¢ komunikuar dhe bashképunuar me bashkémoshatarét gjaté procesit té té
nxénit, duke pérfshiré edhe té nxénit né distancé;
- prezanton njé projekt, duke pérdorur sekuenca videosh, figurash, pér demonstrimin e temave mésimore;
- vleréson cilésiné e informacionit té gjetur nga njé shuméllojshméri burimesh dhe mediesh;

- pérdor sistemet e duhura kompjuterike (hardware, software dhe networks dhe softet), si: Word Processing, Database, Power-
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Point, Publisher, Internet Explorer pér pérdorimin e Tik-ut né situata té ndryshme té té€ nxénit (ndértimin e tabelave, grafikéve,
diagrameve, vizatimin e njé plani, pérgatitjen e shkresave dhe té prezantimeve);

- Bshté krijues né zbatimin e njohurive gé pérmbajné shkencat kompjuterike dhe mediet digjitale;

- tregon rregullat e sigurisé gé duhen zbatuar pér té ruajtur privatésiné personale, sipas kodit té etikés sé komunikimit personal dhe
né grup;

- éshté aktiv dhe i pavarur né procesin e mésimdhénies dhe mésimnxénies pér gjetjen dhe pérdorimin e metodologjive gé lehtésojné

kété proces.

2. Lidhja e fushés sé shkencave natyrore me temat ndérkurrikulare

Temat ndérkurrikulare lidhen me ¢éshtje madhore me té cilat pérballet shogéria sot. Kontributi i shkencave té natyrés éshté i
shumanshém pér sa i takon ndikimit né shéndetin e njeriut dhe mirégenien, mjedisin dhe ekonominé. Ka njé lidhje domethénése midis
céshtjeve dhe sfidave gé trajtojné temat ndérkurrikulare dhe zbulimeve e arritjeve né shkencé dhe teknologji. Fusha e shkencave té
natyrés, pérmes situatave té larmishme té té nxénit, zhvillon kompetencat qé lidhen me ¢do temé ndérkurrikulare dhe né ményré té
vecanté me temat: Mjedisi; Ndérvarésia; Zhvillimi i géndrueshém dhe Vendimmarrja morale.

Fusha e shkencave natyrore i ndihmon nxénésit té kuptojné céshtje té€ shumta gé lidhen me shéndetin, mirégenien dhe seksualitetin, si
dhe i nxit ata pér té béré njé jeté té shéndetshme. Nga ana tjetér, ajo i ndérgjegjéson nxénésit pér pérgjegjshmériné gé kané né céshtje
specifike mjedisore, si: pérdorimi i burimeve natyrore, ndikimi i njeriut mbi mjedisin, menaxhimi i mbeturinave, ¢éshtje etike té
lidhura me bioteknologjiné, ndryshimet klimatike dhe biodiversitetin.

Pérmes projekteve té ndryshme né fushén e shkencés, nxénésit mund té studiojné ndikimin social, etik, ekonomik ose mjedisor té saj.

Ata nxiten pér té béré pyetje rreth céshtjeve gé trajtojné kéto tema dhe sjelljes sé tyre si konsumatoré té pérgjegjshém.
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Zhvillimi i shkathtésive té€ komunikimit né gjuhén e shkencés i jep nxénésve njé perspektivé té re pér ¢éshtje té caktuara sociale, té

cilat mund té pérmirésojné cilésiné e pjesémarrjes sé tyre né klasé, né shkollé apo shogéri duke respektuar diversitetin.

3. Lidhja e fushés sé shkencave natyrore me fushat e tjera kurrikulare

Konceptimi i programit té fushés sé shkencave natyrore éshté mbéshtetur né parime té miréfillta té integrimit si mes Iéndéve té veté
fushés ashtu dhe té fushés me fushat e tjera. Pér t’u siguruar nxénésve njé mésim té integruar, éshté e réndésishme lidhja e fushés sé
shkencave natyrore me fushat e tjera dhe specifikisht me 1éndét e kétyre fushave. Nxénésit nuk mund ta perceptojné realitetin dhe té
njohin botén gé i rrethon vetém népérmjet studimit té 1éndéve qé i pérkasin fushés sé shkencave natyrore.

Fusha e shkencave natyrore éshté e lidhur ngushté me fushén e matematikés. Matematika u siguron nxénésve njohurité e
domosdoshme pér studimin e léndéve té késaj fushe. Pér shembull, kur nxénési kryen njé kérkim shkencor, i duhet shpesh té béjé
matje, llogaritje, té gjejé mesataren aritmetike, té zotérojé koncepte té gjeometrisé sé zbatuar, si dhe té vizualizojé hapésirén. Nxénési
pérdor aparatin matematik pér té shpjeguar ligjet e fizikés dhe pér té vendosur lidhjen ndérmjet ndryshoreve, si p.sh., né fiziké, lidhja
ndérmjet forcés, masés dhe nxitimit. Interpretimi i ligjeve dhe i dukurive népérmjet pérdorimit té grafikéve, té simboleve e té
formulave matematikore vérteton garté lidhjen e shkencés sé matematikés me shkencat e natyrés. Gjithashtu, duke studiuar shkencat e
natyrés nxénésit zhvillojné kompetencat matematikore té problemzgjidhjes, hetimit, arsyetimit logjik, lidhjes konceptuale ndérmjet
madhésive dhe modelimeve. Pér té analizuar dhe pér té vlerésuar rezultatet gjaté studimit té dukurive dhe té ligjeve né shkencat
natyrore, nxénésit duhet té zhvillojné kompetencén e komunikimit dhe té pérdorin drejt gjuhén dhe terminologjiné e shkencés.

Fusha “Gjuhét dhe komunikimi’ i ndihmon nxénésit pér zhvillimin e kompetencés sé komunikimit né gjuhén dhe né terminologjiné
e shkencés. Nxénési, duke lexuar, shkruar apo shprehur rrjedhshém mendimet e tij rreth informacioneve shkencore mbi gjithésiné,
Iéndét, ndotésit e ajrit, ujit, zhvillon sakté kompetencén e komunikimit, gé ndjeshém zhvillohet né fushén “Gjuhét dhe komunikimi’.
Por edhe léndét e shkencave té natyrés kontribuojné né pasurimin e fjalorit té nxénésve dhe i aftésojné ata té paragesin garté dhe sakté
ideté e tyre, me gojé ose me shkrim. Punét praktike dhe eksperimentale, té cilat jané bazé pér zhvillimin e kompetencave té késaj
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fushe, u japin nxénésve mundésité gé té zhvillojné kompetencén e komunikimit gjuhésor dhe té pasurojné fjalorin terminologjik,
pérmes diskutimeve mbi pérshkrimin e punéve praktike dhe laboratorike dhe shpjegimeve té rezultateve té tyre. Termat e ndryshme
gé pérdoren né fushén e shkencave té natyrés jané specifike pér fushén dhe ndihmojné nxénésit pér zhvillimin e kompetencés sé
komunikimit.

Studimi i shkencave lidhet me fushén e shkencave shogérore, pasi népérmjet saj nxénésit marrin informacion mbi historiné e
zhvillimit té shkencés né periudha té caktuara historike té shogérive té ndryshme. Duke hedhur véshtrimin nga e kaluara historike, ata
mund té marrin pérgjigje se si ka evoluar natyra dhe gjithésia. Nga ana tjetér, nxénésit vendosin dhe vlerésojné lidhjen mes shkencave
natyrore, teknologjisé dhe shogérisé dhe pérmirésojné sjelljen pér harmonizimin e marrédhénieve té tyre me mjedisin dhe pér ruajtjen
e tij.

Fusha e shkencave té natyrés lidhet me fushén e arteve, pasi disa teknika specifike té fushés sé arteve zbatohen nése njihen miré ligjet
e fushés sé shkencave. P.sh., pér té kryer l8vizjet e trupit, njé kércimtar mund té arrijé performancén mé té larté, nése njeh miré ligjet
e dinamikés dhe zbatimet e tyre. Gjithashtu, duke shfrytézuar programet e arteve pamore, nxénésit béhen njohés té miré té figurave
dhe trupave gjeometriké né hapésiré dhe plan.

TIK-u mbéshtet hetimin e proceseve né fushén e shkencave dhe lehtéson bashképunimin dhe komunikimin e nxénésve me
bashkémoshatarét gjaté procesit té té nxénit, duke pérfshiré edhe té nxénit né distancé. Pé&r shembull, népérmjet pérdorimit té TIK-ut
nxénési diskuton dhe ndan ideté me té tjerét, por ka mundési té konsultohet edhe me eksperté té fushés, kur e ka té nevojshme.
Nxénési pérdor sistemet e duhura kompjuterike pér ndértimin e tabelave, grafikéve, diagrameve, vizatimin e njé plani, pérgatitjen e
prezantimeve té detyrave praktike dhe projekteve kurrikulare, duke zbatuar né ményré krijuese njohurité qé pérmbajné shkencat

kompjuterike dhe mediat digjitale.
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Diagrami 2. Lidhja e kompetencave té fushés sé shkencave natyrore me kompetencat e fushave té tjera

()

C' GJUHET DHE KOMUNIKIMI
MATEMATIKA

1. Té dégjuarit e teksteve té ndryshme

2. Té folurit pér té komunikuar dhe pér té
mésuar
Té lexuarit e teksteve té ndryshme

1. Zgjidhja problemore

2. Arsyetimi dhe vértetimi matematik
3. Té menduarit dhe komunikimi
matematik

Lidhja konceptuale

Modelimi matematik

Pérdorimi i TIK-ut

4.  Té shkruarit pér géllime personale dhe
funksionale

@D G g

ARTET

=

Krijimi artistik
Performimi dhe interpreti
i veprave artistike

Vlerésimi i veprave artistike

EDUKIMI FIZIK, SPOR
SHENDETI

1. Zhvillimi i aftésive lévizore né pérshtatje me
situata té ndryshme Iévizore e sportive
atja e njé stili jete aktiv dhe i
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SHENIM: Zbatuesit e programit jané té liré t'i kombinojné dhe t'i rendisin njohurité dhe rezultatet e t& nxénit brenda tematikés dhe

ndérmjet tematikave, sipas planifikimit té tyre. E réndésishme éshté gé té mundésohet arritja e té gjithé rezultateve té té nxénit nga

nxénésit.
Il. REZULTATET E TE NXENIT TE KOMPETENCAVE SIPAS TEMATIKAVE

SHKALLA VI
KLASAT XII

34 javé x 1 oré né javé= 34 oré

TEMATIKA: SISTEMET

Pérshkrimi i tematikés: Njé sistem pérfagéson njé térési pjesésh té cilat punojné sé bashku pér té kryer njé funksion té caktuar. Ka
sisteme né natyré, si dhe sisteme té ndértuara nga njeriu. Shembuj té sistemeve né natyré jané sistemet e trupit té njeriut. Shembuj té
sistemeve té ndértuara nga njeriu jané sistemet elektrike. Njohja e sistemeve e lejon njeriun té kuptojé si funksionon secila pjesé e
sistemit dhe se si ndérveprojné me njéra-tjetrén pér té kryer njé funksion té caktuar.

Kjo temé pérgendrohet tek studimi i sistemeve gelizore te bimét dhe kafshét, i sistemit elektrik dhe i sistemeve té matjes.
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Rezultatet e té nxénit

Biologjia gelizore

Njohurité dhe konceptet

Aftésité dhe proceset

Qéndrimet dhe vierat

Ndértimi dhe organizmi i gelizave

Qeliza bimore dhe shtazore.

Qeliza prokariote dhe eukariote.

Qeliza burimore te kafshét dhe

gelizat meristematike te bimét.

NXx&nési:

shpjegon se si strukturat kryesore
pérbérése té qelizave eukariote (te
bimét dhe te kafshét) dhe gelizave
prokariote jané té lidhura me
funksionet e tyre, duke pérfshiré
bérthamén / materialin gjenetik,
membranén gelizore, mitokondring,
kloroplastet dnhe plasmidet;

pérgatit ose pérdor preparate té

gatshme pér té vézhguar geliza té
ndryshme;

shpjegon teknikat aseptike té
pérdorura né kultivimin e

organizmave.

NXEnési:

diskuton réndésiné e arritjeve té
teknologjisé mikroskopike, si
mundési pér té grumbulluar mé
shumé njohuri pér gelizén;
demonstron bashképunim dhe
géndrim etik gjaté punés né grup, né

kryerjen e eksperimenteve.

Transporti gelizor
Difuzioni osmoza.

Transporti aktiv.

NXénési:
shpjegon vetité gjysmépérshkuese té
membranés gelizore (difuzioni,

osmoza dhe transporti aktiv);

Nxénési:

pérdor mjete dhe materiale rrethanore

0SMoza,;

pér té provuar kushtet né té cilat ndodh
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heton dhe pérshkruan c¢faré ndodh me

indet bimore kur i vendosim né
tretésira me pérgendrime té ndryshme;
shpjegon si bimét mbéshteten nga
presioni i turgorit brendagelizor;
shpjegon réndésiné e potencialit té ujit
dhe osmozés pér gelizat dhe indet e
kafshéve.

diskuton réndésiné e transportit aktiv,
si njé proces gé kérkon energji sepse
substancat transportohen kundér
gradientit té pérgendrimit;

vleréson pérpjekjet individuale dhe

punén né grup né kryerjen e

eksperimenteve.

TEMATIKA: CIKLET

Pérshkrimi i tematikés: Ciklet

Né natyré ka ndryshime qé pérsériten né ményré ciklike. Shembuj té tyre jané ciklet jetésore té genieve té gjalla, cikli i ujit etj. Té

kuptuarit e kétyre cikleve e ndihmon njeriun té parashikojé ngjarjet dhe proceset dhe té vlerésojé Tokén si njé sistem té

vetégéndrueshém.

Kjo temé pérgendrohet né ciklet e proceseve jetésore te bimét, kafshét, njeriu, pérzierjet dhe ndryshimet e Iéndéve, nxehja dhe ftohja.

Rezultatet e té nxénit
Ciklet

Njohurité dhe konceptet

Aftésité dhe proceset

Qéndrimet dhe vierat

Rritja dhe zhvillimi i gelizave

Ndarja gelizore (mitoza, mejoza).

NXxénési:
pérshkruan procesin e mitozés, pérfshiré

ciklin gelizor dhe rolin e saj né

NXénési:
diskuton pérfitimet e mundshme

dhe rreziget gé lidhen me
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Diferencimi gelizor.

Pérdorimi i gelizave burimore né

mjekési.

organizém;

shpjegon réndésiné e diferencimit
gelizor;

pérshkruan kancerin si njé sémundje gé
shkaktohet si rezultat i ndryshimeve gé
pésojné gelizat té cilat ¢cojné né rritjen e
pakontrolluar té tyre dhe né ndarje
gelizore;

pérshkruan funksionin e gelizave
burimore te kafshét né fazén
embrionale dhe té rritur dhe meristemat
te bimét;

shpjegon rolin e ndarjes me mejozé né
pérgjysmimin e numrit té¢ kromozomeve

pér té formuar gametet.

pérdorimin e gelizave burimore né

mjekési.

Metabolizmi gelizor
Enzimat.
Molekulat biologjike.
Proceset e frymémarrjes aerobe dhe

anaerobe.

NXxénési:
shpjegon mekanizmin e veprimit té
enzimave, duke pérfshiré gendrén
aktive dhe specificitetin e enzimés;

heton dhe pérshkruan faktorét gé

ndikojné né shpejtésiné e

reaksioneve enzimatike;

NXEnési:

i kushton vémendije saktésisé,

objektivitetit né regjistrimin dhe
verifikimin e té dhénave gjaté

kryerjes sé eksperimenteve.
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shpjegon réndésiné e shegernave,
aminoacideve, acideve yndyrore dhe
glicerolit né sintezén dhe né ndarjen
e karbohidrateve, lipideve dhe
proteinave.

pérshkruan frymémarrjen gelizore si
njé reaksion ekzotermik, i cili ndodh
vazhdimisht né té gjitha gelizat e
gjalla;

krahason proceset e frymémarrjes

aerobe dhe anaerobe;

TEMATIKA: SISTEMET

Pérshkrimi i tematikés: Njé sistem pérfagéson njé térési pjesésh té cilat punojné sé bashku pér té kryer njé funksion té caktuar. Ka

sisteme né natyré, si dhe sisteme té ndértuara nga njeriu. Shembuj té sistemeve né natyré jané sistemet e trupit té njeriut. Shembuj té

sistemeve té ndértuara nga njeriu jané sistemet elektrike. Njohja e sistemeve e lejon njeriun té kuptojé si funksionon secila pjesé e

sistemit dhe si ndérveprojné me njéra-tjetrén pér té kryer njé funksion té caktuar.

Kjo temé pérgendrohet tek studimi i sistemeve gelizore te bimét dhe kafshét, i sistemeve té trupave qgielloré dhe i sistemeve té matjes.

Rezultatet e té nxénit — Biologji

Sistemet te njeriu

Njohurité dhe konceptet

Aftésité dhe proceset

Qéndrimet dhe vlerat
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Té ushqyerit te njeriu
Dieté e ekuilibruar.
Kequshgyerije.
Sistem i tretjes.
Tretje mekanike.
Tretje kimike.
Pérthithje.

NXxénési:
shpjegon se si ndikojné mosha,
gjinia dhe aktiviteti njerézor pér
nevojat dietike té njeriut;
pérshkruan ndértimin dhe funksionet
e pjeséve kryesore té aparatit tretés
te njeriu;
pérshkruan funksionet e llojeve té
dhémbéve te njeriu né tretjen
mekanike té ushgimit;
krahason tretjen mekanike me
tretjen kimike;
vleréson rolin e mélgisé dhe té
pankreasit né tretjen e ushqimit;
pérshkruan thjesht funksionin e
enzimave amilazé, proteazé dhe

lipazé né trejten kimike té ushgimit;

NXxénési:
diskuton ndikimin e kequshqyerjes
né shéndetin e njeriut;
vleréson informacione té marra nga
burime té sigurta pér trajtimin e

pasojave gé vijné nga kequshqyerja.

Té ushqyerit te bimét
Procesi i fotosintezés.
Réndésia e forosintezés pér jetén né
toké.

NXxénési:
pérshkruan procesin e fotosintezés
dhe reaksionin kimik té saj si
endotermik;

pérshkruan organizmat fotosintetike

NXénési:
vleréson réndésiné e fotosintezés pér

jetén né toke.
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si prodhuesit kryesoré té ushgimit

dhe té biomasés pér jetén né Toké;

Sistemi i garkullimit té gjakut te njeriu
Zemra.
Enét e gjakut.

Funksionet e gjakut.

NXénési:
pérshkruan sistemin e garkullimit té
gjakut te njeriu né lidhje me
sistemin e shkémbimit té gazeve;
krahason garkullimin e madh dhe té
vogél té gjakut, duke i lidhur
ndryshimet me funksionet e
ndryshme gé kané secili;
shpjegon se si struktura e zemrés
dhe enét e gjakut i jané pérshtatur
funksioneve té tyre;
heton ndikimin e aktivitetit fizik né
shpejtésiné e rrahjes sé pulsit;

vézhgon dhe identifikon gelizat e

kuge dhe té bardha té gjakut, si¢
shihen né mikroskopin me drité, né
diagrama;

shpjegon se si gelizat e kuge té
gjakut, gelizat e bardha té gjakut,

trombocitet dhe plazma i jané

NXEnési:
demonstron bashképunim dhe
géndrim etik gjaté punés né grup dhe

diskutimeve.
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pérshtatur funksioneve té tyre né

gjak.

Frymémarrja te njeriu
Ndértimi dhe funksionimi i sistemit

té frymékémbimit.

NXénési:
identifikon né diagram, laringun,
trakené, bronket, bronkiolet, hojézat
dhe kapilarét lidhur me to;
pérshkruan strukturén e toraksit;

heton dhe tregon dallimet midis ajrit

té thithur dhe ajrit gé del jashtg,
gjaté fryménxjerrjes;

heton dhe pérshkruan ndikimin e

aktivitetit fizik né shpejtésiné dhe
thellésiné e frymémarrjes;

tregon rolin e muskujve ndérbrinjoré
dhe té diafragmés né ajrosjen e
mushkeérive;

shpjegon si jané pérshtatur hojézat
pér shkémbimin e gazeve pérmes
difuzionit té ajrit né mushkeéri dhe

gjakut né kapilaré.

Nxénési:
vleréson pasojat e duhanpirjes né
sistemin e frymékémbimit dhe

sistemin e garkullimit té gjakut.
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I1l. UDHEZIME METODOLOGJIKE

Metodat, teknikat, strategjité e té nxénit né fushén e shkencave té natyrés jané faktoré té réndésishém pér njé nxénie té suksesshme gé
nxit interesin, gjithépérfshirjen, ndérveprimin dhe punén kérkimore té nxénésve. Pérzgjedhja dhe pérdorimi i tyre nga mésuesit luan
njé rol té réndésishém né zhvillimin e kompetencave té nxénésve, duke respektuar stilet e ndryshme té té nxénit té tyre. Né fushén e
shkencave té natyrés, kérkimi shkencor éshté baza e kompetencave gé zhvillon kjo fushé. Metodat gé¢ mund té pérdorin léndét e késaj
fushe pérfshijné: modelimin, vézhgimin, metodat eksperimentale dhe empirike, formimin e njé ideje dhe pérdorimin e TIK-ut. Kéto

metoda nuk mund té pérdoren pa u kombinuar me njéra-tjetrén.

Modelimi

Modelimi nénkupton ndértimin e njé situate abstrakte qé éshté e véshtiré pér t’u vézhguar ose e pamundur pér t’u paré. Ky modelim
paragitet népérmjet njé teksti, vizatimi, formule matematikore, ekuacioni kimik apo né formén e njé softwar-i programi. Eshté me
shumé réndési té kuptohet situata né té cilén éshté krijuar modelimi. Pérve¢ té tjerave, modelimi duhet t’i ndihmojé nxénésit té

kuptojné realitetin, té shpjegojné karakteristikat e kétij realiteti dhe té parashikojné njé dukuri.

Metoda e vézhgimit

Metoda e vézhgimit é&shté njé metodé gé i ndihmon nxénésit né formimin e koncepteve shkencore. Népérmjet késaj metode nxénésit
béjné lidhjen ndérmjet koncepteve abstrakte dhe objekteve, organizmave apo dukurive té botés reale. Kur vézhgojné objekte,
organizma apo dukuri, nxénésit pérdorin njohurité shkencore. Vézhgimet i ndihmojné ata pér té krijuar pérfytyrime té géndrueshme
pér botén gé na rrethon. VVézhgimet né natyré i nxisin nxénésit té punojné né ményré shkencore, té ngrené hipoteza dhe t’i testojné ato.

Vézhgimi éshté hapi i paré i njé hetimi, eksperimenti apo studimi.

Metoda eksperimentale
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Metoda eksperimentale fillon me shpjegime teorike shkencore dhe vazhdon me demonstrimin e eksperimentit. Qéllimi i procedurés
éshté té identifikojé dhe té krahasojé elementet e vézhgueshme sasiore dhe té kontrollojé vértetésiné e hipotezave té ngritura. Gjaté
pérdorimit té késaj metode, nxénésit pérdorin njé séré aparaturash pér té béré matje, si dhe tregojné kujdes gjaté pérdorimit té tyre.
Metoda empirike

Metoda empirike bazohet né modelet intuitive dhe siguron nj& ményré pér té eksploruar elementet e njé problemi. Kjo metodé

udhéheq ide, hipoteza, teori dhe teknika té reja pér njé studim kérkimor mé té detajuar.

Hetimi

Nxénésit angazhohen né veprimtari, pérmes té cilave kuptojné se si shkencétarét mendojné, ¢cfaré béjné né njé proces vendimmarrjeje,
si ngrené pyetje dhe si planifikojné hetimin. Pérmes té nxénit kérkues, nxénésit aftésohen té pérftojné njohuri dhe té krijojné njé
botékuptim pér botén natyrore dhe fizike bazuar né hetimin shkencor. Gjithashtu, nxénésit zbatojné aftésité dhe proceset kérkuese, si

dhe zhvillojné géndrimet dhe vlerat gé jané themelore pér praktikén e shkencés.

Projektet
Projektet jané veprimtari té€ nxéni népérmjet té cilave nxénésit zbulojné objektet, proceset apo dukurité.

Teknologjia e informacionit dhe e komunikimit
Teknologjia e informacionit dhe e komunikimit mbéshtet procesin kérkues, rrit cilésiné e té nxénit t€ nxénésve dhe siguron
bashképunimin mes tyre. Pérmes pérdorimit té mjeteve digjitale, nxénésit mund té eksplorojné dhe té perceptojné konceptet abstrakte,

si dhe té zbulojné marrédhéniet ndérmjet objekteve dhe dukurive.

STRATEGJITE
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Strategjité e pérdorura né shkencé dhe né teknologji mund t’i ndihmojné nxénésit té& zhvillojné tri kompetencat e programit. Mé

poshté, po listojmé disa prej tyre:

Identifikimi i elementeve té réndésishme gé lidhen me problemzgjidhjen.

Ndarja e njé problemi kompleks né disa probleme mé té thjeshta.

Pérdorimi i arsyetimeve (p.sh.: arsyetimi induktiv dhe deduktiv, krahasimi, klasifikimi,etj.).

QENDRIMET

Qéndrimet jané njé faktor i réndésishém né zhvillimin e kompetencave.

Disa nga géndrimet intelektuale jané:

Kurioziteti;

Ndjenja e iniciativés;

Prirja pér té ndérmarreé risk intelektual;

Interesi pér prezantimin e ideve té ndryshme;

Ndjenja e pérgjegjésisé pér zgjidhje origjinale;

Ndjenja e gatishmérisé dhe e solidaritetit gjaté punés né grup;
Kujdesi pér shéndetin dhe pér siguring;

Obijektiviteti;

Pérdorimi i gasjeve té duhura metodike;

Pérdorimi i sakté i gjuhés sipas terminologjive shkencore.

Teknikat jané:

Pérdorimi i instrumenteve matése;
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- Siguria ndaj pajisjeve dhe materialeve laboratorike.

Pérdorimi i gjuhés dhe i terminologjisé shkencore

Té lexuarit dhe té shkruarit né shkencé ndihmon nxénésit pér ta kuptuar shkencén dhe jo thjesht pér té mbajtur mend faktet dhe pér t’i
riprodhuar ato.

Té lexuarit shkencor ndihmon né shprehjen e ideve dhe té koncepteve, nxit diskutimin, analizén dhe vlerésimin. Leximi i
shuméllojshmérisé sé materialeve né lidhje me até ¢cka mésohet né shkollg, i bén nxénésit t¢ mendojné se informacioni nuk vjen vetém
nga teksti shkollor por edhe nga burime té tjera. Njé burim i réndésishém duhet té konsiderohet edhe ai i materialeve té shkruara nga
shokét.

Gjaté vézhgimeve té genieve té gjalla, té dukurive ose gjaté konsultimeve me fotografi, harta, postera e burime té tjera informacioni,
nxénésit duhet té nxiten té mbajné shénime. Né kété ményré, ata do té thellohen e do té kuptojné mé miré objektin ose dukuriné gé

vézhgojné.

Kérkesa pér mbajtjen e shénimeve dhe paragitjen e gjetjeve gjaté vézhgimeve dhe eksperimenteve ndihmon pozitivisht né pérpunimin
e té dhénave dhe pérvetésimin e njohurive. Pér shénimet dhe paragitjen e pérfundimeve nga nxénésit, mund té parashikohen forma té

tilla pune, si: shkrimi i njé raporti té shkurtér, pérgatitja e njé informacioni gojor, realizimi i njé vizatimi, tabele, grafiku etj.

Né shkrimin e relacioneve ose né paragitjen e informacioneve gojore etj., éshté miré gé gjithnjé té kérkohet nga nxénésit gé té

analizojné, té krahasojné dhe té pérgjithésojné té dhénat, né ményré qé té nxitet té kuptuarit e dukurisé ose té objektit té vézhguar.
Leximi dhe shkrimi rreth asaj ¢cka nxénésit shohin, mendojné dhe lexojné duhet té béhet pjesé e pérditshme e regjimit té tyre.

Siguria
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Mésuesit jané pérgjegjés pér siguriné e nxénésve gjaté veprimtarive né klasé, pér nxitjen dhe motivimin e tyre, pér rregullat dhe
pérgjegjésité e sigurisé. Ata duhet té planifikojné gjithmoné veprimtari praktike té sigurta dhe t’u tregojné nxénésve kushtet e sigurisé
né pérputhje me ato té bordit té shkollés dhe té politikave té Ministrisé sé Arsimit dhe té Sportit.

Gjaté veprimtarive né fushén e shkencés, nxénésit: zbatojné, gjithmoné dhe né ményré té ndérgjegjshme, rregullat e sigurisé né
shkollé, klasé dhe jashté tyre; identifikojné paraprakisht kushtet né té cilat veprimtaria mund té mos jeté e sigurté dhe tregojné se si
mund té parandalohen aksidentet né té gjitha rastet e mundshme; pérdorin pajisjet, kimikatet dhe mjetet sipas udhézimeve; tregojné

vazhdimisht shgetésim pér siguriné e tyre dhe té té tjeréve.

Nxénésit me nevoja té vecanta

Organizimi i kurrikulés sipas kompetencave (né fusha té nxéni, né shkallé) dhe me fokus integrimin, i krijon mésuesit hapésirat pér té
pérshtatur mésimdhénien sipas nevojave té veganta té nxénésve dhe pér té personalizuar té nxénit e tyre. Mésuesi duhet té marré
parasysh faktin se nxénésit jané té ndryshém, kané motivim, interesa, stile té nxéni, nevoja dhe aftési té ndryshme etj. Né disa raste,
duhen béré pérshtatje té kurrikulés sipas diferencave té zhvillimit brenda njé grupi moshor. Mésuesi mund té zgjerojé zhvillimin e
kompetencave kyce, sipas nevojave individuale té nxénésve, pér té zvogéluar dhe pér té zhdukur diferencat brenda njé shkalle té

kurrikulés, né fund té saj.

a) Nxénésit me véshtirési né té nxéné

Shumé nxénés me véshtirési né té nxéné arrijné rezultatet e pritshme té té nxénit njésoj si nxénésit e tjeré, nése béhet pérshtatja e
ményrés sé mésimdhénies dhe e vlerésimit té tyre.

Pér té arritur nivelin mé té larté t&¢ mundshém té realizimit t¢ kompetencés, mund té zhvillohen programe té vecanta dhe individuale,
pér nxénésit me nevoja té vecanta.

Pér té pércaktuar se cilét jané nxénésit me nevoja té vecanta ekziston njé proces i bazuar né rregullore t€ miratuara nga MAS-i.

Népérmjet kétij procesi, prindérit, mésuesit dhe personeli tjetér mbéshtetés i shkollés identifikojné nevojat e veganta té njé nxénési,
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hartojné njé plan individual arsimor (PIA) gé i adresohet kétyre nevojave dhe rishikojné progresin e nxénésit né pérputhje me kété
plan.

Né rastin e nxénésve qé formalisht jané pércaktuar si té vecanté, éshté vecanérisht e réndésishme qgé stafi i shkollés, né bashképunim
me prindérit, t&¢ mbéshtesé té nxénit e tyre. Procedurat dhe teknikat e vlerésimit pér nxénésit me nevoja té vecanta duhet té diskutohen
heré pas here me prindérit dhe veté nxénésit. Prindérit duhet té kuptojné se si ndikojné kéto procedura dhe teknika té pérshtatura né
vlerésimin e punés sé nxénésve.

b) Nxénésit me dhunti dhe té talentuar

Fleksibiliteti i zhvillimit té programit lejon plotésimin e nevojave individuale t& nxénésve me dhunti dhe té talentuar.

Mésuesit duhet té krijojné kushte dhe situata té tilla qé nxénésit té shfagin dhe té zhvillojné dhuntité dhe talentet e tyre. Kjo arrihet
nése atyre u krijohen mundésité t& punojné me njé pérmbajtje mé té thelluar dhe mé té zgjeruar, té zhvillojné né ményré té
vazhdueshme elemente specifike té kompetencave kyce dhe specifike té fushés, té fokusohen né c¢éshtjet kroskurrikulare dhe té
zgjerojné mjediset dhe materialet e té nxénit brenda dhe jashté shkollés.

c) Nxénésit me véshtirési né gjuhén shqipe (pakicat kombétare dhe emigracioni)

Nxénésit e pakicave kombétare ose ata gé vijné nga emigracioni zotérojné gjuhén shqgipe né nivele té ndryshme, né grupmosha té
ndryshme. Meqgenése programi éshté pér té gjithé nxénésit, nxénésit me véshtirési né gjuhén shqgipe duhet té arrijné rezultatet e té
nxénit si té gjithé nxénésit e tjeré. Kétyre nxénésve duhet t’u jepet mbéshtetje né formén e kohés shtesg, ag sa u duhet pér té mésuar

gjuhén shqipe ose t’u ofrohen kurse formale nga shkolla, pérgjaté vitit shkollor ose gjaté pushimeve verore.

Né fushén e shkencave natyrore, nxénésit me nevoja té vecanta mund té kené nevojé pér shuméllojshméri modifikimesh né program

dhe né mjedisin e té nxénit. Modifikimet kané té béjné:
- me lehtésité gé lejojné I18vizshmériné e nxénésve me probleme fizike;

- me hartimin e programeve pér nxénésit me paaftési né lexim, gé ndoshta kérkojné mé shumé mundési praktike;
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- me pérshtatjet e programit pér nxénésit gé kané dhunti té vecanta;
- me shénimet vizuale té lidhura me ¢éshtjet e sigurisé;

- me strategjité e vlerésimit qé pérshtatin shuméllojshmériné e stileve me nevojat e té nxénit.

IV. UDHEZIME PER VLERESIMIN

Vlerésimi éshté pjesé integrale e procesit té té nxénit. Ai mat shkallén né té cilén kompetencat jané arritur nga nxénési. Ai pérfshin
mbledhjen e informacioneve me ané té teknikave té ndryshme té vlerésimit pér arritjen e rezultateve té pritshme té té nxénit né nivel
klase dhe shkalle t& nxénésit. Me kété informacion, mésuesi merr vendime pér vlerésimin pérfundimtar té nxénésve, bazuar né
gjykimin e tij pér nivelin e zotérimit té kompetencave té fushés sé shkencave té natyrés.

Vlerésimi u shérben shumé géllimeve, ndaj éshté e réndésishme gé mésuesi t’ia pérshtaté llojin e vlerésimit, géllimit specifik té
synuar. Para marrjes sé njé vendimi né lidhje me njé aspekt té caktuar té& performancés sé nxénésit, mésuesi duhet té sigurojé qé
ményra e vlerésimit té pérdorur, té zotérojé informacionin gé reflekton saktésisht njé aspekt té vecanté té performancés qé ai ka pér
géllim té vlerésojé.

Eshté thelbésore gé vlerésimi té jeté pjesé e procesit t&é mésimdhénies dhe té nxénit. | gjithé procesi i té nxénit né shkencat e natyrés
mbéshtetet né kérkimin shkencor, si i tillé edhe vlerésimi merr shumé forma.

Duke gené pjesé e procesit té té nxénit, vlerésimi formues pérdoret né té gjitha shkallét. Vlerésimi formues u shérben nxénésve pér té
pérmirésuar té nxénit dhe mésuesve pér té pérmirésuar metodat e mésimdhénies.

Vlerésimi pérmbledhés pérdoret pér té pércaktuar shkallén né té cilén jané arritur kompetencat. Ai shérben jo vetém pér té informuar
nxénésit dhe prindérit pér progresin e tyre, por edhe pér té pérmirésuar praktikat e mésimdhénies dhe té nxénit.

Vlerésimi diagnostikues zakonisht kryhet né fillim té shkallés apo té vitit shkollor, pér té identifikuar njohurité paraprake, interesat

ose aftésité gé kané nxénésit rreth géllimit pér té cilin po kryhet vierésimi.
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Vetévlerésimi dhe vlerésimi i shoku-shokut e bén nxénésin mé té vetédijshém pér pérparimin e tij dhe, gjithashtu, i lejon ata té
analizojné dhe té krahasojné ideté e tyre me ato té shokéve, té mésuesve dhe té prindérve.

Pér vlerésimet me shkrim, mésuesi duhet té pérdoré situata té jetés reale gé pérfshijné shkencén né jetén e pérditshme, shogéri dhe
mjedis. Situatat e zgjedhura duhet té jené domethénése dhe térheqgése. Pérveg testeve me shkrim, mésuesit mund té kryejné vlerésime
té bazuara né performancén e nxénésve, duke pérdorur ményrat e méposhtme, si:

- Punét praktike;

- Modelet dhe maketet;

- Punét laboratorike;

- Posterat;

- Projektet kurrikulare dhe ndérléndore;

- Debatet;

- Detyrat individuale;

- Eseté;

- Vrojtimet e mésuesit;

- Portofolin;

- Listat e kontrollit.

Mésuesi mund té vlerésojé nxénésin pérmes pérdorimit té portofolit. Ai éshté njé koleksion sistematik i punés sé nxénésit dhe siguron
njé tablo té ploté té arritjeve té tyre. Puna e mbledhur, ofron té dhéna té shumta pér zhvillimin dhe progresin e nxénésve né
pérvetésimin e njohurive, né té kuptuarit e koncepteve shkencore, zbatimin e shkathtésive té procesit, dhe zhvillimin e géndrimeve.

Ajo, gjithashtu, u ofron nxénésve mundési pér vetévlerésim dhe reflektim pérmes rishikimit té portofoleve té tyre.

V. MATERIALE DHE BURIME MESIMORE
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Pér realizimin e kompetencave né léndén e shkencave té natyrés, éshté domosdoshméri té krijohet njé mjedis mésimor i

pérshtatshém. Mé poshté paraqgitet njé listé pérmbledhése e materialeve, burimeve dhe mjediseve té domosdoshme pér realizimin e

programit té késaj 1énde.

Disa nga mjetet mé té pérdorshme didaktike jané:

- Mijetet verbale, tekstet si: teksti shkollor, libri i mésuesit, fletoret e punés, atlaset, udhézues profesionalé, fjaloré, gazeta, revista,
materiale psiko-pedagogjike, enciklopedi etj.

- Mjetet pamore natyrore si: objektet natyrore té gjalla ose jo té gjalla, koleksionet.

- Mijetet artificiale si: maketet, modelet, fotografité, vizatimet, skemat, tabelat, posterat, fotografité, pikturat, diagramet, mjetet
grafike et].

- Mijetet audiovizive si: televizor, film, video, video-projektor, videokaseté, kompjuter, internet, teletekst, CD etj.

- Mijetet dégjimore si: radio, magnetofon, telefon, kasetofon etj.

- Mjediset mésimore si: klasa, laboratori, kabinetet e punés, natyra, ferma etj.
Kéto burime duhet té diskutohen dhe té vlerésohen nga stafi, si njé pjesé e planit té tyre pér shkencén. Plani duhet té jeté i
réndésishém pér té pérzgjedhur burimet e dyta, té cilat ndihmojné pér té mbéshtetur nxénésit né punét e tyre shkencore, si dhe né

kryerjen e vizatimeve apo krijimeve té ndryshme.
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