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1. HYRJE

Programi 1 zhvillimit profesional pér efekt marrjen e shkalléve t€ kualifikimit t&€ mésuesve té
fizik€s €shté€ hartuar nga grupi i1 punés, 1 ngritur nga Instituti i Zhvillimit té Arsimit — [ZHA.
Ky program u vjen né ndihmé Drejtorive Arsimore Rajonale dhe Zyrave t€ Arsimit té
rretheve pér té organizuar zhvillimin profesional , specifikisht t€ mésuesve té fizikés, té cilét
e japin kété 1éndé né t&€ gjitha klasat e arsimit parauniversitar, pér pérgatitjen e tyre pér

testimin kombétar me synim marrjen e shkalléve té kualifikimit.

Programi €shté hartuar sipas kérkesave t€ MAS-i pér kualifikimin e mésuesve dhe pérmban

kéto fushat kryesore né té cilat testohen njohurité dhe aftésit€ e mésuesve :

e dokumentet zyrtare', t& cilat kané t& b&jné me veprimtariné e mésimdhénie - nxénies;

e programet pérkatése 1€ndore;

e aspekte té pedagogjisé, metodologjis€ dhe pérdorimit t& TIK né mésimdhénie-nxénie né
pérgjithési, si dhe t€ 1€ndEs sé€ fizikés né€ veganti;

e aspekte té etikés dhe komunikimit;

e aspekte t&€ drejtshkrimit t&€ gjuhés shqipe;

e pérmbajtjen shkencore t€ 1€nde€s sé fizikés sipas programeve léndore pérkatése t& AMU-

sé dhe AML-sé.

' Eshté fjala pér té gjitha dokumentet ligjore, urdhéresat dhe udhézimet e MAS qé zbatohen né shkollg, duke u
pérgendruar né ato té viteve t€ fundit.



2. QELLIMI I PROGRAMIT

Programi i zhvillimit profesional pér marrjen e shkalléve t€ kualifikimit t€ mésuesve té
fizik€s €shté hartuar pér t€ mbéshtetur dhe nxitur zhvillimin profesional té tyre. Programi ka
kéto géllime kryesore:

e (& ofrojé ndihmé€ pér DAR/ZA-t€ e rretheve pér t€ organizuar zhvillimin profesional té
mésuesve;

e t& ofroj€ nj€ program orientues pér t&€ gjithé mésuesit q€ japin 1€ndén e fizikés n€ arsimin
parauniversitar pér té realizuar veprimtarin€ kualifikuese dhe trajnuese, me synim marrjen
e tre kategorive t€ kualifikimit;

e t&é ndihmojé mésuesit pér t€ pérmbushur me sukses kérkesat qé ka testimi kombétar pér

kualifikimin.

Programi synon qé mésuesi:

— té njohé dhe zbatoj€ legjislacionin arsimor dhe vecanarisht risité mé té fundit t€ reformés
arsimore;

— & zotéroj€ kompetencat profesionale pér t€ rritur efektivitetin e procesit mésimor dhe pér
té realizuar njé mésimdhénie t&€ suksesshme;

— t& demostrojé aftésité né fushén pedagogjike pér pérzgjedhjen e metodave pér
menaxhimin e klas€s, pér shtjellimin e koncepteve, pér nxitjen e diskutimeve, pér
pérdorimin e teknikave té reja t€ vlerésimit t€ nxénésve etj.;

— té tregoj€ pérgjegjshméri né njohjen e koncepteve bazé dhe ligjésive shkencore t&é 1€ndées,
si dhe n€é zbatimin e tyre né praktiké, n€ pérputhje me specifikat e moshés s€ nxénésve
dhe vecorité e klasave ku japin mésim;

— t€ demostroj€ zbatimin e rregullave té etikés dhe komunikimit n€ punén e tyre né shkollé;

— t€ zot€rojé zbatimin e rregullave drejtshkrimore t& gjuhés shqipe gjat€ procesit té
mésimdhénie -nxénies.

— té pérdoré aftésité e Teknologjis€ s€ Informacionit dhe Komunikimit, pér te rritur cilésiné

e mésimdhénies-nxénies.



3. PERMBAJTJA E PROGRAMIT

Programi &shté€ strukturuar sipas fushave kryesore t€ zhvillimit profesional, té¢ pérmendura mé

sipér. Pér t€ gené lehtésisht 1 pérdorshém, programi éshté paraqitur sipas njé formati té

caktuar. Pér secilén fushé, pércaktohen:

— kompetencat profesionale si dhe rezultatet e pritshme pér realizimin e kétyre

kompetencave;

— literatura pérkatése rekomanduese n€ funksion té zotérimit t€ kompetencave té fushés.

Pérshkallézimi i njohurive dhe aftésive profesionale, té cilat lidhen me kompetencat e secilés

fushé té testimit, do ta ndihmojné mésuesin q¢ t€ identifikojé ¢éshtjet né t& cilat duhet t&

pérgendrohet.

Kompetenca

Zbatimi me pérgjeshshméri i kérkesave té
legjislacionit dhe dokumentacionit shkollor

PERMBAJTJA E PROGRAMIT

Literatura e rekomanduar

Rezultatet e pritshme

Mésuesi i fizikés.

e zotéron ligjin pér sistemin arsimor
parauniversitar dhe dispozitat normative té
kétij sistemi;

e zbaton legjislacionin, udhézimet e MAS —it
dhe rregulloret pér hartimin dhe zbatimin e
kurrikulés shkollore;

e zbaton legjislacionin, udhézimet dhe
rregulloret pér personelin e shkollés;

e demonstron zbatimin konkret t€ udhézimeve
t& MAS-it né€ funksion t€ pérmirésimit t&
procesit t&€ mésimdhénie-nxénies;

e zbaton etikén profesionale t€ mésuesit;

e respekton té drejtat dhe lirité e nxénésit;

e respekton detyrat, t€ drejtat dhe lirité e

Ligji Nr. 69/2012 pér Sistemin Arsimor
Parauniversitar né Republikén e
Shqipérisé, i ndryshuar.

Urdhri pér miratimin e Dispozitave
Normative pér arsimin parauniversitar
(DN), Nr 343, dat€ 19.08.2013.
Udhézim Nr. 25, dt. 17.08.2015 pér vitin
shkollor 2015-2016 né sistemin arsimor
parauniversitar.

Korniza kurrikulare, 2014.

Kurrikula bérthamé , klasa (6-9) 2014.
Udhézimi Nr. 44, dat€ 16.10.2014 “ Pér
disa shtesa dhe ndryshime né Udhézimin
Nr. 21 daté 23.07.2010 “Pér normat e
punés mésimore — edukative dhe numrin

e nxénésve pér klasé né€ institucionet e




meésuesit;
e zbaton rregulloret dhe udhézimet pér

zhvillimin profesional t€ mésuesit.

arsimit parauniversitar”.

e Udhézimi “Pér zhvillimin e provimeve té
maturés shtetérore 2016”.

e Udhézim Nr. 5 daté 25.02.2013 “Pér
standardet e mésuesit”.

e Udhézimi Nr. 26 daté 15.08.2015 “Pér
Zhvillimin Profesional té€ Punonjésve
Arsimoré”.

e Udhézimi “Pér kriteret dhe procedurat e
kualifikimit t&€ mésuesve”, 2016.

e Udhézimi Nr.34, dt.11.09.2015 “Pér
vlerésimin e nxénésve pér kurrikulén me
kompetenca, né arsimin bazé¢”.

e Udhézimi Nr.38, daté 06.10.2016 “Pér
procedurat e 1€vizjes paralele, emérimit
dhe largimit nga puna t€ mésuesit né
institucionet arsimore publike t& sistemit
arsimor parauniversitar”.

e Karta e performancés s€ shkollés.

e Standardet e shkollés si gendér

komunitare.

FUSHA: PROGRAMET LENDORE

Kompetenca

Zbatimi né ményré efektive i programeve té
fizikés né shkollé

Literatura e rekomanduar

Rezultatet e pritshme

Mésuesi i fizikes:

e 7zbaton programin duke respektuar té gjitha
kérkesat dhe rubrikat e tij;

e pérshtat programin léndor né€ pérputhje me
vecorité e mjedisit ku zhvillohet mésimi;

e zbérthen programin léndor me fleksibilitet né

pérshtatie me kérkesat bashkékohore pér

Korniza kurrikulare 2014.

Programet aktuale 1€ndore té fizikés pér
arsimin bazé¢ (AMU), klasat (6-9 ).
Programet aktuale 1€ndore té fizikés pér
gjimnazin (AML), klasat (10-12).
Programet aktuale 1€ndore té fizikés pér
arsimin profesional.

Programet aktuale 1€ndore té fizikés pér




zbatimin e tij; arsimin e orientuar (social — kulturor).

e harton materiale plotésuese kurrikulare pér
tema té vecanta n€ shérbim té pérvetésimit t&
koncepteve dhe aftésive qé kérkon programi
kur e shikon té arésyeshme;

e harton materiale ploté€suese kurrikulare qé
pasurojné formimin e nxénésve dhe nxisin
mendimin e pavarur dhe kritik té tyre;

e harton objektiva (rezultate t€ nxéni) pér tema
mésimore ose grup temash, kapitujsh, né
pérputhje me objektivat (shkathtésit€) e
programit;

e kategorizon objektivat e programit(rezultate
té t& nxénit) sipas shkalléve té taksonomisé sé
Blumit;

e harton objektiva specifike qé u pérgjigjen
niveleve t€ ndryshme té€ nxénésve;

e tregon koherencén vertikale té kurrikulés
(vazhdimésia dhe pérshtatshméria e
programeve té fizikés);

e shpjegon lidhjen program-tekst;

e pérdor tekstin si materialin bazé€ burimor pér
zbatimin e programit;

o pérzgjedh mjetet mésimore t€ nevojshme pér
té€ realizuar pérmbushjen e objektivave t&
programit;

e siguron informacione g€ demonstrojné
lidhjen e fizikés me 1éndét brenda fushés sé
shkencave t€ natyrés , si dhe me léndét e

fushave té tjera dhe jetés reale.

Kompetenca I
Literatura e rekomanduar

Zotérimi i kompetencave pedagogjike specifike




té nevojshme dhe té mjaftueshme pér
meésimdhénien e fizikés

Rezultatet e pritshme

Mésuesi i fizikés:

e Demostron pérkushtim, motivim  dhe
pergjagjési gjaté punes sé tij;

e pérshtat metodat e zgjedhura me zhvillimin
fizik, social, emocional dhe konjitiv té
nxénésve;

e demonstron respekt, besim dhe objektivitet né
komunikimin me nxénésit;

e identifikon nxénésit me nevoja t€ veganta
(nxénésit me véshtirési né té€ nxéné dhe
nxénésit e talentuar);

e planifikon plane afatshkurtér dhe afatgjaté pér
punén me nxénésit me nevoja té veganta;

e demonstron géndrim pozitiv ndaj shkencés
dhe kryesisht léndés sé fizikes;

e cdukon te nxénésit njé dashuri pér léndén e
fizikeés;

e motivon nxénésit duke e konsideruar
motivimin njé€ nga ¢elésat e progresit té tyre;

e krijon njé¢ klimé t& pérshtatshme, motivuese
dhe t€ kénagshme pér té gjithé nxénésit;

e bashképunon me prindérit pér t€ arritur
progresin e nxénésve pavarésisht vecorive

specifike té tyre.

Literaturé€ qé ka né fokus aspekte
pedagogjike t€ punés sé mésuesit me

nxénésit e tij.

Kompetenca 11

Pérdorimi i metodave dhe strategjive efektive
né mésimdhénien e fizikés

Literatura e rekomanduar

Rezultatet e pritshme
Mésuesi i fizikés.
e pérzgjedh metodat dhe teknikat e

pérshtatshme pér arritjen e njé objektivi t&

Udhézues pér zhvillimin e kurrikulés sé re t&
gjimnazit, IKT, Tirané, 2009.
Udhézues pér zhvillimin e kurrikulés sé re t&

gjimnazit, [ZHA, Tirané€, Dhjetor, 2010.




caktuar;
pérdor metoda e teknika g€ nxisin mendimin e
pavarur e krijues té nxénésve;
shpjegon strategjité dhe metodologjité bazé
t€ mésimdhénies sé€ fizikés si :

- problem-zgjidhja;

- eksperimenti fizik;

—  hetimi;

— puna né grup;

- t€ mésuarit multimedial;

- t&€ mésuarit me projekte;

- pérdorimi i TIK-ut

- etj.
skicon hartén e koncepteve t€ njé blloku
tematik;
pérshkruan té paktén dy metoda t€ nxitjes
dhe stimulimit t€ nxénésve;
strukturon nj€ ese né fizike;
pérshkruan hapat qé ndjek pér pérshtatjen e
tekstit me planifikimin I€ndor t& programit;
pérdor metoda e teknika qé€ sigurojné baraziné
dhe gjithépérfshirjen;
planifikon nj€ oré mésimore duke u bazuar né
mésimdhénien me né€ gendér nxénésin;
shpjegon parimet e hartimit t& njé testi;
planifikon mjetet € nevojshme pér nj€ oré
mésimi;
zbaton strategji t€ ndryshme t€ vlerésimit;
shpjegon vlerésimin diagnostikues,
pérmbledhés dhe motivues;
demostron teknika t€ ndryshme pér vleré€simin
e nxénésit si:

- matja e progresit t€ nxénésit para testit

Udhézuesi kurrikular i gjimnazit, Shkencat e

natyrés, [ZHA, Tirang, Prill 2010.




dhe pas testit;

- vlerésimi i njohurive, shprehive dhe
shkathtésive;

— vlerésimi individual,;

- vlerésimi né grup;

- vlerésimi i gjithé klasés;

- vlerésimi i nj€ detyre;

- vlerésimi né ¢ift ose vetévlerésimi;

- vlerésimi i portofolit s€ nxénésit.

Kompetenca 111

Pérdorimi i teknologjiné sé informacionit dhe
komunikimit pér té rritur cilésiné e
mésimdhénies - nxénies né fiziké

Literatura e rekomanduar

Rezultatet e pritshme

Mésuesi i fizikés:

prezanton tema mésimore nga lénda e fizikés
duke pérdorur programe té pérshtatshme si:
Word, Power-Point, Excel, Math Type,
Internet;

nxit nxénésit t€ b&jné prezantime né fiziké pér
tema t€ vecanta duke pérdorur programe
kompjuterike t€ njohura nga kurrikula e Tik-
ut né shkollé;

pérdor materiale t€ gjetura nga Web-et né
internet pér t€ lehtésuar procesin e
mésimdhénie-nxénien;

pérfshin nxénésit né projekte kurrikulare ku
njohurité e marra nga lénda e fiziké€s ku
ndérthuren me njohurité e 1€ndéve t€ fushés sé
shkencave t€ natyrés, si dhe me 1éndét e

fushave té€ tjera kurrikulare.

e Guidé pér pérdorim fillestar (Word,
Powerpoint, Internet) [ZHA, Shtator, 2012.
e Literaturé g€ 1 shérben mésuesve pér

pérdorimin e Tik-ut né orén mésimore.

Fusha: Aspekte té etikés dhe komunikimit

Zbatimi i rregullave té etikés dhe komunikimit
si elemente té domosdoshme pér té gjithé
veprimtariné e mésuesit

Literatura e rekomanduar




Rezultatet e pritshme
Mésuesi i fizikés:

e zot€ron rregullat e etikés dhe komunikimit qé
duhen zbatuar né marrédhénie me drejtuesit e
institucionit arsimor, stafin pedagogjik,
nxénésit, prindérit dhe komunitetin;

e sillet n€ pérputhje me rregullat e etikés dhe té
komunikimit né marrédhénie me drejtuesit,
stafin pedagogjik, nxénésit, prindérit dhe
komunitetin gjaté punés sé tij brenda dhe
jashté institucionit arsimor.

e Kodi i Etikés s¢ Mésuesve né Arsimin
Parauniversitar Publik dhe Privat,
30.11.2013.

e Literaturé dhe materiale burimore qé
trajtojné ¢€shtje té etikés dhe t&

komunikimit.

Zbatimi i rregullave té drejtshkrimit té gjuhés
shqipe

Literatura e rekomanduar

Rezultatet e pritshme

Meésuesi i fizikés:

e zotéron rregullat e drejtshkrimit té standardit
té gjuhés shqipe;

e demostron zbatimin e rregullave t&é
drejtshkrimit gjaté veprimtarive né

institucionin arsimor.

e Literaturé dhe udhézues metodiké pér
pérdorimin e rregullave té drejtshkrimit
té€ gjuhés shqipe.

Kompetenca

Zotérimi i kompetencave shkencore pér
mésimdhénien e léndés sé fizikés

Literatura e rekomanduar

Rezultatet e pritshme

Mésuesi i fizikés
e shpjegon konceptet bazé, parimet dhe ligjet e

fizik€s q€ pérmban programi i klasave (6-9) té
arsimit bazé¢ (AMU) dhe i klasave ( 10-12) t&
gjimnazit (AML) dhe shkollave profesionale;

e interpreton konceptet bazé, parimet dhe ligjet
e fizik€s népérmjet konkretizimit me
shembuj;

e pérshkruan zhvillimin vertikal t€ koncepteve

e Tekste shkollore té fizikés

- Fizika pér klasat (6,7, 8,9 )t€ AMU-
S€;

- Fizika bérthamé pér klasat ( 10, 11) t&
gjimnazit;

- Fizika pér shkollat profesionale;

- Fizika e zbatuar (klasa 11);

- Fizika e thelluar (klasa 12);

- Shkencé (klasa 12 ), pjesa e fizikés




dhe shprehive nga njéra klas€ né tjetrén;
dallon ndérvarésin€ e koncepteve, parimeve
dhe ligjeve t&€ fizikés me konceptet e [éndEve
té tjera;

pérdor metoda t€ ndryshme pér zgjidhjen e
situatave problemore né€ léndén e fizikés duke
pérdorur konceptet, parimet dhe ligjet fizike;
mbledh informacion té€ sakt€ e bindés nga
burime t€ besueshme pér ti treguar nxénésve
ndikimin e 1€nd€s s€ fizikés n€ 1€ndét e tjera

si dhe né veprimtaring e jetés s€ pérditshme.

Tekste ushtrime dhe problema pér
1éndén e fizikés.
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