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Kurrikula e fizikés sé gjimnazit ka pér mision té kontribuojé né pérgatitjen e té
gjithé nxénésve pér té nxéné gjaté gjithé jetés dhe pér ta pérdorur fizikén né
vendimmarrje gé ndihmojné né zhvillimin e tyre si individ dhe té komunitetit né nivel
lokal, kombétar e ndérkombétar.

Fizika, si njé nga shkencat kryesore té natyrés, pérdor metoda dhe mjete té
réndésishme té té& menduarit, té cilat zhvillojné ményrén e té kuptuarit te nxénésit. Ajo
shpjegon natyrén, formulon ligjet duke theksuar karakterin universal té tyre dhe i paraget
ata né formén e modeleve matematike.

Té kuptuarit e fizikés bén té mundur debatin dhe shkémbimin e mendimeve
ndérmjet nxénésve. Fizika nuk éshté vetém njé véllim njohurish, por edhe njé rrugé e
njohjes. Ajo u mundéson té gjithé nxénésve hetimin shkencor, té menduarit
problemzgjidhés, krijues dhe kritik. Kéto veprimtari kérkojné aftési té vecanta dhe
shprehi té té menduarit, si: saktési, disipliné dhe integritet né zbatimin e parimeve
shkencore, té cilat jané marré parasysh nga hartuesit e kurrikulés sé fizikés.

Né formimin e aftésive té nxénésve pér jetén ndihmojné zgjidhja né ményré
krijuese e problemeve, té eksperimentuarit, t¢ punuarit né grup, pérdorimi efektiv i
teknologjisé dhe vlerésimi i té€ nxénit gjaté gjithé jetés. E réndésishme éshté gé nxénésit
ta konsiderojné fizikén né kontekst mé té gjeré dhe ta mésojné até té lidhur me shkencat e
tjera, teknologjiné dhe botén jashté shkollés.

Fizika éshté shkenca gé zhvillohet vazhdimisht. Té kuptuarit e natyrés sé fizikés
dhe té vlerésuarit e metodave dhe filozofisé sé saj, jané pjesé e réndésishme e edukimit té
pérgjithshém té nxénésve. Pér té gené sa mé efektive, mésimdhénia e fizikés né gjimnaz
duhet té sjellé gézim e kénaqési dhe té rrité interesin pér fizikén te nxénésit.

Fizika mbéshtetet né teori gé mund té provohen né natyré me ané té metodave
shkencore té testueshme, objektive dhe bindése. Shkenca éshté e pafundme dhe njohurité
shkencore né fiziké paragiten népérmjet ligjeve dhe parimeve té saj, té cilat nuk jané té
pandryshueshme. Theksi né klasé vihet jo né marrjen e pérgjigjeve té sakta por né bérjen
e fizikés saktésisht.

Fizika pérdor metoda dhe burime té ndryshme informacioni, si dhe ményra té
ndryshme té pérpunimit té tij. Burimi bazé i informacionit né fiziké éshté natyra,
vézhgimi dhe studimi i saj. Shkolla shfrytézon edhe burime té tjera, si: tekstet mésimore,
burimet dixhitale dhe elektronike, mésuesit.

Kur nxénésit mésojné se si té pérdorin kérkimin shkencor dhe té shfrytézojné
njohurité pér t'u dhéné pérgjigje pyetjeve rreth natyrés dhe gjithésisé, ata pasurojné
njohurité mbi natyrén, gjé qé normalisht u sjell kénagési.

1. SYNIMI I LENDES
Kurrikula e fizikés sé gjimnazit synon:
Té zhvillojé formimin e nxénésve né fushén e fizikés, me géllim gé ata té jené té afté

té pérmirésojné jetén e tyre; té kuptojné dhe té zbatojné proceset, ményrat e té menduarit
dhe géndrimet e sjelljet, ndérsa hulumtojné natyrén; té kuptojné dhe té zbatojné njohurité



né jetén e pérditshme, duke ndjeré kénaqgési; té kené njé formim té pérgjithshém né fizike,
pavarésisht faktit se do té ndjekin apo jo studimet e métejshme né fiziké.

2. OBJEKTIVAT E PERGJITHSHEM

Né pérfundim té programit té fizikés, nxénés/i,-ja:

té zotérojé konceptet bazé mbi strukturén e léndés dhe gjithésisé dhe ligjet e
funksionimit té tyre;

té kuptojé ligjet bazé té fizikés dhe zbatimet e tyre né jetén e pérditshme dhe
teknologji;

té vlerésojé fizikén si veprimtari njerézore dhe té rrité interesin pér fizikén;

té kuptojé sesi jané ndértuar njohurité né shkencat e natyrés, duke pérdorur
vrojtimet, hipotezat, eksperimentet dhe modelimet pérkatése;

té demonstrojé aftésité e komunikimit, menaxhimit té informacionit,
problemzgjidhjes, té€ menduarit kritik dhe krijues;

té planifikojé dhe eksperimentojé eksperimente té thjeshta shkencore dhe té jeté i
afté té interpretojé dhe vlerésojé rezultate empirike e t’i paragesé ato tek té tjerét;
té interpretojé dhe modelojé rezultatet e punéve eksperimentale né forma grafike;
té pérdoré informacionin dhe teknologjité e komunikimit né mbéshtetje té
studimeve té tij;

- té demonstrojé géndrime etiko-sociale gjaté punés né grup dhe si individ.

3. OBJEKTIVA SIPAS LINJAVE

KLASA 10

36 javé x 2 oré né javé =72 oré

Linja: Lévizja dhe bashkéveprimet

Pérshkrimi i linjés: Nxénés/i,-ja analizon dhe zbaton marrédhéniet ndérmjet forcés dhe
I8vizjes né dukurité mekanike, termodinamike, bérthamore. Ai/ajo interpreton dhe zbaton
marrédhéniet ndérmjet shkencés dhe teknologjisé, planifikon dhe kryen matje té thjeshta,
interpreton, vleréson dhe zbaton rezultatet. Pér t& mbledhur informacionin dhe pér ta
paragitur até, nxénés/i,-ja pérdor burime, ményra dhe pajisje té ndryshme.

Oré té sugjeruara:

50

Blloku Objektiva té linjés
tematik
Né pérfundim té klasés sé 10-t€, nxénés/i,-ja:
Kérkimi
shkencor = € pérshkruajé pse shkenca kufizohet te shpjegimet natyrore té




funksionimit té botés;

té béjé dallimin ndérmjet modelit shkencor dhe teorisé shkencore,
faktit dhe opinionit shkencor;

té formulojé hipoteza pér shpjegimin e dukurive té vrojtuara né natyré;
té propozojé eksperimente pér rrézimin ose vértetimin e hipotezave té
ngritura nga ai veté ose nga té tjerét;

té pérdoré karakteristikat themelore dhe hapat e metodés shkencore
pér studimin e njé dukurie fizike;

té argumentojé se njé eksperiment i vetém nuk mund té pércaktojé
vlerén e njé teorie;

té japé shembuj si konceptet dhe teorité ndryshojné né bazé té té
dhénave té reja;

té dallojé shkencén teorike nga shkenca e aplikuar, duke dhéné
shembuij;

té debatojé pse shkencétar/i,-ja duhet té respektojé parimet etike gjaté
punés sé tij/saj;

té shpjegojé pse marrédhéniet ciklike ndérmjet shkencés dhe
teknologjisé rezultojné né pérparimin si té shkencés ashtu dhe té
teknologjisé;

té pérshkruajé lloje té ndryshme té Karrierés né fiziké, duke u
mbéshtetur né llojin dhe nivelin e arsimimit, kushtet e punés,
mundésité e punésimit, pagén.

Madhésité
fizike  dhe
matja e tyre.
Vektorét

té formulojé kuptimin fizik té: njésia matése, madhésia themelore,
madhésia vektoriale, madhésia skalare, pasaktésia e matjes, gabimi
absolut, gabimi relativ;

té pérdoré madhésité fizike, njésité pérkatése dhe simbolikén e
sistemit SI;

té béjé dallimin ndérmjet madhésive fizike themelore dhe té rrjedhura
si dhe té njésive themelore dhe té rrjedhura;

té pérdoré shuméfishat dhe nénfishat e njésive té madhésive fizike,
duke ndjekur rregullat e shumézimit, pjesétimit, mbledhjes dhe
zbritjes té madhésive qé paragiten si fugi té dhjetés;

té kryejé veprime me madhésité fizike, duke ruajtur njésité matése té
tyre né sistemin Sl;

té béjé dallimin ndérmjet gabimit absolut dhe gabimit relativ né matje;
té pércaktojé shkaqget e pasaktésisé né matje;

té shprehé né pérgindje gabimin relativ;

té dallojé madhésité fizike vektoriale nga ato skalare;

té gjejé grafikisht dhe analitikisht vektorin rezultant té dy vektoréve,
paralelé dhe pingulé;

té zbérthejé njé vektor né pérbérésit e tij sipas drejtimeve pingule,
duke pérdorur marrédhéniet trigonometrike né trekéndéshin
kénddrejté;

té japé shembuj nga dukurité fizike té jetés sé pérditshme té madhésive




vektoriale dhe skalare;

té mbledhé informacion nga burime té ndryshme, si p;sh:, interneti,
mbi evoluimin e sistemeve té ndryshme té njésive gé zbatohen sot né
boté dhe ekuivalentimin e tyre;

té paragesé sistemin Sl (njésité themelore dhe té rrjedhura) me poster
ose Power Point;

té pérdoré modelimet dhe simulimet pér situata fizike ku zbatohen
veprimet me vektoré.

Lévizja
mekanike.
Kinematika

té formulojé kuptimin fizik té: kinematika, sistemi i referimit,
vendndodhja, zhvendosja, rruga, shpejtésia, shpejtésia si vektor,
shpejtésia lineare, nxitimi, shpejtésia e castit, lévizja drejtvizore e
njétrajtshme, lévizja drejtvizore njétrajtésisht e ndryshuar, rénia e
liré, nxitimi i rénies sé liré, l8vizja rrethore e njétrajtshme, perioda,
frekuenca, kéndi i rrotullimit, shpejtésia kéndore, nxitimi
gendérsynues;
té skicojé hartén e koncepteve té kinematikés;
té pérdoré njé strategji pér zgjidhjen e problemave né kinematiké,
duke respektuar hapat e saj (si p.sh.. strategjia pér zgjidhjen e
problemave né lévizjen njétrajtésisht té ndryshuar: skicimi i diagramés
gé paraget situatén problemore, shkrimi i té dhénave, unifikimi i
njésive né sistemin Sl i té gjitha madhésive té dhéna, shkrimi i
formulave gé do té pérdoren, njehsimi i té panjohurave, diskutimi i
rezultatit);
té pércaktojé né situata té ndryshme jetésore vendndodhjen relative té
njé trupi né lidhje me njé sistem referimi;
té zbatojé ekuacionet kinematike pér té llogaritur vendndodhjen,
zhvendosjen, kohén, shpejtésing, pér trupat gé lévizin me shpejtési
konstante:

| AXx

V=- V=—o ku: At=t—-ty Ax=X-—Xp

t At
té zbatojé ekuacionet kinematike pér té llogaritur vendndodhjen,
zhvendosjen, kohén, shpejtésing, pér trupat gé lévizin me nxitim
konstant:

1
AX = X, + V At + = aAt? vi—vi=2a(x-X,)

1
Ax=v0At+§a(&tf v=vo+ast v2-v2=2aAx =2as

té krahasojé paragitjet grafike té varésisé sé zhvendosjes nga koha,
shpejtésisé nga koha, nxitimit nga koha pér lévizjen drejtvizore;

x@®; (), at)
té pérdoré metodén e analizés grafike pér té pércaktuar nxitimin,
shpejtésing, zhvendosjen né njé interval kohe té dhéné;




té zbatojé ekuacionet kinematike pér té njehsuar vendndodhjen,
shpejtésing, pér trupat gé kryejné rénie té liré vetém sipas drejtimit
vertikal,

2

g At

Yy =Y, + VAt +

2

vZ —v?Z =29 Ay V=V, +0At Ay:voAt+gAt

té zbatojé formulat e lévizjes rrethore té njétrajtshme pér njehsimin e
kéndit té rrotullimit, shpejtésisé lineare, shpejtésisé kéndore, periodés,
frekuencés, nxitimit gendérsynues;

2
A(p:Al co:M V=0r g -V T:1 03:@:27: f
r At r f T
té pérdoré njé grup té dhénash, té nxjerra veté apo té marra té gatshme
nga njé burim informacioni, pér té krijuar njé situaté problemore
kinematike;
té pércaktojé eksperimentalisht madhésiné e nxitimit té rénies sé liré
duke theksuar vlerén konstante té saj;
té parashikojé faktorét qé mund té& ndikojné né vlerén e gjetur
eksperimentalisht t€ madhésisé sé nxitimit té rénies sé liré, e njéjté pér
té gjithé trupat;
té njehsojé eksperimentalisht periodén dhe frekuencén né lévizjen
rrethore té njétrajtshme si dhe gabimin e matjes;
té parashikojé faktorét qé mund té ndikojné né vlerén e gjetur
eksperimentalisht té periodés dhe frekuencés né lévizjen rrethore té
njétrajtshme;
té pérdoré instrumente dhe pajisje pér matjen e kohés, shpejtésisé dhe
zhvendosjes gjaté lévizjes sé trupit;
té pérdoré pajisjen e data-logging pér mbledhjen, regjistrimin dhe
analizén e té dhénave gjaté kryerjes sé eksperimentit;
té pérdoré éord-processor né shkrimin e shénimeve ose
eksperimenteve né mekanike;
té debatojé mbi njé strategji gé ka té béjé me zgjidhjen e njé situate
problemore té kinematikés ose té ndérlidhjes sé saj me léndét e tjera
(si p.sh.: pércaktimi i ményrave dhe mjeteve pér zvogélimin e numrit
té aksidenteve automobilistike, duke marré parasysh edhe faktorét
juridikeé, socialé&, ekonomiké, mjedisoré etj);
té pérdoré njohurité e kinematikés pér té pérshkruar veprimtari té jetés
sé pérditshme, si ato sportive, atletikeé etj;
té prezantojé me shkrim ose me gojé historikun e pércaktimit té vlerés
sé nxitimit té rénies sé liré, duke vlerésuar rolin e eksperimentit té
Galileos né pérfundimin e arritur mbi vlerén e g.

Dinamika.

té formulojé kuptimin fizik té: dinamika, forca, forca si vektor, forca




Ligjet
Njutonit

e

rezultante, sistemi i trupave, inercia, masa, forca e réndesés, pesha,
ligjet e Njutonit, férkimi, forca e férkimit, koeficenti i férkimit, forca
e gjithésishme, impulsi, impulsi i forcés, ligji i ruajtjes sé impulsit,
forca e elasticitetit, forca gendérsynuese, ligji i térhegjes sé
gjithésishme;
té skicojé hartén e koncepteve té dinamikeés;
té pérdoré njé strategji pér zgjidhjen e problemave né dinamiké, duke
respektuar hapat e saj;
té zbatojé ligjet e Njutonit né zgjidhjen e problemave;
a=n Fi2=-Fx

m
té demonstrojé tri ligjet e Njutonit duke pérdorur pajisje té ndryshme
laboratorike, si p.sh.: karroca laboratorike, matés té kohés dhe té
rruges;
té ilustrojé me shembuj nga teknika dhe jeta e pérditshme zbatimin e
ligjeve té Njutonit, si p.sh.: vendosjen e rripit té sigurimit né makiné,
né sport, né atletiké etj;
té pérdoré sakté njésité matése té forcés, masés e nxitimit né sistemin
Sl;
té identifikojé bashkéveprimet themelore né natyré;
té pérdoré diagramén e forcave sé réndesés, térhegjes sé gjithésishme,
férkimit, elasticitetit, peshés, impulsit gé veprojné mbi njé trup dhe
ligjet e Njutonit pér zgjidhjen e problemave;
té zbatojé ligjin e térheqgjes sé gjithésishme né zgjidhjen e problemave;
F — ,Y mlrznz

r

té realizojé né grup njé projekt gé ka té béjé me zbatimin e ligjit té
térheqjes sé gjithésishme, si p.sh.: pércaktimi i g né planetét e sistemit
diellor;
té pércaktojé llojet e férkimit dhe rolin e tyre né natyré, duke u nisur
nga eksperimenti;
té njehsojé forcén e férkimit kur trupi léviz né rrafsh horizontal dhe né
rrafsh té pjerrét;

Fi = uF, = umg
té pércaktojé eksperimentalisht koeficientin e férkimit té rréshqitjes
pér materiale té ndryshme;
té japé shembuj nga pérvoja e pérditshme dhe teknika, té zbatimit té
férkimit, si p.sh.: gjaté ecjes, pérdorimi i lubrifikantéve etj;
té zbatojé ligjin e Hukut né zgjidhjen e problemave;

Fe=-kx
té béjé dallimin ndérmjet forcés sé réndesés dhe peshés sé njé trupi;
té pérshkruajé ndryshimin e peshés kur trupi léviz me nxitim;

té njehsojé forcén gendérsynuese

2 2 2
\Y; 4r mv
a, =—=—r=0r F =

r T r




té japé shembuj nga jeta e pérditshme dhe nga teknika té zbatimit té
forcés gendérsynuese dhe peshés, si p.sh.: ashensori, urat me hark,
karuseli etj;
té njehsojé impulsin dhe ndryshimin e tij pér njé trup;
p=mv Ap=mv-mvp
té shkruajé ekuacionin gé lidh ndryshimin e impulsit me impulsin e
forcés;
FAt=Ap FAt=mv —mvg
té zbatojé ligjin e ruajtjes sé impulsit né formé vektoriale, pér njé
sistem me dy trupa, né lévizje njédimensionale
myVvi + MaVo = Mevy + moVy’
té pérdoré sakté njésité e impulsit té forcés dhe té impulsit;
té maté eksperimentalisht koeficientin e elasticitetit té njé suste ose té
njé fije elastike;
té pérdoré pajisjen e data-logging pér mbledhjen, regjistrimin dhe
analizén e té dhénave gjaté eksperimenteve né dinamiké;
té pérdoré modelimet dhe simulimet pér ligjin e térhegjes sé
gjithésishme;
té diskutojé mbi ndryshimet konceptuale ndérmjet mekanikés sé
Aristotelit, Galileos dhe Njutonit, duke analizuar faktorét e progresit té
teorisé nga njéri autor tek tjetri.

Forcat dhe
baraspesha

té formulojé kuptimin fizik té: baraspesha, baraspesha e
géndrueshme, baraspesha e pagéndrueshme, baraspesha asnjanése,
cifti i forcave, momenti i forcés, momenti rezultant, gendra e
réndesés, inercia e rrotullimit, momenti i inercisé, momenti kéndor,
ligji i ruajtjes sé momentit kéndor;
té pérdoré njé strategji pér zgjidhjen e problemave té baraspeshés,
duke respektuar hapat e saj;
té dallojé baraspeshén géndrueshme nga ajo e pagéndrueshme dhe
asnjanése;
té njehsojé momentin e njé force, momentin e ciftit té€ forcave dhe té
momentit rezultant té disa forcave paralele, qé veprojné mbi njé trup
qé ka bosht rrotullimi;
M = Fd il\/li =Mg
i=1
té pérdoré formulat e gatshme té momentit té inercisé pér unazén,
cilindrin, diskun, sferén, né zgjidhjen e problemave;
l=mr® 1=1/2mr | = 2/5 mr
té formulojé kushtet e baraspeshés pér té tria rastet, duke zgjidhur
situatén fizike té dhéné,;
té zbatojé kushtet e baraspeshés né situata praktike, té jetés sé
pérditshme, si te: dera, timoni i bigikletés, timoni i makinés, kagavidat,
elektromotorét etj;
té ilustrojé me shembuj nga sporti, teknologjia dhe jeta e pérditshme,




ligjin e ruajtjes sé momentit kéndor, duke iu referuar formulave

M=AL_
At

p.sh: né gjimnastiké, patinazh artistik, atletiké etj;

L=lo 0

té pérdoré njé grup té dhénash, té nxjerra veté apo té marra té gatshme
nga njé burim informacioni, pér té krijuar njé situaté problemore, si
p.sh.: zgjedhja e gérshérés sipas trashésisé sé fletés dhe llojit té
materialit qé do té pritet; si dhe sa duhet té jeté baza e njé vingi gé
pérdoret né ndértimin e banesave té larta etj;

té pérdoré njésité e momentit té forcés, momentit kéndor;

té krijojé p.sh.: njé album apo CD, vidio, me foto té béra veté apo té
mbledhura nga burime té tjera, qé paragesin zbatimin e ligjit té ruajtjes
sé& momentit kéndor né jetén e pérditshme si p.sh.: né sportin e
gjimnastikeés etj.

Linja: Energjia dhe transformimet e saj

Pérshkrimi i linjés: Nxénés/i,-ja zbaton konceptin e energjisé dhe transformimet e saj né
dukurité mekanike, termodinamike, bérthamore.

Ai/ajo interpreton dhe zbaton marrédhéniet ndérmjet shkencés dhe teknologjisé,
planifikon dhe kryen matje té thjeshta, interpreton, vleréson dhe zbaton rezultatet.

Pér té mbledhur informacionin dhe pér ta paraqitur até, nxénés/i,-ja pérdor burime,
ményra dhe pajisje té ndryshme.

Oré té sugjeruara: 22

Blloku Objektiva té linjés
tematik
Né pérfundim té klasés sé 10-té, nxénés/i,-ja:
Punae
forcave dhe | = té formulojé kuptimin fizik té: puna, xhauli, energjia kinetike,
energjia energjia potenciale, energjia potenciale gravitacionale, energjia
mekanike potenciale e elasticitetit, energjia mekanike, teorema e energjisé

kinetike, ligji i ruajtjes sé energjisé mekanike, fugia, goditja elastike,
goditja joelastike;
té skicojé hartén e koncepteve té punés dhe energjisé;
té pérdoré strategji pér zgjidhjen e problemave té punés, forcave dhe
energjisé, duke respektuar hapat e saj;
té béjé dallimin ndérmjet koncepteve puné dhe energji;
té njehsojé punén e kryer nga forca rezultante konstante, kur vektori i
forcés formon kénd me vektorin e zhvendosjes;

A =Fgr s cos o;
té njehsojé punén e forcés sé réndesés, kur trupi léviz vertikalisht dhe
né rrafshin e pjerrét;
té njehsojé punén e forcés sé elasticitetit né zgjidhjen e problemave;




té zgjidhé problemat gé lidhen me energjiné kinetike dhe potenciale
(gravitacionale dhe té elasticitetit) duke zbatuar teoremén e energjisé
kinetike;
A:AEK:Emvz—lmvg Az—ﬁpsz—(lwz—lkxgj
2 2 2 2
té zgjidhé problema duke zbatuar ligjin e ruajtjes sé energjisé
mekanike;
mv 2 kx ®
Eml :EmZ EK = 2 EpS = T

Epg = mgh

té lidhé konceptin e kohés dhe punés me fuqing;
té zbatojé lidhjen ndérmjet kohés, fugisé dhe punés né zgjidhjen e

problemave
p=2
At

té dallojé goditjet elastike nga goditjet joelastike;
té zbatojé ligjin e ruajtjes sé momentit linear dhe té energjisé né
zgjidhjen e problemave né goditjet me njé dimension;

M1Vy + MV = Myvy’ + mpVy’

lm v2+lm V2 —lm v'2+1m V72
2 1vi 2 2V2 2 1vV1 2 2V2

té vértetojé eksperimentalisht ligjin e ruajtjes sé energjisé pér njé trup
qé l8viz né rrafsh té pjerrét ose né rénie té liré;

té pérdoré é€ord-processor né shkrimin e shénimeve dhe té
eksperimentit;

té realizojé veté njé veprimtari pér té hetuar momentin linear né
goditjet elastike dhe joelastike;

té pérdoré pajisje si: programe kompjuterike, data-logging, tribometér,
kronometér dhe dinamometér, metér pér Kkryerjen e veprimtarive,
demonstrimeve dhe eksperimenteve;

té demonstrojé goditjet elastike dhe joelastike me objekte nga jeta e
pérditshme, si p.sh.: loja e bilardos, lojérat me top etj;

té pérdoré modelimet dhe simulimet pér goditjet elastike dhe
joelastike, ligjin e ruajtjes s&é momentit linear;

Termodina
mika

té formulojé kuptimin fizik té: termodinamika, sistemi termodinamik,
sistemi i mbyllur, parimi i paré i termodinamikés, puna né
termodinamiké, parimi i dyté i termodinamikés, proceset e
kthyeshme dhe té pakthyeshme, motorét termiké, rendimenti,
ngrohési, ftohési;

té skicojé hartén e koncepteve té termodinamikés;

té béjé dallimin ndérmjet punés, nxehtésisé dhe energjisé termike;

té njehsojé nxehtésing, punén dhe energjiné termike duke zbatuar
ligjin e paré té termodinamikés;
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AU=Q-A
té shpjegojé pse ligji i paré i termodinamikés éshté shprehje e ligjit té
ruajtjes sé energjise;
té shpjegojé si punon motori termik;
té njehsojé rendimentin e motorit termik duke pérdorur ligjin e dyté té
termodinamikés

po A Q-0 0
Q. Q. Q.

té japé shembuj té zbatimit té parimeve té termodinamikés né jetén e
pérditshme, si: te frigoriferi, kondicioneri etj;
té mbledhé informacion mbi rrugét e pérmirésimit té rendimentit té
motoréve termike dhe zvogélimit té ndotjes sé mjedisit prej tyre;
té realizojé né grup njé projekt qé ka té béjé me céshtje gé lidhen me
zbatimin e termodinamikés né jetén e pérditshme, si p.sh., funksionimi
sa mé efektiv i kondicioneréve dhe frigoriferéve etj;
té pérdoré modelimet dhe simulimet gé shpjegojné pse parimi i paré i
termodinamikés éshté shprehje e ligjit té ruajtjes sé energjisé si dhe
pér zbatimin e ligjeve té termodinamikés né jetén e pérditshme.

KLASA 11

36 javé x 2 oré né javé =72 oré

Linja: Lévizja dhe bashkéveprimet

Pérshkrimi i linjés: Nxénés/i,-ja kupton marrédhéniet ndérmjet forcés dhe lévizjes né
dukurité lékundése dhe valore, elektrike, magnetike, optike, fizikés moderne. Ai/ajo
interpreton dhe zbaton marrédhéniet ndérmjet shkencés dhe teknologjisé, planifikon dhe
kryen matje té thjeshta, interpreton, vleréson dhe zbaton rezultatet. Pér t€ mbledhur
informacionin dhe pér ta paraqitur até, nxénés/i,-ja pérdor burime, ményra dhe pajisje té

ndryshme.

Oré té sugjeruara:

32

Blloku Objektiva té linjés
tematik
Né pérfundim té klasés sé 11-té, nxénés/i,-ja:
Fusha
elektrike = té formulojé kuptimin fizik té: ngarkesa elektrike, ngarkesa
konstante elementare, ligji i ruajtjes sé ngarkesés elektrike, ligji i Kulonit,

fusha elektrostatike, parimi i mbivendosjes sé fushave, konstantja
elektrike &, vijat e forcés sé fushés elektrike, ngarkesa prové,
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vektori E i fushés elektrike, puna e forcave té fushés elektrike,
potenciali, diferenca e potencialit, sipérfage ekuipotenciale,
energjia potenciale elektrike, kapaciteti elektrik, kondensatori,
energjia e fushés elektrike, volt, farad, kulon;

té skicojé hartén e koncepteve té elektrostatikés;

té njehsojé forcén elektrike duke zbatuar ligjin e Kulonit;

F= kq%
té béjé dallimin ndérmjet forcés elektrike dhe fushés elektrike;
té njehsojé fushén elektrike té njé ngarkese pikésore;

F= kr%
té pércaktojé fushén elektrike té krijuar nga dy ngarkesa pikésore,
duke zbatuar parimin e mbivendosjes sé fushave;
té vizatojé vijat e forcés té fushés sé krijuar nga dy ngarkesa me
shenja té njéjta dhe té kundeérta;
té njehsojé punén e kryer nga fusha elektrike mbi njé ngarkesé qé
zhvendoset né fushé;

A=qoU A= qOEd

té shpjegojé pse ngarkesat shpérndahen vetém né sipérfagen e
pércuesit;
té pérdoré kuptimin e fushés elektrostatike dhe potencialit elektrik pér
té shpjeguar dukurité e elektrostatikés, si p.sh.: pluhurosja e ekranit té
televizorit etj;
té realizojé individualisht ose né grup veprimtari pér té hetuar efektet
e elektricitetit statik;
té realizojé njé projekt té zgjedhur veté ose né grup, gé zbaton
elektrostatikén né teknologji, si p.sh.: si mund té zvogélohen
ndikimet negative té elektrizimit statik né prodhimin e miellit, tjerrjen
e fijeve né tezgjah, karburanteve né avionat etj;
té shpjegojé ndértimin e kondensatorit dhe karakteristikat e tij
themelore;
té njehsojé kapacitetin, energjiné e njé kondensatori me pllaka
paralele;

2
C:g EZEQUZECUZZEQ_
U 2 2 2 C

té pércaktojé kapacitetin e kondensatorit me ajér né varési té
pérmasave té tij
S

C= &y E
té vendosé lidhjen ndérmjet E, U, d né kondensator, né fusha té
njétrajtshme;
té pérdoré sakté njésité matése: N, C, F, V/m
té prezantojé, me synim informimin dhe sensibilizimin e komunitetit,
rrugét dhe mjetet pér mbrojtjen nga dukurité elektrike me té cilat ka
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kontakt té drejtpérdrejt ose jo, si p.sh.: shkarkesat elektrike, rrufeté
etj;

té mbledhé informacion nga burime té ndryshme mbi zbatimet e
elektrostatikés né fushat e integruara, si p.sh.: zbatimi i elektrostatikés
né mjekési (elektrokardiograma) etj;

té prezantojé me shkrim ose me gojé informacion nga burime té
ndryshme mbi zhvillimin historik té elektricitetit dhe figurave
shkencore pérfagésuese té tij, si p.sh.: veprimtaria e Kulonit etj;

té pérdoré modelimet dhe simulimet pér ligjin e Kulonit dhe
kondensatorét.

Rryma
elektrike

té formulojé kuptimin fizik té: burimi i rrymés, rryma elektrike,
rryma elektrike e vazhduar, rryma elektrike alternative, vlera
efektive e rrymés, vlera efektive e tensionit, intensiteti i rrymés
elektrike, rezistenca elektrike, rezistenca specifike, fem, rezistenca e
brendshme e burimit, puna e rrymés, energjia e rrymés, fugia e
rrymés sé vazhduar, fugia e rrymés alternative, fugia mesatare e
rrymés alternative, ligji i Xhaul-Lencit, lidhja né seri e rezistencave,
lidhja né paralel e rezistencave, lidhja e pérzier, ligji i Omit pér
garkun e ploté homogjen;
té skicojé hartén e koncepteve té rrymés elektrike;
té njehsojé intensitetin e rrymés elektrike;

| =4

At
té njehsojé rezistencén elektrike té njé pércuesi né varési té llojit
materialit, seksionit, gjatésisé sé pérguesit;
I
R=p 3
té njehsojé rezistencén né varési té temperaturés;
p=po(l+aAt) to = 20°C (temperatura e dhomés)

té zgjidhé problema gé pérmbajné rrymén, diferencén e potencialit,
rezistencén elektrike dhe fuqiné e rrymés sé vazhduar;
té béjé dallimin ndérmjet rrymés sé vazhduar dhe alternative (edhe
grafikisht);
té njehsojé vlerén maksimale dhe vlerén efektive pér rrymén dhe
tensionin alternativ;

Iy U,

Ief \/E ef \/E
té demonstrojé shndérrimet energjetike gé ndodhin né garge té
ndryshme elektrike;
té interpretojé ligjin e Xhaul-Lencit si shndérrim i energjisé elektrike
né termike;
té zbatojé ligjin e Xhaul-Lencit né zgjidhjen e problemave;
Q= I’"Rt=Ult
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té krahasojé eksperimentalisht koston e energjisé sé harxhuar nga dy
konsumatoré té pérdorimit shtépiak, si p.sh.. té dy Ilambave
inkandeshente dhe lumineshente;
té zbatojé rregullat e sigurisé gjaté pérdorimit té rrymés elektrike né
laborator dhe jashté tij;
té debatojé pér kursimin e energjisé elektrike dhe prodhimin e saj nga
burime dhe forma té reja;
té pérdoré aparate matése, si: ampermetér, voltmetér, multimetér etj.
né matje té ndryshme laboratorike gjaté eksperimenteve té rrymés
elektrike;
té njehsojé rezistencén elektrike né skema té kombinuara me lidhje né
seri-paralel;
té zbatojé ligjin e Omit pér garkun e ploté homogjen;

€

| = e=U+Ir
R+r
té pérdoré sakté njésité e punés, tensionit, rrymés, rezistencés, fem,
fuqisé;
té vértetojé eksperimentalisht ligjin e Omit pér garkun e ploté
homogjen;

té njehsojé eksperimentalisht sasiné e nxehtésisé sé cliruar gjaté
kalimit té rrymés né njé qgark elektrik;

té maté eksperimentalisht rezistencén specifike té njé materiali
pérgues;

té hetojé varésiné e rezistencés sé pércuesit metalik nga temperatura;
té japé shembuj té zbatimit té varésisé sé rezistencés nga temperatura
né pajisje té ndryshme elektroshtépiake, p.sh.: termostati te furra e
pjekjes, dushi, hekuri etj;

té japé shembuj té zbatimeve té varésisé sé rezistencés nga
temperatura né teknologji si: pér matjen e temperaturés, releté
elektrike etj;

té ndértojé grafikun e varésisé sé rrymés nga tensioni (karakteristika
volt-ampere) pér njé pércues omik me rezistencé R, bazuar né matjet
e drejtpérdrejta;

té realizojé njé projekt gé ka té béjé me céshtje praktike té rrymés dhe
gargeve elektrike, si p.sh.: instalimi elektrik i disa pajisjeve
elektroshtépiake né banesé etj;

té diskutojé informacionin e mbledhur nga burime té ndryshme mbi
funksionimin e makinave elektrike;

té mbledhé informacion nga burime té ndryshme mbi zbatimet e
rrymés elektrike né fushat e integruara, si p.sh.: rrymat elektrike dhe
sistemi nervor, biorrymat, shoku elektrik etj;

té pérdoré pajisjen e data-logging pér mbledhjen, regjistrimin dhe
analizén e té dhénave gjaté eksperimenteve té rrymés elektrike;

té pérdoré modelimet dhe simulimet pér fem, interpretimin e ligjit té
Xhaul-Lencit nga piképamja energjetike dhe ligjin e Omit pér garkun
e ploté homogjen;
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Linja: Energjia dhe transformimet e saj

Pérshkrimi i linjés: Nxénés/i,-ja zbaton konceptin e energjisé dhe transformimet e saj né
dukurité 18ékundése, valore, magnetike, optike, bérthamore. Ai/ajo interpreton dhe zbaton
marrédhéniet ndérmjet shkencés dhe teknologjisé, planifikon dhe kryen matje té thjeshta
dhe interpreton, vleréson dhe zbaton rezultatet. Pér t& mbledhur informacionin dhe pér ta
paragitur até, nxénés/i,-ja pérdor burime, ményra dhe pajisje té ndryshme.

Oré té sugjeruara:

40

Blloku Objektiva té linjés
tematik
Né pérfundim té klasés sé 11-té, nxénés/i,-ja:
Lékundjet
dhevalét | = té formulojé kuptimin fizik té: lévizja lékundése, l1ékundja e thjeshté

harmonike, amplituda, perioda, frekuenca, lavjerrési matematik,
Iékundjet e lira, vala, vala gjatésore, vala térthore, gjatésia e vales,
shpejtésia e valés, energjia e valés, intensiteti i valés, Iékundjet gé
shuhen, rezonanca, lékundjet e detyruara;
té skicojé hartén e koncepteve té lékundjeve dhe valéve;
té pércaktojé kushtet gé duhen pér té prodhuar njé Iékundje té thjeshté
harmonike
té shkruajé ekuacionin e Iékundjes harmonike pér zhvendosjen, si
funksion sinusoidal ose kosinusoidal i kohés;

y = A sinot y = Acosot
té zgjidhé problema me formulén e lavjerrésit

T=27t\/I le
g T

té maté eksperimentalisht periodén e njé lavjerrési té thjeshté me
gjatési ;

té béjé dallimin ndérmjet Iékundjes sé liré dhe Iékundjes sé detyruar;
té pércaktojé kushtet e nevojshme pér rezonance;

té argumentojé me shembuj pse rezonanca éshté e réndésishme né
zbatimet teknologjike dhe né jetén e pérditshme, si p.sh.: né
ndértimin e urave, montimin e pajisjeve té rénda, turbinave té
hidrocentraleve, né mjekési etj;

té béjé dallimin ndérmjet valés gjatésore dhe valés térthore me
shembuyj;

té rendité kushtet gé pércaktojné shpejtésiné e pérhapjes sé valés;

té pérshkruajé intensitetin e valés si karakteristiké e saj nga
piképamja energjetike;

té dallojé njésiné matése té nivelit té intensitetit té valés (decibel);

té realizojé njé projekt té zgjedhur veté ose né grup, gé ka té béjé me
valét, si p.sh.: studimi i nivelit té ndotjes akustike né njé zoné té
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gytetit té tij/saj dhe ményrat e zvogélimit té ndotjes;

Magnetizmi

té formulojé kuptimin fizik té: fusha magnetike e rrymés, vektori i
fushés magnetike B, vijat e forcés té fushés magnetike, ligji i
Amperit, rregulla e dorés sé djathté, fluksi magnetik, induksioni
elektromagnetik, induktiviteti, ligji i Faradeit, fem e induktuar,
rregulla e Lencit, autoinduksioni, energjia e fushés magnetike;
té skicojé hartén e koncepteve té magnetizmit;
té paraqgesé grafikisht, me ané té vijave té forcés, fushén magnetike té
njé magneti shufér, né formé patkoi dhe midis poleve té njéjta dhe té
kundérta;
té demonstrojé praniné e fushés magnetike rreth njé pércuesi me
rryme,
té zbatojé rregullén e dorés sé djathté pér té pércaktuar drejtimin e
vijave té fushés magnetike té njé pércuesi drejtvizor me rrymé dhe té
njé spire;
té zbatojé ligjin e Amperit pér té njehsuar forcén gé fusha magnetike
B ushtron mbi njé pércues me rrymé I,

F = Bllsing
té zbatojé rregullén e dorés sé djathté pér pércaktimin e drejtimit té
forcés magnetike mbi pérguesin me rrymé;
té pérshkruajé sjelljen e léndéve té ndryshme né prani té fushés
magnetike (para, dia, ferro);
té njehsojé fluksin dhe ndryshimin e fluksit magnetik;

@& = BScosg AD =Dy — Dy

té eksperimentojé dukuriné e induksionit elektromagnetik;
té zbatojé ligjin e Faradeit pér njehsimin e fem té induktuar;

&=-N A9

At
té njehsojé fem e autoinduksionit;
& = —Lg
At
té njehsojé energjiné e fushés magnetike homogjene;
E= 1 LI?
2

té realizojé njé projekt té zgjedhur veté ose né grup, gé ka té béjé me
zbatimin e induksionit dhe autoinduksionit né tekniké dhe né jetén e
pérditshme, si p.sh.: ndértimi i njé vinci lodér me elektromagnet pér
ngritjen e materialeve prej hekuri etj;
té argumentojé rolin e zhvillimit té teorisé s& magnetizimit né
zhvillimin e teknikés dhe anasjelltas, paré né perspektivén historike,
si p.sh.: evoluimi i teknikés sé ndrigimit té skenave té teatrove deri né
ditét e sotme etj;
té pérdoré word-processor né shkrimin e shénimeve ose
eksperimenteve té magnetizmit;
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té pérdoré pajisjen e data-logging pér mbledhjen, regjistrimin dhe
analizén e té dhénave gjaté eksperimenteve né magnetizém;

té pérdoré modelimet dhe simulimet pér ligjin e Amperit dhe
zbatimin e rregullés sé dorés sé djathté.

Optika
valore

té formulojé kuptimin fizik té: vala elektromagnetike, spektri i valés,
spektri i dukshém i drités, fronti valor, rrezja e valés, parimi i
Hygensit, pasqyrimi, pérthyerja, mbivendosja, burime koherente,
interferenca,  difraksioni,  polarizimi,  polarizatori, drita
njéngjyréshe;

té skicojé hartén e koncepteve té optikés valore;

té shpjegojé pse drita ka natyré valore;

té rendisé valét né spektrin elektromagnetik sipas gjatésisé sé tyre;

té mbledhé informacion pér valét infrakuge dhe ultravjollcé, efektet
dhe pérdorimet e tyre né tekniké dhe jetén e pérditshme;

té paragesé modele grafike té pérhapjes sé valés sipas parimit té
Hygensit;

té zbatojé ligjin e pérthyerjes sé valéve

sing, v, : .
— == n, sing, =n, sin
sing, v, 1 >N @, 2>,
té pércaktojé kushtet pér interferencé
dsing = kA kuk=0,1,2,.

dsing = €k +1% kuk=0,1,2, ..

té pércaktojé kushtet e difraksionit né njé carje;

té dallojé dritén natyrale nga ajo e polarizuar pér nga pérftimi dhe
Vetité e tyre;

té japé shembuj té pérdorimit té drités sé polarizuar né tekniké dhe
jetén e pérditshme, si psh.: te fenerét e makinave etj;

té realizojé eksperimentalisht dukuriné e polarizimit té drités;

té realizojé eksperimentalisht dukuriné e difraksionit nga njé carje;

té pérdoré pajisjen e data-logging pér mbledhjen, regjistrimin dhe
analizén e té dhénave gjaté eksperimenteve té polarizimit dhe
difraksionit;

té shkruajé njé artikull mbi zbatimin e valéve elektromagnetike né
tekniké, p.sh.: né radio dhe televizor;

té debatojé mbi c¢éshtje qé lidhen me pérhapjen e valéve
elektromagnetike, si p.sh.: roli i valéve elektromagnetike té antenave
té fugishme té vendosura né zonat e banuara, mbi shéndetin e njeriut
etj.

té pérdoré modelimet dhe simulimet pér pérhapjen e valéve, spektrin
elektromagnetik, efektet e valéve, interferencén e valéve, valét e
radios dhe televizionit;
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Fizika
moderne

té formulojé kuptimin fizik té: mekanika kuantike, rrezatimi termik,
rrezatimi i trupit té zi, hipoteza kuantike e Plankut, konstantja e
Plankut, ligji i Vinit, dualizmi valé-thérrmijé, fotoefekti, frekuenca
e pragut, puna e daljes, ligjet e fotoefektit, hipoteza e De Brojit,
energjia e lidhjes né bérthamé, energjia e lidhjes pér nuklon, forcat
bérthamore, radioaktiviteti natyror dhe artificial, rrezet a, g, 7,
zbérthimi radioaktiv, perioda e gjysmézbérthimit radioaktiv,
konstantja e shndérrimit radioaktiv, reaksionet bérthamore,
energjia bérthamore, dozimetria, doza;
té pérshkruajé rrezatimin e trupit té zi krahasuar me teoriné klasike,
duke u mbéshtetur né hipotezén e Plankut;
té njehsojé energjiné e fotonit pér njé frekuencé té dhéné;
té zbatojé ekuacionin e Ajnshtajnit pér fotoefektin né zgjidhjen e
problemave

Aq+ E=hf
té japé shembuj té zbatimit té fotoefektit né tekniké dhe né jetén e
pérditshme, si p.sh.: te fotoreleja, fotocelula etj;
té njehsojé energjiné e lidhjes pér bérthama té ndryshme;
té béjé dallimin ndérmjet bérthamave té géndrueshme dhe té
pagéndrueshme;
té béjé dallimin ndérmjet radioaktivitetit natyror dhe artificial,
té identifikojé sipas karakteristikave dhe vetive llojet e rrezatimit
radioaktiv a, B, v;
té pérdoré simbolet e a, BB, v;
té formulojé ligjet e ruajtjes né shndérrimet bérthamore (energjise,
masés, ngarkesés);
té njehsojé periodén e gjysmézbérthimit duke pérdorur konstanten e
shndérrimit

T, - 0,693

5 A

té vlerésojé rreziget dhe dobité e pérdorimit t& rrezatimeve
radioaktive né jetén e pérditshme dhe né tekniké;
té mbledhé informacion mbi pérdorimet e rrezatimit radioaktiv né
mjekési, tekniké, bujgési, arkeologji etj;
té pérdoré njésité matése té konstantes sé Plankut, Bekerel, eV, Kyri;
té argumentojé piképamjet e veta shkencore, i liré nga emocionet, si
p.sh.: té argumentojé nése duhet té shfrytézohet apo jo energjia
bérthamore né vendin toné etj;
té demonstrojé me mjete rrethanore njé model gé simulon reaksionin
zinxhir, té skicuar nga veté ai/ajo;
té analizojé zhvillimin e teorisé sé atomit nga perspektiva historike,
duke vené né dukje faktorét dhe momentet kyc té zhvillimit té saj;
té prezantojé njé punim mbi rolin e figurave té shquara té zhvillimit té
fizikés moderne, si p.sh.: té Mari Kyrisé, Plank, Fermi, Bor etj;
té pérdoré modelimet dhe simulimet pér reaksionet bérthamore,
mbrojtjen nga rrezatimi bérthamore etj;
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= té realizojé njé projekt té zgjedhur veté ose né grup, me géllim
informimin dhe sensibilizimin e komunitetit, qé ka té b&jé me c¢éshtje
gé lidhen me fizikén moderne, si p.sh.: mbrojtja nga rrezatimi
radioaktiv etj;

4. KERKESA TE FIZIKES NDAJ LENDEVE TE TJERA

Fizika 1. Matematika
Madhésité fizike dhe matja e | Nxénés/i,-ja:
tyre. Vektorét - té kryejé veprime té mbledhjes, zbritjes,
_ Madhasité fizike dhe shumézimit, pjesétimit té numrave té paragitur

me fuqi té dhjetés;
- té lidhé parashtesén (p.sh.: mega, tera, mili etj)
me numrin: 10-12, 10-9, 10-6, 10-3, 103, 106,

njésité matése té tyre.
Sistemi i njésive Sl

109, 1012,
- Matja e madhésive fizike | Nxénés/i,-ja:
dhe gabimet né matje. - 18 béjé vlerésime té péraférta té shprehjeve
numerike;
- té pérdoré simbolet >, <, X, AX, =, +, =, #, <, >,
- Madhésité skalare dhe NXxénés/i,-ja:
vektoriale. Zhvendosja. - té shumézojé dhe té pjesétojé njé madhési

vektoriale me njé njé madhési numerike;

- 18 gjejé vektorin rezultant té dy vektoréve
pingulé né situata té pérshtatshme fizike, si p.sh.,
gjetjen e shpejtésisé rezultante;

- té zbérthejé vektorin né pérbérés pingulé né
situata té pérshtatshme fizike, si p.sh.: gjetjen e
zhvendosjes sipas drejtimit veri-lindje dhe veri-

jug.
Lévizja mekanike. Nxénés/i,-ja:
Kinematika - 1é zgjidhé ekuacione té gradés sé paré me njé
ndryshore, me shembuj nga fizika, p.sh.: v=vy +
at;

- Lévizja drejtvizore e
njétrajtshme. Shpejtésia.
Formula e shpejtésisé dhe
zhvendosjes.

- té llogarisé sipérfagen e trekéndéshit kénddrejté,
té katérkéndéshave;

- té pérdoré teoremén e Pitagorés, ngjashmériné e
trekéndéshave dhe shumén e kéndeve té njé
trekéndéshi;

— té béjé kalimin e informacionit né forma té
ndérsjella né numerik, algjebrik, verbal dhe
grafik;

- té zgjedhé né ményré té pérshtatshme variablat
dhe shkallén pér plotésimin e grafikut té varésisé
lineare;
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- 18 pércaktojé pjerrésiné e grafikut linear dhe té
vendosé njésité fizike té pérshtatshme né té;

- 18 zgjedhé ndérmjet disa vijave té drejta né
grafik, drejtézén qé pérfagéson té dhénat né
tabelé.

Shpejtésia e castit né
lévizjen drejtvizore
njétrajtésisht té ndryshuar.

Nxénés/i,-ja:

- té zgjidhé ekuacione té gradés sé dyté me njé

ndryshore, me shembuj nga fizika, p.sh.:
t2

h=g x

- 18 zévendésojé madhésité fizike né ekuacionet
me njé dhe dy ndryshore;

- té formulojé ekuacione té gradés sé paré dhe té
dyté me njé ndryshore si modele matematike té
situatave fizike.

Lévizja rrethore e
njétrajtéshme dhe
madhésité kinematike qé e
karakterizojné até. Nxitimi
géndérsynues.

Nxénés/i,-ja:
- 18 kthejé gradét né radian dhe anasjelltas.
- té llogarisé sipérfagen dhe perimetrin e rrethit.

Mekanika e rrotullimit
Inercia e rrotullimit

Nxénés/i,-ja:
- té llogarisé sipérfagen dhe véllimin e trupave
cilindriké, sferiké dhe prizmave.

Puna e forcave dhe energjia

mekanike

Energjia kinetike dhe
teorema e energjisé
kinetike.

Nxénés/i,-ja:
- 18 zgjidhé sistemin e ekuacioneve té gradés sé
paré me dy ndryshore;
- 18 pércaktojé vlerat e funksioneve
trigonometrikeé: sin, cos pér kéndet 0°, 30°, 45°,
60°, 90°, 180°.

Lékundjet
Lévizja Iékundése.
Lékundjet harmonike.
Lékundjet e lira mekanike.

Nxénés/i,-ja:
- 1é ndértojé grafikun e funksionit sinusiodal.

Fizika 2. Kimia
Fizika kuantike dhe Nxénés/i,-ja:
bérthamore - té shpjegojé ndértimin dhe pérbérjen e atomit

Ndértimi i bérthamés
atomike dhe vetité
strukturore té saj.
Qéndrushmeéria e
bérthamés. Energjia e
lidhjes dhe forcat
bérthamore

dhe té bérthamés atomike sipas vendit qé zé
elementi né sistemin periodik té elementeve.

Radioaktiviteti natyror dhe

Nxénés/i,-ja:
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artificial. Rrezet a, f3, y.
Zbérthimi radioaktiv dhe
perioda e
gjysmézbérthimit

- té pércaktojé elementet radioaktive né sistemin
periodik té elementeve.

Termodinamika
- Parimet e termodinamikés

Nxénés/i,-ja:
- té pérdoré konceptin e molit, masés molare,
masés atomike, masés atomike té krahasuar,
masés molekulare.

Fizika

3. TIK

Pér té gjitha nénlinjat

Nxénés/i,-ja:

- té pérdoré word-processor né shkrimin e shénimeve
ose eksperimenteve né fiziké;

- té pérdoré pajisjen e data-logging pér mbledhjen,
regjistrimin dhe analizén e té dhénave gjaté
eksperimenteve né fiziké;

- té pérdoré spreadsheet pér té analizuar té dhénat dhe
pér té paré modelin né njé grup té dhéné té dhénash;

- té pérdoré modelimet dhe simulimet pér ¢éshtje gé
nuk realizohen né laboratore, si: té fizikés kuantike
dhe bérthamore, termodinamikés, Iékundjeve,
valéve.

Fizika

4. Gjuhé shqipe

Pér té gjitha nénlinjat

Nxénésli,ja:

- té prezantojé duke pérdorur lloje té ndryshme té
medias, si: elektronike, té folur, té shkruar dhe
grafike, né pérputhje me pérmbajtjen dhe géllimin
shkencor té prezantimit.

- té pérzgjedhé informacionin shkencor né njé véllim
té caktuar informacioni té till&, p.sh.: né njé artikull
shkencor, né njé film artistik apo shkencor.

Fizika

5. Gjuha e huaj (anglisht)

Pér té gjitha nénlinjat

Nxénés/i,-ja:

- té analizojé dhe té interpretojé tekste dhe forma té
ndryshme té komunikimit shkencor té fizikés né
gjuhé té huaj, si p.sh.: me tematiké nga mekanika,
elektriciteti, fizika bérthamore.

- 18 shfrytézojé fjalorin terminologjik bazé fizik té
jetés sé pérditshme né gjuhé té huaj, duke pérdorur
njohurité dhe aftésité e TIK.

5. KERKESA PER ZBATIMIN E PROGRAMIT
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Ky program zbatohet pér 144 oré (72 oré pér klasén e 10 dhe 72 oré pér klasén e
11).

Programi léndor éshté vetém njé pjesé e térésisé sé dokumenteve zyrtare pér
Iéndén e fizikés. Dokumentet e tjera kryesore jané korniza kurrikulare e gjimnazit dhe
standardet e fushés kurrikulare, ku kjo Iéndé bén pjesé. Hartimi i programit éshté
mbéshtetur si te korniza kurrikulare ashtu edhe te standardet e fushés.

Pér té siguruar zbatimin sa mé té miré té programit, éshté e vlefshme njohja me
dokumentet e lartpérmenduara.

Te korniza kurrikulare vémendje e vecanté i duhet kushtuar:

- synimeve té pérgjithshme té kurrikulés sé gjimnazit,
- synimeve té linjave ndérkurrikulare,

- vlerésimit té nxénésit me notg,

- parimeve té mésimdhénie-mésimnxénies.

Né ményré qé térésia e dokumenteve zyrtare (korniza kurrikulare, standardet e fushés
sé té nxénit dhe programi Iéndor) té zbatohen mé sé miri né dobi té nxénésve, pérdoruesit
e tyre duhet té njohin thellé programet Iéndore té I1€éndés sé fizikés pér klasén paraardhése
dhe Kklasat pasardhése.

Gjithashtu, pérdoruesve té kétyre dokumenteve u lind nevoja té njohin standardet e té
gjitha fushave té tjera té té nxénit dhe té gjitha programet Iéndore té té njéjtit vit.

Zbatimi i programit duhet té béhet duke respektuar parimet e barazisé gjinore, etnike,
kulturore, racore, fetare.

Objektivat e programit

Objektivat e programit jané pér té gjithé nxénésit. Kjo do té thoté se té gjithé
nxénésve duhet t’u jepet mundésia g€ t€ nxéné cka pérshkruhet tek objektivat. Realizimi 1
objektivave né tema, kapituj, njési dhe renditja e tyre éshté zgjedhje e liré e zbatuesve té
programit.

Njé objektiv pérmbushet né nivele t& ndryshme nga nxénés té ndryshém. Mésuesit
dhe autorét e materialeve mésimore duhet t¢ mbulojné té gjithé gamén e niveleve té
nxénésve. P.sh., pér zbatimin e objektivit: “Nxé&nés/i,-ja té zbatojé kushtet e baraspeshés
pér té tria rastet”, t€ gjithé nxénésve duhet t’u jepet mundésia qé t€ zbatojné kuptimin
fizik té kushteve té ekuilibrit, por jo pér té gjithé do té pretendohet i njéjti nivel i
pérvetésimit té kétij koncepti fizik. Njé nivel arritjeje éshté zbatimi i kushteve té
ekuilibrit né situata té ngjashme me shembujt e sapo mésuar. Njé nivel mé i larté se ky
éshté zbatimi i kétij koncepti né situata té reja pér nxénésin, por brenda njohurive té
kapitullit. Njé nivel edhe mé i larté do té ishte zbatimi né njohurité e kapitujve té tjeré té
fizikés, pastaj té 1éndéve té tjera e mé né fund né situata té simuluara nga bota reale dhe
nga veté bota reale.

Né paragitjen e objektivave né program, objetivi i paré pér secilén linjé dhe né c¢do
bllok tematik, ka t& b&jé me formulimin e kuptimit fizik té objekteve bazé té bllokut
pérkatés. Pra, pér secilin objekt nénkuptohet realizimi i objektivit: Nxénés/i,-ja duhet té
formulojé kuptimin fizik p.sh., té rrymés elektrike etj. Nga ana tjetér, zbatimi i objektivit
té paré béhet i shtriré gjaté gjithé bllokut tematik, qé do té thoté se jo té gjithé objektet e
objektivit té trajtohen njéherésh, né fillim té bllokut pérkatés.

22



Né objektivat e programit jané shkruar edhe formulat, té cilat pércaktojné nivelin
matematik té trajtimit té objektivit. Ky nivel duhet respektuar nga zbatuesit e programit.

Objektivat e programit realizohen edhe népérmjet veprimtarive praktike dhe
eksperimentale. Pér té arritur objektivat, nxénésit duhet té béjné lidhjen ndérmjet
pérvojave konkrete dhe koncepteve abstrakte. Mésuesit duhet t’i nxitin nxénésit té
eksplorojné, eksperimentojné dhe pérdorin teknologjiné gjaté studimit té fizikés.

Nxénésit duhet ta mésojné shkencén duke e béré até sipas té njéjtave ményra si e
béjné shkencétarét. Pér pasojé, hetimi éshté proces themelor i mésimit té fizikés dhe
duhet té z&ré vend kryesor né procesin e zbatimit té programit té fizikés.

Réndési e kujdes i vecanté u duhet dhéné zbatimit té objektivave gé béjné lidhjen e
fizikés me jetén e pérditshme dhe teknologjiné. Ato nuk duhet té trajtohen vetém si
renditje shembujsh té zbatimit té fizikés né teknologji dhe jetén e pérditshme, por edhe si
interpretim i teknologjisé né aspektin fizik. P.sh.: nxénés/i,-ja jo vetém duhet té dijé se
dukuria e elektromagnetizmit zbatohet te vingat, por duhet té dijé edhe parimin e
funksionimit té vingave me elektromagnet.

Objektivat e programit gé kané té béjné me pérdorimin e pajisjeve elektronike dhe
simulimet e modelimet, realizohen né tekstet mésimore dhe zbatohen né ato klasa ku
ekzistojné mundésité e realizimit.

Objektivat gé kané té bé&jné me mbledhjen e informacionit me ané té teknologjive
té komunikimit dhe informimit, nuk kané pér géllim vetém mbledhjen dhe renditjen e
informacionit té kérkuar, por ndérveprimin aktiv té nxénésit me kéto teknologji né
procesin e té nxénit.

Kujdes i vecanté duhet treguar né realizimin e objektivave qé kané té béjné me
zhvillimin e aftésive intelektuale dhe sociale té nxénésve, si ato té debatimit, diskutimit,
punés né grup etj.

Orét mésimore

Programi bérthamé i fizikés pér gjimnazin éshté strukturuar né 2 linja gé vijné
njéra pas tjetrés, por nuk do té thoté se mésimdhénia-mésimnxénia duhet té zhvillohet né
kété renditje gjaté vitit shkollor.

Linja 1: Lévizja dhe bashkéveprimet.

Linja 2: Energjia dhe transformimet e saj.

Objektiva té kétyre linjave jepen né 14 blloge tematike té organizimit té
pérmbajtjes. Renditja e bllogeve lihet né déshiré té zbatuesve té programit, té cilét duhet
té ndjekin logjikén e vijueshmérisé sé zbatimit té objektivave té programit brenda klasés
dhe nga klasa né klasé.

Sasia e oréve mésimore pér secilén linjé éshté rekomanduese. Pérdoruesit e
programit duhet té respektojné sasiné e oréve vjetore té léndés, kurse jané té liré té
ndryshojné me 10% (shtesé ose pakésim) orét e rekomanduara pér secilén linjé.
Domethéné, mésues/i,-ja mund té vendosé té pérparojé mé ngadalé kur vé re se nxénésit
hasin véshtirési té vecanta né pérmbushjen e objektivave té kapitullit, por mund té ecé mé
shpejt kur nxénésit demonstrojné njé pérvetésim té kénagshém.

Né programin e léndés sé fizikés aférsisht 70% e oréve mésimore totale jané pér
shtjellimin e njohurive té reja 1éndore dhe 30% e tyre jané pér pérpunimin e njohurive
(gjaté vitit dhe né fund té vitit shkollor).
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Megenése veprimtarité praktike dhe eksperimentale jané pjesé e programit dhe
kané réndési té vecanté pér realizimin me sukses té tij, rreth 20% e oréve té pérgjithshme
té planifikuara pér klasg, u lihen kétyre veprimtarive.

Pérpunimi i njohurive
Pérpunimi i njohurive pérmban:

- pérséritjen brenda njé kapitulli té njohurive-bazé té tij (konceptet themelore);

- testimin e njohurive-bazé;

- integrimin e njohurive té reja té njé kapitulli me njohurité e kapitujve paraardhés;

- integrimin e njohurive té reja me njohurité e Iéndéve té tjera (ndonése kéto

integrime do té pérshkojné zhvillimin e ¢cdo ore mésimore, gjaté pérpunimit i
duhet kushtuar kohé e posacme);

- pérséritjen vjetore (pavarésisht nga ndarja né linja dhe né blloge tematike, 1énda

duhet paré si njé e téré);

- testimin vjetor (nuk éshté i detyruar).

Né orét mésimore, gé i pérkasin pérpunimit té njohurive, mésuesi zhvillon edhe tema
me nismén e tij ose me kérkesén e veté nxénésve. Kéto tema mund té pikénisen nga
ngjarje aktuale ose thjesht nga kurreshtja e nxénésve.

Vecanérisht gjaté pérpunimit t€ njohurive, duhet t’i kushtohet koh€ e posagme
kultivimit té aftésive t€ posacme léndore, si: té maturit, té ndjekurit e udhézimeve, té
zbatuarit e kushteve té sigurisé, té pérdorurit e pajisjeve dhe aparateve shkencore, té
shfrytézuarit e té dhénave eksperimentale. Gjaté oréve té pérpunimit té€ njohurive,
nxénésve duhet t’u krijohet mundésia t€ punojné detyra tematike, projekte kurrikulare, t&
zgjidhin situata problemore nga jeta etj.

Pjesé e pérpunimit té njohurive éshté rishqyrtimi vjetor, i cili ka pér géllim té nxjerré
né pah dhe pérforcuar konceptet e metodat themelore té késaj Iénde.

Unifikimi i simbolikés

Pér té unifikuar pérdorimin e simbolikés, né fund té programit gjendet Shtojca. Né té
jané vendosur simbolet, madhésité fizike, njésité e tyre si dhe shenjat dalluese té
paragitjes sé disa prej elementeve pérbérés té garkut elektrik.

Zbatuesit e programit dhe veganérisht autorét e teksteve duhet té zbatojné kérkesat e
Shtojcés.

6. VLERESIMI

Vlerésimi 1 nxénés/it,-es pérshkon gjithé procesin mésimor dhe shérben pér
pérmirésimin e kétij procesi. Vlerésimi i nxénés/i,-es nuk ka pér géllim té vetém
vendosjen e notés dhe as nuk pérfundon me vendosjen e saj.

Vlerésimi mbéshtetet térésisht né objektivat e programit Iéndor dhe mésuesi nuk ka té
drejté té vlerésojé nxénésit pér ato objektiva té arritjes gé nuk pérshkruhen né program.
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Objektiv 1 vlerésimit nuk jané vetém njohurité dhe aftésité por edhe géndrimet e
nxénésve, si: géndrimet etiko-sociale né pérgjithési dhe ato té bashképunimit me té tjerét,
né veganti.

Mésues/i,-ja zhvillon veté e ndihmon nxénésit gé sé bashku té zhvillojné njé larmi
ményrash vlerésimi, si: me shkrim, me gojé, me projekte, me pérgatitje té¢ maketeve, té
modelimeve dhe simulimeve kompjuterike, punéve té laboratorit dhe eksperimenteve etj.

Vlerésimi mund té béhet individual ose né grup, né klasé ose jashté saj. Nxénés/i,-ja
vlerésohet me noté ndérsa demonstron arritjet e tij/saj.

Né punime té nxénésve me grupe té vogla, mésues/i,-ja parashtron peshén e
vlerésimit me noté té grupit né térési dhe té secilit nxénés né vecanti.

Mésues/i,-ja nuk e ka té detyrueshém vlerésimin me noté té nxénésve né c¢cdo oré
mésimore dhe té vendosé nota né regjistér pér secilén oré mésimore. Si rregull, nxénésit
dhe mésuesit duhet lirshém té bashkébisedojné si partneré rreth pérvetésimit té njohurive
té fituara té oréve té kaluara dhe mirékryerjes sé detyrave jashté klase.

Heré pas here mésues/i,-ja duhet té vlerésojé me noté duke ua béré té garté nxénésve
gé né fillim géllimin e vlerésimit dhe kriteret e tij.

Vlerésimi me shkrim shérben pér aftésimin e komunikimit me shkrim dhe mund té
realizohet jo vetém me laps e letér por edhe né rrugé elektronike.

Mésues/i,-ja vleréson nxénés/in,-en me noté pér parashtrimet me shkrim, né provimet
periodike me shkrim dhe né prezantimet me shkrim té€ punimeve té tij/saj, té€ zhvilluara
Veté ose né grup.

Mésues/i,-ja planifikon provime periodike me shkrim pér blloge té gjera orésh
mésimore, gé pérbéhen nga njé a disa kapituj, té cilét i bashkojné objektiva té ndérlidhura
té t€ nxénit. Né pérshtatje me géllimin e vlerésimit me shkrim, ai pérdor lloje té
ndryshme testesh, gé nga minitestet disaminutéshe pér njé objektiv té veguar té té nxénit,
tek ato njé oréshe; teste me alternativa ose zhvillim, detyra tematike, projekte kurrikulare
etj.

Njé formé e parashtrimit me shkrim nga nxénésit éshté dhe provimi pérfundimtar.

Portofoli i nxénés/it,-es, si nj& mundési vlerésimi e vetévlerésimi dhe informacioni te
prindét té progresit t€ nxénésit, éshté njé koleksion i punimeve té tij/saj pérgjaté vitit
shkollor pér njé léndé té caktuar. Ai mund té pérmbajé provime me shkrim, detyra
tematike, projekte kurrikulare, fotografi e produkte té veprimtarive kurrikulare etj.
Pérzgjedhjet pér portofolin béhen nga nxénésit, mésuesi/ja rekomandon.

Crregullime té diagnostikuara si: disleksia, véshtirési té vecanta gjuhésore, p.sh., té
fémijéve té ardhur rishtaz nga emigracioni, merren parasysh nga mésuesi duke u
mundésuar kétyre nxénésve té vlerésohen me ményra té posacme, duke pérjashtuar até
me shkrim apo me gojé.

Zbatuesit e programit duhet té kené parasysh se vlerésimi i nxénésve né fiziké vetém
me teste éshté i pjeséshém dhe nuk jep informacion e ploté mbi até se ¢faré di dhe ¢faré
éshté né gjendje té bé&jé nxénési. Testet tradicionale, si ato me zgjedhje t& shuméfishté
apo me pérgjigje té shkurtér né fund té njé blloku tematik ose kapitulli, nuk vlerésojné
dot se sa di nxénés/i,-ja té planifikojé e realizojé njé eksperiment, té béjé vrojtime dhe
matje té sakta, té analizojé t& dhénat dhe té nxjerré pérfundime.

Se pér ¢faré duhet té jeté i/e afté nxénés/i,-ja pér ¢do dukuri, madhési, ligj e teori
fizike, pér ¢do element té studimit shkencor, pér shkathtésité e shprehité e programuara,
duhen mbajtur parasysh kéto kritere orientuese:
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Pér dukurité fizike, nxénés/i,-ja t€ pérshkruajé tiparet dalluese dhe karakteristikat
kryesore té dukurisé, kushtet né té cilat zhvillohet dhe vrojtohet ajo, thelbin e
brendshém dhe shfagjen e saj té jashtme, interpretimin e saj mbi bazén e
pérfytyrimeve té sotme shkencore, lidhjen e késaj dukurie me dukurité e tjera,
shfrytézimin né praktiké etj.

Pér madhésité fizike, nxénés/i,-ja té pérshkruajé dhe té dallojé vetité fizike té trupit
apo aspektet e dukurisé fizike gé karakterizon madhésia fizike; té japé pércaktimin e
saj operacional; té shprehé analitikisht dhe grafikisht lidhjet e saj me madhésité e tjera
fizike; té japé kuptimin e saj fizik; té pérdoré njésité matése dhe ményrat kryesore té
matjes sé saj; té vlerésojé gabimet e matjes sé madhésisé etj.

Pér ligjet fizike, nxénés/i,-ja té identifikojé lidhjet shkak-pasojé, lidhjet e tjera
thelbésore ndérmjet dukurive ose madhésive fizike gé shpreh ligji; ta formulojé e ta
paragité até matematikisht; té pérshkruajé eksperimentet qé provojné veértetésiné e
ligjit; té interpretojé ligjin mbi bazén e teorive bashkékohore fizike, té zbatojé ligjin
né situata té ndryshme; té japé shembuj mé tipiké té shfrytézimit té ligjit né tekniké
dhe prodhimin e sotém; té tregojé kufijté e zbatimit té tij etj.

Pér teorité fizike, nxénés/i,-ja té formulojé tezat themelore té teorisé dhe modelet
fizike me té cilat operon ajo; té interpretojé faktet kryesore fizike eksperimentale,
dukurité dhe ligjet fizike gé shpjegohen nga teoria; té pércaktojé fushén e zbatimit té
teorisé dhe té tregojé rrjedhimet kryesore qé burojné prej saj; té pérdoré aparatin fizik
e matematik, me té cilat operon Kkjo teori; t& pérshkruajé né vija kryesore sfondin
historik té lindjes e té pérpunimit té saj; té€ formulojé pérfundimet me karakter
shkencor etj.

Pér elementet e metodave té studimit shkencor dhe té punés sé pavarur e krijuese,
nxénés/i,-ja té vrojtojé me vémendje dukurité dhe objektet fizike gé jané burim
informacioni; té nxjerré problemin gé duhet studiuar; té formulojé hipotezén pér
zgjidhjen e problemit; ta skicojé, ta organizojé e ta zhvillojé eksperimentin pér
verifikimin e hipotezés; té paragesé e té sistemojé té dhénat e eksperimentit (né
tabela, grafiké etj); t’1 vlerésojé, t’1 pérpunojé e t’i analizojé ato dhe, mbi bazén e tyre,
té argumentojé vértetésiné e hipotezés; té krahasojé e té sistemojé, té analizojé e té
sintetizojé té dhénat dhe rrjedhimet gé burojné nga vrojtimet dhe eksperimenti fizik;
té punojé né ményré té pavarur dhe né grup pér kryerjen e njé detyre mésimore; té
nxjerré né ményré té pavarur té dhénat e nevojshme nga burimet e ndryshme té
informacionit etj.

Pér aparatet dhe instrumentet, nxénés/i,-ja té shpjegojé parimin e ndértimit dhe té
punés sé tyre e pérse pérdoren; té pércaktojé kufijté e tyre matés dhe vlerat e ndarjes
sé shkallés sé tyre; té zbatojé rregullat e tij té pérdorimit etj.

Pér shkathtésité e shprehité, nxénés/i,-ja té pérdoré drejt e me siguri aparaturat e
ndryshme fizike e teknike laboratorike; té ndértojé njé eksperiment; té montojé ose té
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¢montojé pajisjet laboratorike e teknike; té zbatojé rregullat e sigurisé; té pérshkruajé
(me gojé ose me shkrim) njé eksperiment té kryer apo té vrojtuar; té pérdoré
terminologjiné fizike; té paragesé me figuré apo grafikisht njé eksperiment, njé
pamje, njé dukuri apo ligj; té hartojé né ményré té pavarur relacionin me shkrim pér

zhvillimin dhe pérfundimin e njé eksperimenti té kryer etj.

Mésuesit e fizikés duhet té kené njé sistem té pérshtatshém dhe té sakté té regjistrimit
té vlerésimeve. Instrumentet e regjistrimit té vlerésimeve mund té pérfshijné regjistrin
personal té mésues/it,-es, fletét e punés sé nxénés/it,-es, fletét e vézhgimit sipas rubrikave
etj. Teknikat e vlerésimit zgjidhen nga mésues/i,-ja né varési té strategjisé sé vlerésimit,

té pércaktuar nga veté ai/ajo.

SHTOJCA

1. SHENJA EMERTUESE

Proton p
Elektron e
Pozitron e’
Neutron n
Neutrino v

Forca elektromotore fem

Madhésia vektoriale do té shénohet me shkronjén pérkatése té simbolit, me shigjeté sipér,

kurse madhésia e saj me shkronjén pérkatése né italic.

NJESITE BAZE

Si njési themelore pérdoren ato té sistemit Sl

Madhésia fizike Njésia Simboli pér njésiné

gjatésia metér m

masa kilogram kg

koha sekondé S

intensiteti i rrymés elektrike | amper A

temperatura kelvin K

intensiteti i drités kandela cd

sasia e Iéndés moli mol

MADHESITE FIZIKE, SIMBOLET DHE NJESITE

Madhésité fizike gé nuk jané té sistemit SI shénohen me asterisk*.
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Madhésia fizike Simboli | Njésia né Sl Simboli i njésisé
masa m kilogram kg
gjatésia I metér m
distanca d metér m
rrezja R, r metér m
diametri D metér m
koha t sekondé S
perioda T sekondé S
zhvendosja S metér m
shpejtésia % metér pér sekondé m/s
nxitimi a metér pér sekondé katror m/s*
nxitimi i rénies sé liré | g metér pér sekondé katror m/s”
impulsi p kilogram metér pér sekondé kgm/s
forca F njuton N
kéndi 0 *gradé 0
kéndi [0) radian rad
shpejtésia kéndore ® radian pér sekondé rad/s
nxitimi kéndor € radian pér sekondé katror rad/s”
nxitimi gendérsynues | aq metér pér sekondé katror m/s”
nxitimi tangencial a metér pér sekondé katror m/s*
pesha P njuton N
konstantja y njuton metér katror pér Nm?/kg*
gravitacionale kilogram katror
sipérfagja S metér katror m°
véllimi Vv metér kub m’
dendésia d kilogram pér metér kub kg/m®
shtypja p paskal Pa, N/m°
momenti i forcés M njuton metér Nm
momenti i ¢iftit M njuton metér Nm
krahu i forcés d metér m
puna A xhaul J
koeficienti i férkimit | p s’ka njési
forca ngjeshése Fn njuton N
forca e N njuton N
kundérveprimit
forca rezultante Fr njuton N
forca e réndesés G njuton N
forca gendérsynuese Fq njuton N
energjia E xhaul J
*kilovatoré kWh
*elektronvolt eV
energjia potenciale Ep xhaul J
energjia kinetike Ex xhaul J
energjia mekanike Em xhaul J
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puna e forcave té A xhaul J
jashtme
puna e forcave té Ay xhaul J
brendshme
rendimenti n s’ka njési
fugia P vat W
temperatura T kelvin K

t *gradé Celsius °c

0 *gradé Celsius °c
ndryshimi i AT gradé Kelvin K
temperaturés At *gradé Celsius °c
nxehtésia Q xhaul J
kapaciteti termik C xhaul pér kelvin JIK
nxehtésia specifike C xhaul pér kilogram kelvin J/kgK

kiloxhaul pér kilogram kelvin kJ/kgK

energjia e brendshme | U xhaul J
nxehtésia specifikee | L xhaul pér kilogram J/kg
avullimit
nxehtésia specifikee | A xhaul pér kilogram J/kg
shkrirjes
nxehtésia specifikee | g xhaul pér kilogram J/kg
djegies
frekuenca f herc Hz,s™
amplituda A metér m
gjatésia e valés A metér m
shpejtésia e valés u metér pér sekondé m/s
tensioni i fijes T njuton N
masa pér njésiné e i kilogram pér metér kg/m
gjatésisé
intensiteti i tingullit I vat pér metér katror W/m*
niveli i intensitetit té I *decibel dB
tingullit
largésia vatrore f metri m
largésia e objektit d; metri m
largésia e d, metri m
shémbéllimit
zmadhimi z s’ka njési
kéndi i rénies o *gradé 0
kéndi i pasqyrimit B *gradé 0
kéndi i pérthyerjes y *gradé 0
treguesi i pérthyerjes | n s’ka njési
kéndi kritik Ol gradé 0
fugia e lenteve D dioptri 1/m
largesa ndérmjet b metér m

carjeve
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shpejtésia e valéve c metér pér sekondé m/s

elektromagnetike

ngarkesa elektrike Q,q kulon C

pérshkueshméria € s’ka njési

pérshkueshméria e €0 farad pér metér F/m

boshllékut

fusha elektrike E njuton pér kulon N/C
volt pér metér Vim

potenciali \Y/ volt \Y/

diferenca e potencialit | U volt \Y

kapaciteti C farad F

intensiteti i rrymés I amper A

elektrike

forca elektromotore fem volt \Y

rezistenca R om Q

rezistenca specifike ) om metér Qm

energjia elektrike E xhaul J

fusha magnetike B tesla T

forca elektromotore e | g; volt \Y/

induktuar

fluksi magnetik D veber Wh

vlera efektive e lef amper A

rrymés alternative

vlera efektive e Uer volt \Y

tensionit alternativ

vlera maksimale (pik) | lo amper A

e rrymés alternative

vlera maksimale (pik) | Up volt \Y

e tensionit alternativ

numri i spirave N s’ka njési

ngarkesa e elektronit | e kulon C

konstantja e Plankut h xhaul sekondé Js

numri i masés A s’ka njési

numri atomik Z s’ka njési

aktiviteti i burimit A bekerel Bq

radioaktiv

gjysmé perioda e T sekondé S

zbérthimit

SHENJAT DALLUESE PER DISA NGA ELEMENTET PERBERESE TE

QARQEVE ELEKTRIKE

@ Voltmetér
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@ Llambé elektrike

@ Elektromotor

—eo— Celés i hapur
—e—o— Celés i mbyllur
—] — Burim rryme i vazhduar
@ Burim rryme alternativ

Pércues

T—F  Rezistencé

—*%_ |_ Reostat
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